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Συνερνάιπδ 

αν€κιίμητη5 αξίαΒ 


ΠϋΛι^Γίρη και διακρανική αξία, μΕ Εμμΰνιΐ ατην 
τελΕιΰτατο και Εμφασιΐι ατπ Λεπτομέρεια. 

Ανεχτίμπτπ. Μονα5:ικί1ι^, 

Η α μεγαλάτΐρος πΰροκος τπΑεπικοινίϋ^νιι^ 
οτπν Κύπρο, πραοφ^ρει οΑοκΑηρωμένΐί κσι στο 
μ^ρα της ΕΠΙΜίρποπς υπΓτρεοίΕς προπγμένπς 
τεχνολογία*;. Γι' αυτό άλλϋΗΤΤΕ^ είναι ο ΟργανίΟμΟι; 
πόα εμπιατεύεται α^εΰ^ν ϊα □όνόλα τινν μέγΰλΐιΐιν 
και μικρομΕοαίιυν επίχειριΙοΕων τπ^Κϋπραο^ 

1αιυ<; ούρια και π &ική ρρζ. 

νιίνέν/χγίΛΜΓΠ,^γ 



Νιώσε ίίονιή φτάσε μακριά 
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Η επαγγελματική μου επιτυχία 
προσθέτει κύρος στη ζωή μου. 
Η κάρτα μου το επιβεβαιώνει. 


£ΐί*^ ολΑ ΈιτρΓ Ίίιτιι (^αγη-ΐυύ, 

μιΗΐ ιΐΗηυ 

ι^ηρ^π|! 9 ν] η*ητ ιΐίλΰΐών μάΐλ Τίΐ Ι^ΐί^ 
ζιΙΛ> τψ %ά^ μι 3 υ; IV ιηηΛ ^βυ 
κι 4 Τ π κύρο^ 

1ϊρΑ«ηΓΤ^Ιπη ΙΜ ΪΠ ι3ΜκλΐΙ[Γ™ι 
η?(Ρνά|<ια χπμ μι™ ;φ<ιρρίρρ^ ΐτΑ $1^-9^ 
Είπα^|ΐένρ ΐΓ|!Γ|ΐβιι 3 ί^ 

ΐτη ^ ΐιΐΐι^ Αχαιτύ τιληΑτητα. 

Η ι^ιτη }Μΐ? ι[«αι ΐ| Ληκη4;:3ΐι Εχ|ΐηη4 


ΓΜ ΜφΪΛΔΈί ϋΙΜ ΙΐΐΙ^^ΙίΙίι 

«ΪΡΟΑΜίηί «ΚΟΟ»Π 1 β 

(μι Ι^^ν·ί^νΗ%ΐιι*νιν·κ-<Μτπ· ίτ 

π ΗΚΗοΟππινπ: Ηΐπ«ντιΐ|« πι^ ΤρΟπιζος Κυηρου 


Τράπεζα Κύπρου 1 ^: 2 ^ 



(λ^, ίΛΜί. 
















ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


^ΠΟΛΠΙΚΟΙΓΑΜΟΙ 


«Δέχομαι εσένα ως νόμιμο σύζυγό μου.. 

Σε μια αίθουσα λιτά διακοσμημένη, με λίγους 
καλεσμένους ή και κανέναν -παρά μόνο δύο 
μάρτυρες- δύο άνθρωποι υπόσχονται να 
αγαπούν και να μοιράζονται στιγμές -καλές 
και κακές- για το υπόλοιπο της ζωής τους. 0 
πολιτικός γάμος είναι πλέον πρώτη επιλογή για 
πολλά ζευγάρια. 




Τα ψηφιδωτά της... υηομονής 

0 Γιώργος Κεπόλας, ένας από τους ; 

σημαντικότερους καλλιτέχνες ψηφιδωτού 
στην Κύπρο, κατάγεται από την Αθηένου, 
αλλά ζει και εργάζεται στη Λευκωσία από το 
1981. Σημαντικά έργα του κοσμούν ναούς, 
πινακοθήκες και ιδιωτικές συλλογές. 
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Το νέο εναλλακτικό στέκι 

Η «Σβούρα» δεν είναι απλά ακόμα ένα μαγαζί. 
Είναι τρόπος σκέψης και ζωής. Είναι σ τόπος 
όπου θα νιώσεις λες και είσαι στο σπίτι σου. 
αφού ιδιοκτήτες, εργαζόμενοι και θαμώνες 
" έχουν γίνει πλέον μια οικογένεια. 


[ 0 μάστορας των ηαηουτσιών 

Για 73 χρόνια, ο κ. Λούκας Κυριάκου υπηρετεί 
με την ίδια αγάπη και αφοσίωση την τέχνη 
του τσαγκάρη. Μπορεί το παραδοσιακό αυτό 
επάγγελμα να φθίνει, αλλά ο σκαρπάρης του 
Καϊμακλίου κρατάει ακόμη γερά στα χέρια του 
το σφυρί και τα παπουτσόκαρφα. 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗΝ 
ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
ΔΕΥΚΩΣΙΑΣ 

ΐΊίίρ://νννννν.ηιαο5ΐ3.θΓ9.αγ/ 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΤΑ ΟΕΜΑΤΑ 
ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 


34 Ιερός Ναός Παναγίας Φανερωμένης. Η πιο μεγάλη 
και ιστορική εκκλησία της Λευκωσίας. 


18 Στα Παιδικό Μσυσείσ Ρότα σι μικρσί επισκέπτες 
έρχονται σε επαφή με τα αντικείμενα-συλλογές και 
ανακαλύπτουν τη γνώση. 

3θΛρχισε η νέα περίσδος συλλογής και απομάκρυνσης 
κλαδευμάτων και ογκωδών αντικειμένων από το δήμο 
Λευκωσίας. 

54 Δημαρχείο Λευκωσίας. Η ιστορία του νεοκλασικού 
κτιρίου που στεγάζει το Δημοτικό Μέγαρο από το 1944. 

40 Όλες οι πολιτιστικές εκδηλώσεις του μήνα. 

48η ιστορικός τέχνης και διευθύντρια του Κέντρου 
Σύγχρονης Τέχνης «Διάτοπος». Δάφνη Νικήτα, μας 
συστήνει τα 10 αγαπημένα της μέρη στη Λευκωσία. 



Γίνετε φίλοι του γκρουπ της “ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ" στο ΡοεοδοοΚ 


ΠΕριιι4τηΐι 'ηρυπ'τύαυσ·^ ΐί. 

Ρ«π Ιΐτί^ 'Π^πιΙ 


Μ» 

7^ ΐΗτιΙν Μιτυ 
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Όπου κι αν είστε, 
είστε κοντά! 

Με παγκύπρια κάλυψη, τις γρπγοράτερες 
συνδέσεις στα διεθνές διαδίκτυο, 
το μεγαλύτερο δίκτυο εξυπηρέτησης 
και με την οξιοηιστίσ της ^γΐ^ 


Δωρεάν αναβάθμιση ταχυτήτων 
μέχρι και 4 φορές 


Διαδίκτυο απά €15,50 το μήνα 


και συνεχίΐ^ουμε... 




ΌιΙίϋς ϋ έ4(]μιϋςύιρά^ ϋΟυΙ 



ΜΗΝΥΜΑ ΤΗΣ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Αγαπητές φίλες, αγαπητοί φίλοι 

Τη Λευκωσία του πολιτισμού, τη Λευκωσία της τέχνης, τη 
Λευκωσία των νέων ρυθμών ανάπτυξης, τη Λευκωσία των 
πολλών όψεων και όχι μόνο περιγράφει η νέα «Πρωτεύου¬ 
σα». Στο ανοιξιάτικο τεύχος της δείχνει πώς το δημαρχείο 
Λευκωσίας γίνεται ο «ναός» της ευτυχίας των νέων ζευγα- 
ριών, ο χώρος στον οποίο τα νέα ζευγάρια από όλες τις χώ¬ 
ρες του κόσμου δίνουν όρκους παντοτινής αγάπης. Και σε 
άλλο ρεπορτάζ καταγράφεται η ιστορία του ως ο ναός της 
άμεσης δημοκρατίας των πολιτών. 

Η «Π» παρουσιάζει ακόμα την ιστορική εκκλησία της Φανε¬ 
ρωμένης με μερικά από τα πιο σημαντικά γεγονότα που δια¬ 
δραματίστηκαν εκεί και χάραξαν την πορεία του νησιού μας. 

Αν και τα παλιά επαγγέλματα σιγά-σιγά σβήνουν, ο μά- 
στρε Λούκας, ο τσαγκάρης του Καϊμακλίου που υπηρέτη¬ 
σε με αφοσίωση την τέχνη του για πολλές δεκαετίες, δί¬ 
νει ακόμη το παρόν του. Ενώ από την άλλη, ο Γιώργος Κε- 
πόλας, ένας από τους σημαντικότερους καλλιτέχνες του ψη¬ 
φιδωτού, δημιουργεί με υπομονή για περισσότερα από 30 
χρόνια. Τα έργα του κοσμούν ναούς, πινακοθήκες και πολ¬ 
λές συλλογές. 

Η Λευκωσία είναι γεμάτη τέχνη και η παρουσίαση του πρω¬ 
τοποριακού παιδικού μουσείου Ρότα είναι ένα δείγμα προς 
αυτή την κατεύθυνση. Οι μικροί μας φίλοι έχουν ακόμη έναν 
πολύπλευρο χώρο για να εμπλουτίσουν τον κόσμο τους. 

Οι πλούσιες πολιτιστικές εκδηλώσεις και αυτού του μήνα 
καλύπτουν τα γούστα ακόμη και των πιο απαιτητικών συν- 
δημοτών μας. Η Λευκωσία γίνεται σημείο αναφοράς ως η 
πρωτεύουσα του πολιτισμού. Ο σημαντικότερος κατάλογος 
εξόδου για την αναψυχή σας είναι και πάλι κοντά σας. 

Καλή ανάγνωση και, πάνω από όλα. καλό μήνα! 


Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛπΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 

Επιτροπή Έκδοσης 

Ελένη Μαύρου 
Σούλα Κολακίδου 
Νίκος Μαλέκος 
Μέλια Αβραάμ 
Ανδρέας Μάτσας 
Νίκος Αβρααμίδης 

Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 

Μάκης Νικολαΐδης 

Διαφημίσεις 

Μιχάλης Δράκος 
Τηλ: 22797274, 99514450 
ΡΓθίθνου53.3ά5@ηΐοο5Ϊ3πηυηΐοίρ3ΐίίγ.θΓ9.(:γ 



ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΑΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΑΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΣΥΜΒΟΥΑΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Άντρια Λεωνίδου 
Μιχάλης Παπαντωνόπουλος 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 

Ατί ΟΪΓοεΙΟΓ 
Κυριακή Σοφοκλέους 
Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 
Πάνος Ανδρέου 
Διοικητική λειτουργός 
Άνθη Βλάχου 
Εκτύπωση 
Ρήηίοο 
Διανομή 
ΜΟ ΡΓΟπηρί 

ΡΓθΙθνου53@ηΐοο5Ϊ3ΠΓΐυηΐάρ3υΐγ.θΓ9.ον 

Ι88Ν 19Θ6-1796 
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Συνάντηση με την Ιστορία και τον Πολιτισμό 



ΑκΛΡίΑΓ ΪΟΤΜΡίΟΥ: ΑΜΜΟΚΟπυΓ 

ΦοταΓΗΜΗΚΕΙ ΑνΑΜΝΗΙΙΙΣ 
ΙτηΙΙρΡΐ Γ^ 

Φΐιπΐηπ™ν**^ λεύηιμα πτϊυ 0 ιιε]ηιι¥{^ 
^ ίνιπ μοντι6ιι;ύ -ϊρύπία τΐ]|ϊ Α|]ψάχυΕησ οϊ -τβ' ΰαμίικπα 
ϋα, ύί μΜρΰΜρη ΙΐΕΐοβη, άίΑα .μ£ρη τίκ ΚΛΐηρΑκ 
141 «κλ^ββς.. ΕΐίλίρΜΔι^νντΙκΑ Διμΐ¥«-: ΪΜ^^η 


ι·Μ»¥|*»*ρρΜ 



Κτπριοι Κλαλπεχνεχ Η Δεττϊρη Γινια 

ΑιτΙτϊιντ|ς -- Τβ^ιύ Λϋ^ΐίϊυι 

ΠϊαΛιπΕΑΓ^ £πι£ΐνα^ραφΓ^Ινη ίϋ 5 ύαί| ίκ δϋο τϋιίβυς, 

ιΐντΐ» ί^ϊ|Μίη«!1ι^ηΐΒ ϊ| ΐύ- <|ρ|4 6ι#£<ηΙ Κιιτΐρ4ΗΑτ 

&<ύτ£ρ^ γϊΥΐύ^ 

ΙίΙ ■^υ\ιτππΜη1|Iιιι4. Δα» ΐΕϊιμ^ ςη ΐ4ΐίΓ ΗηΗπ- ΪΙ4.ΦΙ 



Με Εκπμμεη,.γ 

ΒρυΜ4ί44ΐ4ϊί|ηΜ ιΓ^π^|ι^Μ^ΐ 
Δη'λΐιηαίΐ ύιΛοση παα πτψουοβύΐ^ τη ΣΊίλλπγη Σϋγκρα^η^ Τέκνης 
ιητ; ΗαΗιπ ί3Α1 ΒαπΙΐι η. οττοα ΕίπιτίΕλχΙτίΒ ΕΠτά ιπ^ραατοάϋΐ 4ΐά 
ϋν^^ι4ρϋντ| ΐνίφΟ^κή, ^{ΑιτίττίΗή. ΐ:<ρι£ΓτΜΐΔι!ΜΝ^ χώμΜ. ιιύβΗΐιιϋι 
^ργα μρ^υϊΐιν κ» νΚί«4ίν, 

*α οϋΛΐζΜ τΜΐρΐΡύ^^τιγλριΑ Ατμηπ Ϊ44Α0 



ΕΗ1?1ΓΗ4ύΗ ΚεΡΤΝΕΗΧ 
Σπκίροί Σ! ΛβΐίψΒΓ)Γ 

Πολιπιλτ^ 4 η&»ι| βτηρι· νποίο ηιφΦίΐΦΰζετα η Κα^Ο^ιη, μίβα 
«τπ^ νν ιπ«ρ*^ι. τ»λιτ4ΐίή νβι ΜΛ»ί^Ηψ\ 

■Βϊΐίΐϊρίήίμίΐίη μκ Ώηά^Μ^ φϋ^ΐπγραφικΰ ιιΑκ4 της ριηκί^ 

4Η αΛϊϋΛζ, ±3ΑηΜ/Λψ^ΐΜΛ Ηίΐΐΐτ 



ΦοίΤΌπ^ΦίΕΐ ιθ¥ Κύρα^οπ ΖαρταρϊαλΙ 1431-1 ΚΟ 

£τ[Η^[»ς Γ. ^Εΐ^ϊφ 46 ης 


ΦΐιΐΐΡ\ϊροφ4Ηύ Χα^ιιΐιΐ^ μι. ■ 

Ηΐιβώς Ηηι |1οι^ντΐΑι, πήληηί λψϋνΗΜ, μάκκτΈηρκϋνΓ Η;^ριπιαΑαΊ<η>ν 
Χώρνν. ρβΐϊύμιρινν κΑ ίιυιΑή ΟίίιΟΙίΜ ΪΗ ^πτ^μ^κκ. ιΐΙΐΛύ ιΜΙι ·ανΐ^:ϊώΥκ#ν 
τϋΐις «κβ^ϋΐΐ. 

Ι-Μ «446·^ ιϋί4ιι«^'9η4ίη1. Διμϊιπ ΙϊϋΙϊκ ^ΜυΟΟ 



Εν Χσν&Αΐι; ·υι Οργανοιι 

Η παύίιιτΓΛής. Είκαναιραφημΐνη. αυτή £^^£οαη τιπρουαιύί^Ε] 

Έί^ 'ηαριίύ ρ41ι Ρ«ΠΰρΙια τι^ί ΝΗΗΕι&Οβής ΝΚ φΟΓΗΟΙ^ΙΟς 

Επι^ν Κϋπ|κϊ «πτ^ ΐ|ΐΐι αρχτϋα χρόνια |,< 4 >φ 4 ΰ^■]ί 1 I:χίρ το} 1 
4Η «Μετι κ1ϋ4|ΗΜΐ. Ακμηκ Ιί^ϊΝιι. €ίΦ,ΙΜ 


ΠΟΛΙΤ3ΓΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΗιΓίΐη Ι-3ίίά ΒΐΐηΙί 


Λ£ωφ. Βυρω^κ; 3λ Λειικοηο, Ύτϋζ Ζ2718601>3, ΦπΕ 22661057, εΐι1ΐΐΐί'Αϊί6ίΐίβί@πΐίΐΓίϊηΐΗΓΚ€θ^ 


ΤΗΑΕΤΡΑΠΕΖΛ ΒΐΗΚ} ΐΟΟϋ, ^^Ν^τ.ηίΑΐίΐηΐΗηΙτ.ΐΑΐη.ϊΤ 



























Πολιτικοί γάμοι με... δήμαρχο και μάρτυρες! 


Αιώνιους όρκους αγάπης ανταλλάσουν ενώπιον δημάρχου και μαρτύρων ζευγάρια κάθε ηλικίας, 
από την Κύπρο και το εξωτερικό, που αποφασίζουν να ενωθούν με τα δεσμό του γάμου και να συ- 
νεχίσουν τη ζωή τους επίσημα ως σύζυγοι. Παρόλο ότι ο θεσμός του γάμου δέχεται ισχυρό πλήγμα 
τα τελευταία χρόνια, πολλοί είναι αυτοί που τολμούν να πουν το μεγάλο «ναι», όχι όμως στην εκ¬ 
κλησία, αλλά στο δημαρχείο, γράφει η ςυλβια καρακατςανη. φωτογραφίες: ροτο ι,ιοητ 
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Σ ε μια αίθουοα λιτά διακοομημένη, με λίγους κα- 
λεομένους ή και κανέναν -παρά μάνα δύο μάρ¬ 
τυρες- με απλά ντύοιμο (πολλές νύφες αρκούνιαι οε 
ένα κομψά ψάρεμα ή ταγέρ), λίγα λάγια αλλά με βαθύ 
νάπμα, δύο άνθρωποι υπόσχονται να αγαπούν και να 
μοιράζονται στιγμές -καλές και κακές- για το υπό¬ 
λοιπο τπς ζωής τους. 0 πολιτικός γάμος είναι πλέον 
πρώτπ επιλογή για πολλά ζευγάρια που, για δικούς 
τους λόγους, δεν επιθυμούν να τελέσουν εκκλπσια- 
στικό γάμο ή ανεβαίνουν πρώτα τα σκαλιά του δπμαρ- 
χείου και μετά τπς εκκλποίας. Με τον έναν ή τον άλ¬ 
λον τρόπο ο γάμος είναι μια ιερή τελετή που ενώνει 
τις ψυχές και τα όνειρα δύο ανθρώπων και επισφρα¬ 


γίζει τπν αγάππ τους. 

Η τέλεσπ πολιτικών γάμων από τα δπμαρχεία άρχισε 
το 1986, ενώ προπγουμένως τελούνταν από τις επαρ¬ 
χιακές διοικήσεις. Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να απο¬ 
ταθούν στο δήμο προσκομίζοντας τα απαραίτπτα πιστο- 
ποιπτικά. Εάν πρόκειται για Κύπριους χρειάζεται να πα¬ 
ρουσιάσουν ένορκο δήλωσπ ενώπιον πρωτοκολλπτή 
επαρχιακού δικαστπρίου, βεβαίωσα από λπξίαρχο γά¬ 
μων (υπουργείο Εσωτερικών), διαζύγιο (σε περίπτω- 
σπ που είναι διαζευγμένος/π), πιστοποιπτικό θανάτου 
συζύγου (εάν πρόκειται για χήρο/α), πιστοποιπτικό δια¬ 
γνωστικού ελέγχου θαλασσαιμίας, αντίγραφο πιστοποι- 
πτικού γεννήσεως, διαβατήριο καιταυτότπτα. 
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Οι αλλοδαποί πρέπει να προοκομίσουν πρόοφατο πι- 
στοποιπτικό οικογενειακής κατάστασπς από κρατική 
Υππρεοία (π.χ. δπμαρχείο, υπουργείο Εοωιερικών 
πρεοβεία κ.ά.). Σιπν περίπιωοπ των Ελλαδιιών απαι¬ 
τείται πρόοφατπ άδεια γάμου από δπμαρχείο. Εάν εί¬ 
ναι διαζευγμένοι ή χήροι, ισχύουν τα ίδια πιστοποιπτι- 
κά όπως και για τους Κύπριους, ενώ απαραίτπτο είναι 
και το διαβατήριο. Από ιπ οτιγμή που θα υποβλπθούν 
τα απαραίτπτα πιστοποιπτικά, ο δήμος προχωρεί οτπν 
τέλεσπ του πολιτικού γάμου. 

Το γοργόν και χάριν έχει... 

Όπως μας πλπροφόρποε π υπεύθυνα του Τμήμα¬ 
τος Γόμων του δπμαρχείου Λευκωσίας, Γιώτα Χα- 
τζπγιάννπ, τα ζευγάρια που επιθυμούν να παντρευ¬ 
τούν με πολιτικό γάμο πρέπει να υποβάλουν αίτπσπ 
στο δπμαρχείο. Η κανονική διαδικασία προβλέπει 


ότι ο γάμος τελείται μετά τπν παρέλευσπ 15 πμερών 
από τπ μέρα υποβολής τπς αίτπσπς, αλλά όχι πέραν 
των τριών μανών. Εάν το ζευγάρι έχει κάποιον ει¬ 
δικό λόγο και επιθυμεί να ουνάψει το γάμο του με 
επίσπευσπ, μπορεί να παντρευτεί τπν ίδια μέρα ή 
σε λιγότερο από 15 μέρες. Τα τέλπ του γάμου με 
τπν κανονική διαδικασία είναι €128.15 και με επί¬ 
σπευσπ €281.92. 

Τα περισσότερα ζευγάρια που προσέρχονται στο δπ¬ 
μαρχείο Λευκωσίας και ζπτούν να κάνουν πολιτικό 
γάμο είναι ξένοι, οι οποίοι ταξιδεύουν οτπν Κύπρο ει¬ 
δικά για το σκοπό αυτό. Μπορεί να έρθουν το πρωί, να 
παντρευτούν το μεσπμέρι και μέχρι το βράδυ να επι¬ 
στρέφουν στπ χώρα τους. Συνήθως τα ζευγάρια είναι 
από το Λίβανο, τπ Συρία, τπν Αίγυπτο, το Ισραήλ και 
τπν Ιορδανία. Μέχρι και ο δήμαρχος του Λιβάνου πα- 
νιρεύτπκε στο δπμαρχείο Λευκωσίας και το γάμο τέ- 
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οΗΓϊεϋαη αΙθχαηαΙθΓ 

ΡυΒίΐΟ ΚΕΙΑΤΙΟΝΒ & ΕνΕΝΤΒ 









ΠΟΛΙΤΙΚΟΙ ΓΑΜΟΙ 


λεσε π δήμαρχος Ελένη Μαύρου. Πολλοί γόμοι γίνο¬ 
νται και μεταξύ αλλοδαπών που διαμένουν στην Κύ¬ 
προ, καθώς και μεταξύ Τουρκοκυπρίων που έρχονται 
στις ελεύθερες περιοχές για να παντρευτούν 

Με τις ευλογίες της δημάρχου 

Οι γόμοι τελούνται από τη δήμαρχο ή από τους λει¬ 
τουργούς γόμου, που είναι δημοτικοί σύμβουλοι 
εξουσιοδοτημένοι από τη δήμαρχο. Η τελετή είναι 
πολύ απλή. Διαρκεί μόνο 1θ με 15 λεπτό. Το ζευγό- 
ρι εισέρχεται στην ειδικό διαμορφωμένη αίθουοα του 
δημαρχείου υπό τον ήχο γαμήλιας μουσικής και ο λει¬ 
τουργός γόμου διαβόζει την πιο κότω υπόσχεση, την 
οποία το ζευγόρι επαναλαμβόνεί: 

«Καλώ όλα τα πρόσωπα που βρίσκονται εδώ να μαρ¬ 
τυρήσουν ότι εγώ ο/η.... δέχομαι εσένα τον/ην ως νό¬ 
μιμο/η σύζυγό μου. Για να αγαπώ και να μοιρόζομαι 
από τη μέρα αυτή, στιγμές καλές και κακές, πλούτη 
και φτώχεια, ευτυχία και δυστυχία σ’ ολόκληρή μας τη 
ζωή μέχρι ο θόνατος να μας χωρίσει». 

Ακολουθεί ως είθισται το φιλί και ο λειτουργός γόμου 
ανακηρύσσει το ζευγόρι επίσημα ανδρόγυνο. 

Πιστοηοιητικό γάμου 

Μετό την τέλεση του γόμου, εκδίδεται πρωτότυπο πι¬ 
στοποιητικό γόμου. Επειδή στις πλείστες περιπτώσεις, 
η τέλεση πολιτικού γόμου αφορό ζευγόρια απ’ όλο 
τον κόσμο, το εν λόγω πιστοποιητικό μπορεί να χρει¬ 
αστεί πιστοποίηση «ΑροείίΙΙθ» σύμφωνα με τη Σύμ- 


Περίεργα περιστατικά 

• Ζευγάρι ξένων οι οποίοι παντρεύτηκαν το πρωί μέχρι το 
απόγευμα ζήτησε ακύρωση του γάμου. Η νύφη προσήλθε στο 
δημαρχείο και επέμενε ο γάμος να θεωρηθεί άκυρος. Βέροια 
κάτι τέτοιο δεν επιτρέπεται με ράση τη νομοθεσία, γι' αυτό 
αναγκάστηκε να υποράλει αίτηση έκδοσης διαζυγίου την επό¬ 
μενη κιόλας μέρα. 

• Οι γονείς νεαρής κοπέλας έφεραν ένσταση στην τέλεση 
πολιτικού γάμου της κόρης τους, επικαλούμενοι ψυχολογικά 
προρλήματα. Παρουσίασαν μάλιστα ιατρικά πιστοποιητικά από 
την Κύπρο και το εξωτερικό. Τελικά, η ίδια η κοπέλα άλλαξε 
γνώμη και ακύρωσε το γάμο. 

• Πατέρας και γιος λογομάχησαν έντονα λίγο πριν το γάμο, 
διότι ο πρώτος δεν ήθελε ο γιος του να παντρευτεί τη συγκε¬ 
κριμένη κοπέλα. 0 γάμος έγινε παρά τις διαφωνίες. 


βάση της Χόγης, η οποία ως γνωστό διευκολύνει την 
κυκλοφορία δημόσιων έγγραφων σε χώρες-μέλη της 
Σύμβασης. 

Ετηοίως τελούνται στο δημαρχείο Αευκωσίας περί¬ 
που 5ΘΘ πολιτικοί γόμοι. Οποιοδήποτε ότομο όνω των 
18 ετών μπορεί να παντρευτεί. Για ότομα ηλικίας 16- 
18 ετών απαιτείται η συγκατόθεση των γονέων. 

Ζευγάρια με διαφορά ηλικίας 

Η διάφορό ηλικίας μεταξύ των συντρόφων είναι 
ένα ζήτημα που παρουσιόζεται συχνό στους πολι¬ 
τικούς γόμους. Όταν όμως οι ενδιαφερόμενοι προ¬ 
σκομίσουν τα απαραίτητα πιστοποιητικό και κανέ¬ 
νας δεν φέρει αντίρρηση, τότε ο γόμος τελείται κα¬ 
νονικό. Αν και στις πλείστες περιπτώσεις η μεγόλη 
διάφορό ηλικίας αφορό ηλικιωμένους όντρες και 
νεαρές γυναίκες, κόποτε συμβαίνει και το αντίθε¬ 
το. Δηλαδή η νύφη να είναι μεγαλύτερη κατό 1 θ-15 
χρόνια από το γαμπρό. Κι επειδή ο έρως χρόνια δεν 
κοιτό, αξίζει ν’ αναφέρουμε ότι ο πιο μεγόλος σε 
ηλικία γαμπρός, που παντρεύτηκε με πολιτικό γόμο 
στο δημαρχείο Δευκωσίας, ήταν 92 ετών και η αγα¬ 
πημένη του μόλις 3Θ! 
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ΠΡΌΓΡΑΜΛΛΛ ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ Κί}(ΝΟΝΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ 


Κύκλος: Πολιτισμός 

Ο Παλιτισμόζ είνΰι το και το αήμπρα 
Τον ενισχύουμε Ενθσρρύνοντοΐ τη ΰημίαυρνί’ΰ 
και προστστΕύονΓος την κΑηροίνομίά μας 
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κνπρΰν 


στον Κύκλο της Ζωής μας 







Την πρώτη φορά που έπιασε στο χέρια του πετσί, οφυ- 
ρί και καρφια ήταν μόλις 14 ετών. Σήμερα πληοιάζει 
τα 90 -87 για την ακρίβεια- και συνεχίζει να υπη¬ 
ρετεί με την ίδια αγάπη και αψοσίιοοη την τέχνη του 
σκαρπάρη (τσαγκάρη). 0 κύριος Λούκας Κυριάκου 
βρίοκεται καθημερινά οτο εργαοτήρι του στην σδό 
Βασιλέως Παύλσυ στσ Καϊμακλί, όχι για βιοποριοτι- 
κούς λόγους, αλλά γιατί αγαπά πραγματικά αυτό που 
κάνει και η επαφή του με τον κόομο τού χαρίζει ζω¬ 
ντάνια και ενέργεια, γράφει η ςυλβια καρακαίιανη 


Μ ην μου πεις να οταματήοω να δουλεύω. Τι 
θα κάνω οπίτΐ; Είμαι κοινωνικός άνθρω¬ 
πος. Μου αρέοει να έχω επαφή με τον κόομο», μας 
είπε ο κ. Λούκας, τον οποίο ουναντήοαμε νωρίς το 
πρωί 010 υποδηματοποιείο του, να κάθεται μπροοτά 
από τον αγαπημένο του ξύλινο πάγκο, με κάθε λο- 
γής εργαλεία. Μας υποδέχτηκε με ένα πλατύ χαμό¬ 
γελο και αφού μας κέραοε χυμό και οοκολατάκια, 
μας είπε την ιοτορία του. Από μικρός οτη βιοπάλη, 
ο κ. Λούκας ξεκίνηοε να εργάζεται οε ηλικία επτά 
χρόνων για ένα κομμάτι ψωμί. Κάθε καλοκαίρι, μό- 
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λις έκλειναν τα οχολεία, έπρεπε να δουλέψει για να 
μπορέσει να ζήσει και να βοπθήοει ιπν οικογένεια 
του. Τελειώνοντας το δπμοτικό, έφυγε από το Μα- 
ραθόβουνο με προορισμό τπ Λευκωσία, προκειμέ- 
νου να μόθει κόποια τέχνπ και σιγό-σιγό να σταθεί 
στα πόδια του. Σε πλικία 12 ετών βρέθπκε στο ερ- 
γοστόσιο παπουτσιώντπς οικογένειας Μίτσιγγα. Για 
δύο χρόνια έκανε το τσιρόκι, όνπκε δπλαδή στο βο- 
πθπτικό προσωπικό που έκανε όλες τις δουλειές. 
Έπλενε πιότα, κουβαλούσε τρόφιμα και ασχολείτο 
με τπν καθαριότπτα. Η αμοιβή του ήταν ένα πιό- 
το φαί. Δύο χρόνια αργότερα, όταν έγινε 14 ετών, 
τα αφεντικό του τον όφπσαν να εργαστεί στο ερ¬ 
γοστάσιο παπουτσιών που βρισκόταν στο Μακρύ- 
δρομο (οδός Λήδρας). Η πρόσλπψή του συνέπεσε 
με μιαν από τις μεγαλύτερες σε διάρκεια απεργίες 
που είχε γίνει μέχρι τότε στπν Κύπρο. Το προσωπι¬ 
κό του εργοστασίου, μετά από 17 μέρες απεργίας, 
κέρδισε μεροκάματο έξι γρόσια και 9ωρο εργασίας. 

Ταπεινή τέχνη 

0 κ. Δούκας δεν άργπσε να μάθει τπν τέχνπ τπς υπο- 
δπματοποιίας και μετά από μερικά χρόνια -το 1942- 
αποφάσισε να ανοίξει το δικό του εργαστήρι στο Κα- 
ίμακλί. Αρχικά, έφτιαχνε παπούτσια και μπότες από 
αμίαντο και άσπρο χοντρό ρούχο, όπως αυτό που 
χρπσιμοποιείτο για τπν κατασκευή αντίσκπνων. Ένα 
ζευγάρι παπούτσια στοίχιζε 1,5 σελίνι. 

Μέχρι τπ δεκαετία του ’40 δεν υπήρχαν δέρματα. Αρ¬ 
γότερα, άρχισαν να εισάγονται από Ιταλία, Γερμανία 
και Γαλλία δέρματα καλής ποιότπτας, με τα οποία 



Σόλες και καλαπόδια πολλών χρόνων συναντά κανείς στο υποδπματοποιείο του κ. Λούκα. 
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* *^· *“ ?** ^ 1 .Ένα ποίημα ειδικά γραμμένο για ιον κ. Λούκα από τον Χαράλαμπο Κωνσταντίνου. 2. Η ποδοκίνητη 

μηχανά ραψίματος βοηθούσε τους σκαρπάρηδες να ράβουν πιο γράγορα τα παπούτσια. 


'/ΐ'" 

. 

Σήμερα, ο τσαγκάρης είναι 
ο τεχνίτης ηου εηιδιορθωνει 
υηοδήματα. Παλιότερα, όμωι 
έφτιαχνε ο ίδιος τα ηαηούτσ 
μετά αηό ηαραγγελία. 


κατασκευάζονταν ανθεκτικά παπούτσια. Όπως ήταν 
φυσικά, εφόσον τα υλικά άλλαξαν και π τιμή τους άρ¬ 
χισε να ανεβαίνει. Τα δερμάτινα υποδήματα πωλού- 
νταν προς 9-10 σελίνια το ζευγάρι, ενώ τπ δεκαετία 
του ’60 π τιμή τους έφτασε τις τρεις λίρες. Ένας τσα- 
γκάρπς χρειαζόταν δύο μεροκάματα για να φτιάξει 
ένα ζευγάρι παπούτσια και έπρεπε να πλπρωθεί για 
τον κόπο του. 

Οι δουλειές πήγαιναν αρκετά καλά, μας λέει ο κ. 
Λούκας, ο οποίος όταν άνοιξε το δικό του εργαστήρι 
δεν ασχολείτο με επιδιορθώσεις παπουτσιών -όπως 
συμβαίνει σήμερα με τους περισσότερους τσαγκάρπ- 
δες- αλλά μετπν κατασκευή υποδπμάτων για άντρες, 
γυναίκες και παιδιά. Έφτιαχνε μάλιστα τα παπούτσια 
για τα άπορα παιδιά του δπμοτικού σχολείου Καϊμα- 
κλίου. Μας έδειξε τις μόλες, τα καλαπόδια και με¬ 
ρικά παιδικά υποδήματα, τα οποία κράτπσε για εν¬ 
θύμιο. Έχει επίσπς φυλάξει δέρματα και σόλες που 
πλέον δεν μπορούν να χρπσιμοποιπθούν, αλλά δεν 
θέλει να τα πετάξει, διότι του θυμίζουν τις παλιές κα¬ 
λές εποχές. 

Η κατασκευή των παπουτσιών γινόταν εξ ολοκλήρου 
με το χέρι. Ήταν ραφτά και καρφωτά. Όταν ερχόταν ο 


πελάτπς για να παραγγείλει ένα ζευγάρι παπούτσια, ο 
κ. Λούκας τον έβαζε να πατήσει πάνω ο’ ένα χοντρό 
πετσί και με ένα μολύβι σχεδίαζε το πέλμα του. Αφού 
έπαιρνε τα μέτρα άρχιζε δουλειά. Πάνω στον ξύλινο 
πάγκο εργασίας του υπήρχαν χίλια δυο εργαλεία και 
αντικείμενα. Βελόνες, σακοράφες, σουβλιά, σφυρά¬ 
κια, λίμες, τανάλιες, καλαπόδια και ένα σωρό άλλα 
εργαλεία, απαραίτπτα για το κόψιμο και ράψιμο των 
δερμάτων και το τελείωμα των παπουτσιών. Στπν πο¬ 
ρεία άρχισαν να χρπσιμοποιούνται ποδοκίνπτες μπ- 
χανές και ακολούθως Ηλεκτρικές που διευκόλυναν 
το έργο του παπουτσή. 

Για ένα μεροκάματο 

Εκεί, σκυμμένος πάνω από τον πάγκο του, ο κ. Λού¬ 
κας δούλευε ώρες ατελείωτες φορώντας πάντα τπ 
χαρακτπριστική του ποδιά. Εκεί τον συναντήσαμε κι 
εμείς όταν πήγαμε στο τσαγκαράδικο. «Με τπ σκαρ- 
παριτζή εσπούδασα τα τέσσερα παιδιά μου», μας είπε 
και από το χαμόγελο στο πρόσωπό του καταλάβαμε 
πόσο πολύ αγαπά αυτό το επάγγελμα. Γι’ αυτό άλλω¬ 
στε και δεν το εγκαταλείπει, παρόλο που είναι αρκε¬ 
τά μεγάλος σε πλικία. 
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Φτιαγμένα στο χέρι 

Τα παπούτσια, τπν παλιά εποχή, ήταν χειροποίη¬ 
τα και όταν δεν υπήρχαν ακόμη οι κόλλες και οι 
μηχανές, ήταν ραφτά και καρφωτά. Για να κατα¬ 
σκευάσει ένας τσαγκάρης παπούτσια έπρεπε να 
αγοράσει δέρμα. Τα δέρματα ήταν δυο λογιών: 
τα ψιλά που τα χρησιμοποιούσε για το πάνω μέ¬ 
ρος του παπουτσιού και τα χοντρά, με τα οποία 
έφτιαχνε το κάτω μέρος, δηλαδή τις σόλες. 


Η συνομιλία μας με τον κ. Λούκα κράτησε περίπου 
μία ώρα. Δεν χρειάστηκε να πούμε πολλές κουβέντες 
για να καταλάβουμε πως ο άνθρωπος αυτός έζησε 
τη φτώχεια και δούλεψε σκληρά, κάτω από αντίξοες 
συνθήκες, για να μπορέσει να επιβιώσει αυτός και η 
οικογένειά του. Ποτέ, όμως, δεν έχασε την αισιοδο¬ 
ξία και τη μαχητικότητά του. Ίσως γι’ αυτό το παλεύει 
ακόμη και κρατά γερά μέχρι σήμερα. 

Πού και πού διέκοπταν την κουβέντα μας πελά¬ 
τες που εισέρχονταν στο μαγαζί, μεταφέροντας 
σε σακούλες υποδήματα που ήθελαν επιδιόρθω¬ 


ση. Βγαλμένα τακούνια, φθαρμένες σόλες και ξε¬ 
κολλημένα δέρματα ήθελαν το μάστορά τους. Για 
όλους ο κ. Δούκας είχε να πει μια καλή κουβέντα. 
Και αυτοί βέβαια έδειχναν τη συμπάθεια και την 
εμπιστοσύνη τους προς το πρόσωπο του αγαπη¬ 
μένου τους τσαγκάρη. Ένας μάλιστα από τους πε¬ 
λάτες έβγαλε από τη τσάντα ένα πανάκριβο επώ¬ 
νυμο παπούτσι και μας το έδειξε λέγοντάς μας 
ότι το αγόρασε μόλις πριν μία βδομάδα, το φό¬ 
ρεσε μόνο μία φορά και η σόλα σχεδόν διαλύθη¬ 
κε. Αφού το μαγαζί από το οποίο το αγόρασε δεν 
δεχόταν επιστροφή, το έφερε στον καλό τεχνίτη, 
γνωρίζοντας ότι είχε το μαγικό τρόπο να το κάνει 
ξανά καινούργιο. 

«Για να ζήσεις πρέπει να σε εκτιμά ο κόσμος κι εγώ 
πάντα είχα καλές σχέσεις με τους πελάτες μου. Γι’ 
αυτό ακόμα και σήμερα έρχονται από πολύ μακριά 
για να τους επιδιορθώσω τα παπούτσια», μας είπε με 
υπερηφάνεια ο κ. Δούκας. 

Επάγγελμα υπό εξαφάνισπ 

Τις τελευταίες δεκαετίες, το παραδοσιακό επάγγελμα 
του τσαγκάρη άρχισε να φθίνει. Όταν άρχισαν να ει- 
σάγονται στην Κύπρο έτοιμα υποδήματα, οι τσαγκά¬ 
ρηδες περιόρισαν την εργασία τους στις επιδιορθώ¬ 
σεις παπουτσιών, ενώ αρκετοί έβαλαν λουκέτο στα 
μαγαζιά τους. 

Κανένα από τα παιδιά του κ. Δούκα δεν ασχολήθη¬ 
κε με την υποδηματοποιεία, αφού το επάγγελμα ήταν 
ολοφάνερο πως δεν είχε μέλλον. Μία όμως από τις 
εγγονές του άνοιξε πρόσφατα κατάστημα επώνυμων 
υποδημάτων στη Δεμεσό και αυτό τον χαροποίησε 
ιδιαίτερα, αφού αισθάνεται ότι ακόμα ένα μέλος της 
οικογένειας ασχολείται με κάτι που έχει σχέση με τη 
δική του τέχνη. 



Η «Τσαγκαροδευτέρα» 

Ο όρος «Τσαγκαροδευτέρα» καθιερώθηκε όταν οι τσαγκά¬ 
ρηδες και ιδίως οι μπαλωματήδες της παλιάς Αθήνας -αυ¬ 
τοί που έκαναν μόνο επιδιόρθωση των παπουτσιών και γύ¬ 
ριζαν στις γειτονιές με ένα μεγάλο σακί μαζεύοντας πα¬ 
πούτσια- είχαν καθιερώσει από μόνοι τους τη Δευτέρα ως 
αργία και δεν άνοιγαν τα μαγαζιά τους. Από αυτήν τη συ¬ 
νήθεια βγήκε και η πειραχτική φράση «Τσαγκαροδευτέρα 
είναι σήμερα;», η οποία λέγεται με σκωπτική σημασία για 
εργάσιμη μέρα που μετατρέπεται σε αργία από τεμπελιά. 
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Πς θεσμός, το Παιδικό Μουσείο είναι ιδιαίτερα διαδεδομένο στην Ευρώπη κατά τις τελευταίες δεκαετίες, αλλά 
I και στη γενέτειρά του. τις Η.Π.Α.. εδώ και έναν αιώνα περίπου. Συνοπτικά, θα λέγαμε πως το Παιδικό Μουσείο 
1 αποτελεί ένα δυναμικό, «ζωντανό» χώρο κατάλληλα προσαρμοσμένο στα «μέτρα» των παιδιών, που συνδέει τις 
μαθησιακές τους ανάγκες με την εμπειρική πραγματικότητα. Μια ομάδα εκπαιδευτικών, και παράλληλα γονέων, 
αναγνωρίζοντας την παιδαγωγική αξία της παραπάνω προσέγγισης και δοκιμάζοντας την απουσία εναλλακτι¬ 
κών προτάσεων δημιουργικής απασχόλησης των παιδιών στον ελεύθερό τους χρόνο, υλοποίησε την ίδρυση του 
πρώτου Παιδικού Μουσείο στη Λευκωσία, το 2010. γράφει ο μιχαλης παπαντωνοπουαος 
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Σ ίγουρα, η παιδαγωγική αντίληψη των ανθρώπων 
-εκπαιδευτικών ή άλλο εξειδικευμένο προοωπι- 
κό- που οιελεχώνουν το Παιδαγωγικό Μουοείο Ρότα 
διαφέρει αιοθητά από την τυποποιημένη προοέγγι- 
οη του εκπαιδευτικού ουοτήματος, η οποία προετοι¬ 
μάζει τους μαθητές για να επιτύχουν οτις εκάοτο- 
τε εξετάοεις που καλούνται να διαγωνιοτούν Επίκε¬ 
ντρο της παιδαγωγικής φιλοοοφίας τους είναι το οχο- 
λείο να ανοίγεται προς την κοινωνία και η πνευματι¬ 
κή καλλιέργεια των μικρών μαθητών να ουμπληρώ- 
νεται από δραστηριότητες που μπορούν να λάβουν 
χώρα και εκτός του σχολικού περιβάλλοντος. Ουσι¬ 
αστικά, π μουσειακή αγωγή αποτελεί μια μορφή άτυ¬ 
πης εκπαίδευσης που μπορεί να προσφέρει εμπειρί¬ 
ες και βιωματικές γνώσεις στα παιδιά μας, με στόχο 
αυτά να αποκτήσουν καλύτερη αντίληψη του χώρου 
και του χρόνου. 

Όπως μας δήλωοε π κ. Στάλω Πουρουτίδου-Σαββίδου, 
εκπαιδευτικός και πρόεδρος του Δ.Σ. του μη κερδο¬ 
σκοπικού Ιδρύματος που έχει αναλάβει τη διαχείρι¬ 
ση του Μουσείου, «σε αντίθεση με άλλα μουσεία, στο 
Παιδαγωγικό Μουσείο Ρότα, όχι απλώς επιτρέπεται η 
επαφή με τις συλλογές που εκτίθενται σε αυτό, αλλά 
θεωρείται και ουσιαστικός παράγοντας στην επίτευξη 
των στόχων του Μουσείου για μια μαθησιακή εμπει¬ 
ρία που ξεφεύγει από τις συνήθεις πρακτικές που 
ακολουθούνται τόσο σε σχολικό επίπεδο όσο και κατά 
την επίσκεψη ενός παιδιού σε άλλου τύπου μουσεία». 
Και προσθέτει: «Η αλληλεπίδραση με τα αντικείμενα- 
ουλλογές του Μουσείου μας ενθαρρύνει τη συμμετο¬ 



Το Παιδικό Μουσείο Ρότα στεγάζεται σε διατηρητέο κτίριο της οδού 
Θησέως στην εντός των τειχών Λευκωσία. 


χή των παιδιών με όλες τις αισθήσεις τους. Τα ωθεί 
να ανακαλύψουν τη γνώση με το δικό τους ρυθμό, να 
εξοικειωθούν με την έρευνα και να κατανοήσουν κα¬ 
λύτερα τον κόσμο και τον εαυτό τους». 

Τα εκθέματα του Μουσείου δεν έχουν συλλεκτική 
αξία. 0α ανανεώνονται ανά τακτά χρονικά διαστήμα¬ 
τα και θα αφορούν οποιαδήποτε θεματολογία θα βο¬ 
ηθάει το παιδί να αγαπήσει τον κόσμο στον οποίο ζει. 
Τα εκθέματα μπορεί να είναι τρισδιάστατες κατασκευ¬ 
ές ή/και διαδραστικά παιχνίδια- πάντοτε με στόχο να 
προσφέρουν πρωτοποριακές μαθησιακές εμπειρίες 
στους μικρούς επισκέπτες. 

«Οι θησαυροί που κρύβω μέσα μου» 

Στις 31 Ιανουαρίου το Παιδικό Μουσείο Ρότα άνοιξε 
τις πόρτες του στο κοινό, παρουσιάζοντας την έκθε¬ 
ση «Οι θησαυροί που κρύβω μέσα μου» αναφορικά 
με τη συναιοθηματική αγωγή των παιδιών 0 σχεδι- 
ασμός της είναι έργο της επιστημονικής ομάδας του 
Παιδικού Μουσείου των Βρυξελλών, ενώ πριν αφιχθεί 
στην Κύπρο, περιηγήθηκε στο αντίστοιχο Μουσείο της 
Λισοαβόνας και το Μουσείο Συναισθημάτων Παιδικής 
Ηλικίας στην Αθήνα. 

Στη συγκεκριμένη έκθεση, η ουναισθηματική αγωγή 
προβάλλεται ως υπό έμφαση στόχος του σύγχρονου 
σχολείου και η προσέγγισή της γίνεται μέσα από βι¬ 
ωματικές μεθόδους ενεργητικής μάθηοης. «Το Μου¬ 
σείο μέσα από το παιχνίδι με τα εκθέματα, τη μυθο¬ 
πλασία και τη δημιουργική έκφραση προσφέρει εναλ¬ 
λακτικές ευκαιρίες για συναισθηματική καλλιέργεια». 
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ΠΑΙΔΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΡΟΤΑ 

οχολιάζει η κ. Σαββίδου και ουνεχίζεί: «Μέοα από 
τους ήρωες της έκθεσης τα παιδιά μπορούν να επε- 
ξεργαοιούν διαφορετικά ουναιοθήμαια και ανιιδρά- 
οεις για να γνωρίοουν περιοσότερο τον κόομο των 
ουναιοθημάτων τον εαυτό τους και τους γύρω τους. 
Υποδύονται ρόλους, βλέπουν την οπτική των άλλων 
και δίνουν λύοεις οε καταοτάοεις ουγκρούοεις. Μα¬ 
θαίνουν να εκφράζουν και να διαχειρίζονται συναι- 
οθήματα θυμού, λύπης, ζήλειας και αγάπης». 

Στα πλαίσια της έκθεοης, εκτός από το εκπαιδευτι¬ 
κό πρόγραμμα που απευθύνεται σε οχολικές ομάδες 
τα πρωινά και στους ελεύθερους επισκέπτες, τα παι¬ 
διά έχουν την ευκαιρία να ακούσουν ιστορίες για τα 
ανθρώπινα συναισθήματα και να τις «ζωντανέψουν» 
μέσα από εικαστικές δραστηριότητες και θεατρικά 
παιχνίδια. Παράλληλα, προσφέρονται βιωματικά ερ¬ 
γαστήρια σε παιδιά, γονείς και εκπαιδευτικούς από 
έμπειρο ψυχολόγο με στόχο να προσφέρουν εναλ- 


ενθαρρύνει τη συμμετοχή των παιδιών με όλες τις αισθήσεις τους 


λακτικές προσεγγίσεις και τεχνικές που ενθαρρύνουν 
την αυτογνωσία και προάγουν τις σχέσεις των παιδιών 
με τον κοινωνικό τους περίγυρο. 

Δράσεις και όραμα 

Το Παιδικό Μουσείο Ρότα επιδιώκει να αποτελέ- 
σει εστία πολιτισμού και εκπαίδευσης και να συ¬ 
νεργαστεί με το δήμο Λευκωσίας και άλλους φο¬ 
ρείς για την ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμά¬ 
των. 0α φιλοξενεί καλοκαιρινά προγράμματα και 
εκπαιδευτικές δράσεις που θα σχετίζονται με την 
επικαιρότητα. «Στόχος μας», όπως μας ενημερώ¬ 
νει η εκπαιδευτικός και αντιπρόεδρος του Ιδρύμα¬ 
τος κ. Αναστασία Παπαθανασίου-Χαριδήμου, «είναι 
να αξιοποιηθεί το επιστημονικό δυναμικό του τό¬ 
που για να σχεδιαστούν εκθέσεις σε τοπικό επίπε¬ 
δο πέρα από τη συνεργασία με αντίστοιχα μουσεία 
του εξωτερικού», και μας ενημερώνει για τα προ¬ 
σεχή σχέδια του Μουσείου: «Στα πλαίσιο των δρα¬ 
στηριοτήτων του, το Μουσείο Ρότα θα διοργανώσει 
βιωματικά εργαστήρια και παραστάσεις αφήγησης 
με τον μελετητή προφορικής αφήγησης Δρα Στέ¬ 
λιο Πελασγό. Συγκεκριμένα, στις 2Θ Μαρτίου θα 
πραγματοποιηθεί η παράσταση "Τα παιδιά φοβού¬ 
νται”, ενώ στις 18 και 19 Μαρτίου θα φιλοξενήσου¬ 


με εργαστήρι αφήγησης τόσο για παιδιά όσο και για 
εκπαιδευτικούς με θέμα τη διαχείριση του φόβου». 
Το Παιδικό Μουσείο Ρότα στεγάζεται σε διατηρητέο 
κτίριο της οδού θησεώς στην εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσία, το οποίο ανακαινίστηκε προοφάτως. Για την 
οικονομική του ενίσχυση το μη κερδοσκοπικό Ίδρυ¬ 
μα του Μουσείου θα στηριχτεί -πέρα από τα έσοδα 
των δραστηριοτήτων του- σε χορηγίες και την εθε¬ 
λοντική εργασία. Εκτός από τις κ.κ. Σαββίδου και Χα- 
ριδήμου, που έχουν τη διεύθυνση του Μουσείου, το 
προσωπικό του Ρότα συμπληρώνεται από τους Ελένη 
Γιωρκάτζη, πολιτικό επιστήμονα- Αντρέ Ζιβανάρη, ει¬ 
καστικό- Σούλα Ζαβού, εκπαιδευτικό και πολιτικό επι¬ 
στήμονα- Κωνσταντίνο Κωνσταντίνου, καθηγητή Φυ¬ 
σικών Επιστημών- και Χαράλαμπο Βρασίδα, διευθυ¬ 
ντή του Ερευνητικού Κέντρου ΟΑΡΠΕΤ 

Το Ποίδίκό Μουσείο λειτουργεί καθημερινά γιο σχολικές 
ομάδες απά τις 8.30π.μ. ως τις ΙΟ.ΘΟπ.μ., ενώ γιο ελεύ¬ 
θερους επισκέπτες κάθε Τετάρτη απά τις λ.ΟΟμ.μ. ως τις 
Θ.ΘΟμ.μ. και κάθε Σάββατο απά τις ΙΟπ.μ. ως τη 1 μ.μ. Γιο 
πληροφορίες και κρατήσεις οι ενδιαφεράμενοι μπορούν 
να απευθυνθούν καθημερινά απά τις Θ.ΟΟπ.μ. ως τη 1 μ.μ. 
στο τηλ. 22349434 και γιο περισσάτερες πληροφορίες σχε¬ 
τικά με το Παιδικά Μουσείο νο επισκεφθούν την ιστοσελί¬ 
δα νννννν.Γοίθ-οήΙΙάπθπηπυεθυηπ.οοηπ. 
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Η «Σρούρα» έχει καταφέρει μέσα σε πολύ μικρό χρονι¬ 
κό διάστημα να γίνει θέμα συζήτηοης σε πσλλές παρέες. 
0 λόγος είναι απλός. Η «Σρούρα» δεν είναι απλά ακόμα 
ένα μαγαζί. Είναι τρόπος σκέψης και ζωής. Είναι ο τόπος 
όπου θα νιώθεις λες και είσαι στο σπίτι σου, αφού ιδιο¬ 
κτήτες, εργαζόμενοι και θαμώνες, οι οποίοι έγιναν πλέ¬ 
ον μια οικογένεια, σου μεταφέρουν αυτή την οικειότητα 
που έχουν μεταξύ τους, κάνοντας σε να χαλαρώσεις και 
να απολαύσεις την καλή μουσική και την όμορφη ατμό¬ 
σφαιρα. ΓΡΑΦΕΙ Η ΑΝΤΡΙΑΛΕΩΝΙΔΟΥ 



Η «Σβούρα» γεννήθηκε για να οπάοει τη μονοτο¬ 
νία και τα ουνεχόμενα βαρετά βράδια τριών φί¬ 
λων: της Ειρήνης, του Δημήτρη και της Στάλως. Η ανά¬ 
γκη τους, λοιπάν, για δημιουργία και όμορφη παρέα 
τούς οδήγηοε να φτιάξουν με πολλή αγάπη και με¬ 
ράκι ένα οτέκι για την παρέα τους, οτο οποίο προοκα- 
λούν κι όλους εμάς. Η «Σβούρα» είναι διαφορετική 
από τις υπόλοιπες προτάοεις για τα βράδια μας, αφού 
προοφέρει αποκλειοτικά παρεΐοτικη διάθεοη οε ένα 
ευρθΓ άθείρη χώρο, τον οποίο έφτιαξαν οι ιδιοκτήτες 
με τη βοήθεια φίλων 

Κρυμμένη οτην παλιά Λευκωοία, κοντά οτον κυ¬ 
κλικό κόμβο του «Όχι», η «Σβούρα» διεκδικεί θέοη 
οτις μέρες και τις νύχτες μας, αφού δουλεύει ως 
καφέ αλλά και ως μπαράκι. Συγκεκριμένα, οι... 
Σβουριοτές είχαν την πολύ έξυπνη ιδέα να μοιρά- 
οουν το χώρο οτα δύο, δημιουργώντας έτοι εντελώς 
διαφορετική ατμόοφαιρα οτο καφέ και οτο μπαρά¬ 
κι. Στην πλευρά οτην οποία βρίοκεται το καφέ, η 
ατμόοφαιρα οε προκαλεί να χαλαρώοεις απολαμ¬ 
βάνοντας γευοτικούς καφέδες και τοάι, αλλά και 
κάθε λογής ονακ. Πέρα, όμως, από τα κλαοοικά 
και τετριμμένα που προοφέρουν όλα τα καφέ, οτη 
«Σβούρα» μπορείτε να βρείτε μεγάλη ποικιλία επι¬ 
τραπέζιων παιχνιδιών, τα οποία κάνουν τη διάθεοη 
ακόμα πιο παρεΐοτικη. Πέρα από τα κλαοοικά τρα¬ 
πεζάκια με τις χρωματιοτές καρέκλες, οτο καφέ οι 
ενδιαφερόμενοι μπορούν να χαλαρώοουν οτις με¬ 
γάλες μαξιλάρες που πήραν τη θέοη των καναπέ¬ 
δων και να πιουν το ποτό τους οτα ξύλινα τελάρα 
αντί οτα τραπεζάκια. Τέλος, οι παιδικές ζωγραφιές 
που οε οδηγούν οτις τουαλέτες, και όχι μόνο, κά¬ 
νουν τη διάθεοη ακόμη πιο παιχνιδιάρικο. 

Για όλα τα γούστα 

Το μόνο αρνητικό οτην όλη χαλαρή φάοη είναι, όπως 
μας είπαν αρκετοί θαμώνες του μαγαζιού, η απαγό- 
ρευοη του καπνίοματος. Σε εκείνη την πλευρά του χώ¬ 
ρου οι καπνιστές νιώθουν παραμελημένοι. Αλλά τι να 
κάνουμε, νόμος είναι και γυρίζει, όπως θα έλεγαν και 
οι ιδιοκτήτες του καφέ. 

Τους καπνιστές, λοιπόν, μπορείτε να τους συναντήσε¬ 
τε στην άλλη πλευρά του μαγαζιού, η οποία τα βράδια 
μεταμορφώνεται σε ένα μπαράκι ξέφρενης διασκέ¬ 
δασης μέχρι τελικής πτώσης. Με μουσικά ακούσμα¬ 
τα από ]3ζζ, ΐυηΚ, αΙίθΓηθίίνθ γοοΙ< και οήίΙΙ ουί, που 
φτάνουν στα αυτιά μας από διάφορους ανερχόμενους 
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I «ΣΒΟΥΡΑ» ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ ΓΥΡΙΖΕΙ... 

ϋϋ5, βάζουν τη «Σβούρα» στο χάρτη των μπαρ 
με καλή, ποιοτική μουσική. Ανοιχτά με τρύ¬ 
πες στο ταβάνι, το μπαράκι της «Σβούρας» εί¬ 
ναι φιλικά προς τους καπνιστές. 

Τα αυτοσχέδια τραπεζάκια που είναι γεμά¬ 
τα με μικρούς θησαυρούς κεντρίζουν το 
ενδιαφέρον. Η εικαστική, άμως, παρέμβα¬ 
ση των ιδιοκτητών οτους τοίχους, με αντι¬ 
κείμενα καθημερινής και μη χρήσης μέσα 
σε κορνίζες άλλης εποχής, είναι αυτή που 
κλέβει την παράσταση. Αντικείμενα άπως 
κασέτες, δοκιμαστικοί σωλήνες, σπασμέ¬ 
νοι δίσκοι και κουτάλια μπογιατισμένα με 
διάφορα έντονα και ζωηρά χρώματα δίνουν 
μια νάτα αισιοδοξίας. 



1. Τελικές πινελιές πριν το άνοιγμα τπς «Σβούρας». 2. Παιδικές ζωγραφιές σε οδπγούν 
παιχνιδιάρικα στις τουαλέτες. 3. Εκστρατεία για ανεύρεσπ ταυ χαμένσυ καυταλιού. 4. Η 
διάσπμπ σβουρο-χορογραφία. 


Το χαμένο κουτάλι 

Τα πινακάκια στους τοίχους της «Σβούρας» 
έπεσαν πράσφατα θύματα κλοπής. Προ¬ 
φανώς κάποιος... συλλέκτης έργων μο¬ 
ντέρνας τέχνης έβαλε στο μάτι ένα απά 
τα δύο κουτάλια ενάς πίνακα και το πήρε 
μαζί του φεύγοντας. Το περιστατικά έγινε 
γνωστά μέσα απά τη σελίδα του μπαρ στο 
Ρ0εθΐ3θθΙ<, μέσα απά την εξής ανακοίνωση: 
«Προσοχή! Έχει κλαπεί το κουτάλι απά ένα ίΓαηπθ 
στο μαγαζί! Παρακαλώ να επιστραφεί αμέσως. Αυ¬ 
τός που το έκανε έχει καταστρέφει ένα έργο τέχνης 
και είναι ντροπή που δεν σέβεται τη "Σβούρα”. Ευ¬ 
χαριστώ!» Μέχρι τη μέρα που γράφτηκε αυτό το 
κείμενο, δυστυχώς το κουτάλι δεν έχει βρεθεί, θλί¬ 
βοντας έτσι την οικογένεια της «Σβούρας». 

Και στο ΡαεσΙιοοΚ 

Μιας και αναφέραμε το «κακό» της εποχής, εν 
ονόματι Ρ3αθΐ3θοΙ<, αξίζει να σημειωθεί ότι η σε¬ 
λίδα της «Σβούρας» εαίθ-δατ στην ιστοσελίδα κοι¬ 
νωνικής δικτύωσης είναι πολύ καλή. Με ήδη 445 
υποστηριχτές, η διαδικτυακή «Σβούρα» σάς ενη¬ 
μερώνει ασταμάτητα για τα θνθηίε που ακολου¬ 
θούν και για τους Πύε που πρόκειται να παίξουν 
εντός των επόμενων ημερών. Επίσης, στη σελί¬ 
δα αυτή μπορείτε να επιβεβαιώσετε με τα ίδια σας 
τα μάτια, τα ξέφρενα γλέντια που γίνονται σχεδόν 
κάθε βράδυ στο μαγαζί, μέσα από τις τρελές φω¬ 
τογραφίες που η οικογένεια της «Σβούρας» ανε¬ 
βάζει ανελλιπώς. 


Σβουρο-μανία! 

• Δημιουργήθηκαν ειδικές λέξεις που παραπέμπουν 
στο μαγαζί. Με λίγα λόγια, μπορείτε να πείτε: «0α 
σβουριστούμε απόψε;» που σημαίνει ότι επιθυμείτε 
να επισκεφθείτε τη «Σβούρα». Επίσης, κατά τη διάρ¬ 
κεια της επίσκεψής σας εκεί, και όταν φτάσετε ανα¬ 
πόφευκτα στο τσακίρ κέφι, μην διστάσετε να φωνάξε¬ 
τε «σβουρ, σβουρ!» 

• Ακόμα ένα περίτρανο παράδειγμα της Σβουρο¬ 
μανίας που επικρατεί είναι η δημιουργία ειδικής χο¬ 
ρογραφίας, αφιερωμένης στο μαγαζί, που αν είστε τυ¬ 
χεροί θα δείτε να κάνει το προσωπικό και οι θαμώνες 
προς το τέλος ακόμα μιας ξέφρενης βραδιάς. 

• Η «Σβούρα» αποδεικνύει τπ διαφορετικότητά της, 
αφού ανοίγει διάπλατα τις πόρτες της και στα αγα¬ 
πημένα κατοικίδιά μας. Αρα, αν λυπάστε να αφήνετε 
μόνο του το καημένο σας σκυλάκι ή γατάκι (ή οποιο- 
δήποτε άλλο μη επικίνδυνο κατοικίδιο έχετε), μπορεί¬ 
τε να το πάρετε μαζί σας, φτάνει να του αρέσει η δυ¬ 
νατή μουσική και να ξέρει να... χορεύει! 

• Η κάθε βραδιά στη «Σβούρα» είναι διαφορετική. 
Από ίΓθθείγΙθ μέχρι ρεμπέτικα. 
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01 ΔΗΜΟΙ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 



ΓΤΡΟΒΟΛΟΣ 


«Φρένο» στην ανεξέλεγκτη φύτευση δέντρων στα πεζοδρόμια απο¬ 
φάσισε να βάλει ο δήμος Στροβόλου. Έτσι, η δημοτική Αρχή είναι 
διατεθειμένη να προχωρήσει στην κοπή όσων παρεμποδίζουν τη δι¬ 
ακίνηση των πεζών. Μάλιστα, έχει ήδη σταλεί επιστολή ενημέρωσης 
σε δημότες που κατοικούν σε συγκεκριμένη περιοχή, με την οποία 
γνωστοποιούνται οι επόμενες κινήσεις του δήμου για τη διευθέτη¬ 
ση του θέματος. 

Σε πρώτη φάση, ο δήμος θα κόψει τα νέα δέντρα που έχουν 
φυτευτεί παράνομα στα πεζοδρόμια. Σε περιοχές κοντά σε 
σχολεία και εκκλησίες όπου υπάρχει αυξημένη κίνηση πεζών, 
το μέτρο θα εφαρμοστεί και για γηραιότερα δέντρα, εφόσον 
αυτό είναι απαραίτητο. 

Παρόμοιες οδηγίες έχουν δοθεί από 
το δήμο Στροβόλου και για αφαίρε¬ 
ση πινακίδων της τροχαίας που είναι 
τοποθαημένες πάνω στα πεζοδρό¬ 
μιο. ενώ αργότερα θα εξεταστούν 
και περιπτώσεις στύλων της ΑΗΚ. 
οι οποίοι ενδεχομένως να εμποδί¬ 
ζουν την απρόσκοπτη μαακίνηση 
των πεζών. 



α^ιγιι/αΙ!ΜιΤ1 

Οι προετοιμασίες για την έναρ¬ 
ξη τπς θερινής τουριστικής σεζόν 
έχουν εντατικοποιπθεί στο δήμο 
της Αγίας Νάπας. καθώς Αρχές 
και ιδιώτες θέλουν το θέρετρο της 
επαρχίας Αμμοχώστου να είναι πα¬ 
νέτοιμο να υποδεχθεί τους επισκέ¬ 
πτες που θα επιλέξουν την Κύπρο 
και τπν πόλη τπς ως προορισμό 
των διακοπών τους. 

Η θερινή σεζόν ξεκινά από τα τέλη 
Μάρτη αρχές Απρίλη και διαρ- 
κεί περίπου μέχρι τις 20 Νοεμβρί¬ 
ου. Σύμφωνα με το δήμαρχο Αγί¬ 
ας Νάπας. κ. Αντώνπ Τσόκκο. φαί¬ 
νεται πως υπάρχει έντονο τουριστι¬ 
κό ενδιαφέρον από τη Ρωσία και 
την Ελβετία, ενώ και οι ανάλογες 
προοπτικές από τπ Σκανδιναβία 
αναμένονται καλύτερες από πέρυ¬ 
σι. Αν η αγγλική αγορά δείξει τπν 
περσινή προτίμησή της στην Αγία 
Νάπα. τότε αναμένεται να υπάρ¬ 
ξει ικανοποίηση για την προσέλευ¬ 
ση των τουριστών στην παραλιακή 
πόλπ. Ξενοδοχειακές και τουριστι¬ 
κές εγκαταστάσεις βρίσκονται επί 
ποδός με αναβαθμίσεις και ανακα- 
τασκευές ενόψει της θερινής του¬ 
ριστικής περιόδου. 

Στο μεταξύ, εκτιμάται πως οι βο- 
ρειοευρωπαϊκές και κεντροευ- 
ρωπαϊκές ποδοσφαιρικές ομάδες 
όλων των κατηγοριών που θα επι- 
λέξουν -μέχρι τα τέλη Μαρτίου- τα 
16 δημοτικά γήπεδα της Αγίας Νά¬ 
πας και τα αντίστοιχα μερικών ξε¬ 
νοδοχείων για το στάδιο της προ¬ 
ετοιμασίας τους θα αυξηθούν στις 
5Θ από 4Θ που ήταν πέρυσι. 
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01 ΠΟΛΕΙΣ ΤΗΣ ΕΥΡΟΠΗΣ 



ΒΕΡΟΛΙΝΟ 


Πισίνα σε ποτάμι 

Σίγουρα η πισίνα ΒαϋθοοΙιίίί (πλοίο για 
κολύμπι) είναι από τις πιο παράξενες 
που υπάρχουν όχι μόνο στη γερμανική 
πρωτεύουσα, αλλά παγκοσμίως. Πρό¬ 
κειται για ένα παλιό κιβώτιο μεταφο¬ 
ράς φορτίων που μετατράππκε σε πι¬ 
σίνα και περιμένει τους «λουόμενους» 
στον ποταμό 5ρΓθθ. 

Το κολύμπι στο συγκεκριμένο ποτάμι ήταν αγαπημένη συνήθεια των Βερολινέζων, όμως τα νερά 
πλέον είναι μολυσμένα αποτρέποντας καλοκαιρινούς και χειμερινούς κολυμβητές από μια βουτιά. 
Έτσι, κατασκευάστηκε μια αποβάθρα που καταλήγει σε μια πισίνα μέσα στο ποτάμι. Το καλοκαί¬ 
ρι θα είναι ανοιχτή και εκτός από τη δυνατότητα για κολύμπι θα προσφέρει τη δυνατότητα διεξαγω¬ 
γής μουσικών εκδηλώσεων ή πάρτι. Το χειμώνα θα καλύπτεται με μεμβράνη, η οποία θα δημιουρ¬ 
γεί τρεις ξεχωριστούς χώρους που θα συνδέονται μεταξύ τους: χώρος υποδοχής-αναψυχής, σάου¬ 
νες και θερμαινόμενη πισίνα. 



ΜΑΔΡΙΤΗ 


;ι να προλάβει... 

Η ισπανική πρωτεύουσα παίρνει κατεπειγόντως μέτρα στην προσπάθεια της 
να μειώσει τα επικίνδυνα επίπεδα ατμοσφαιρικής ρύπανσης που προκαλεί 
ένα σύστημα υψηλών πιέσεων πάνω από την Ιβηρική χερσόνησο. 

Οι δημοτικές Αρχές παροτρύνουν τους οδηγούς να χρησιμοποιήσουν τις δη¬ 
μόσιες συγκοινωνίες ως «αποτρεπτικό μέσο» της αύξησης των επιπέδων ρύ¬ 
πανσης και να ελαπώσουν δραστικά τη χρήση των ιδιωτικών οχημάτων τους. 
Εντούτοις, η οργάνωση «Οικολόγοι σε Δράση» υποστηρίζει πως οι απλές συ¬ 
στάσεις και παραινέσεις της δημοτικής Αρχής προς τους πολίτες είναι ανεπαρ¬ 
κείς, καθώς η σχετική εκστρατεία δεν έχει καταφέρει ακόμα να αποσυμφορή- 
σει την κυκλοφορία στους δρόμους της πρωτεύουσας και κατ’ επέκταση να «ρί¬ 
ξει» τα υψηλά επίπεδα ατμοσφαιρικής ρύπανσης που πλήπουντη Μαδρίτη. 


ΠΑΡΙΣΙ 


Βόμβα από τα παλιά 

Στην εξουδετέρωση βόμβας που βρέθηκε στη Βουλώνη, το 
προάστιο του Παρισιού, προχώρησε η γαλλική αστυνομία, αφού 
απομάκρυνε 6.5ΘΘ κατοίκους της περιοχής για την αποφυγή 
οποιουδήποτε κινδύνου. 

Η βρετανική βόμβα -βάρους 50Θ κιλών- χρονολογείται από το 
Β' Παγκόσμιο Πόλεμο και βρέθηκε σε εργοτάξιο κατά τη δι¬ 
άρκεια κατασκευαστικών εργασιών σε έκταση όπου παλιότερα 
βρισκόταν το εργοστάσιο της αυτοκινητοβιομηχανίας ΡθηουΙί. 
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ΔΡΑΣΕΙΣ 


Περισυλλογή κλαδευμάτων 
και ογκωδών αντικειμένων 

0 δήμος Λευκωσίας, στο πλαίσιο των προσπαθειών 
του για καθαριόιπια και ευπρεπισμό ιπς πόλπς, ενη¬ 
μερώνει τους δημότες ότι και φέτος ετοίμασε και δι¬ 
ένειμε το χρονιαίο πρόγραμμα περισυλλογής κλα¬ 
δευμάτων και ογκωδών αντικειμένων για το έτος 
2011. Το πρόγραμμα αποτελείται από τέσσερις πε¬ 
ριόδους δωρεάν συλλογής των αχρήστων. Η πρώτη 
περίοδος συλλογής και απομάκρυνσης κλαδευμάτων 
και ογκωδών αντικειμένων θα πραγματοποιηθεί από 
τις 14 Φεβρουαρίου μέχρι τις 11 Απριλίου 2011. 
Αναλυτικά, η πρώτη περίοδος κατά ενορία είναι η 
ακόλουθη: 

• Άγιος Ανδρέας: 14-20 Φεβρουαρίου 
•Τρυπιώτπς: 17-21 Μαρτίου 

• Άγιοι Ομολογητές (το τμήμα μεταξύ λεωφόρου Νί- 
κης-Γρίβα Διγενή-Προδρόμου-Προεδρικού): 24-28 
Φεβρουαρίου 

• Άγιοι Ομολογητές (το τμήμα μεταξύ λεωφόρου Νί- 
κης-Σπύρου Κυπριανού-Αρχιεπισκόπου Μακαρίου 
Γ): 8-13 Μαρτίου 

• Άγιος Αντώνιος: 28 Μαρτίου-3 Απριλίου 

• Παλλουριώτισσα (το τμήμα μεταξύ λεωφόρου Κέν- 
νεντυ και λεωφόρου Άάρνακος): 14-20 Φεβρουαρίου 

• Παλλουριώτισσα (το τμήμα μεταξύ λεωφόρου Κέν- 
νεντυ-Κέντρου-Αγίου Άνδρέου): 24 Φεβρουαρίου-2 
Μαρτίου 

• Εντός των Τειχών (το τμήμα μεταξύ της οδού Άή- 
δρας και της Πύλης Πάφου): 28 Μαρτίου-4 Απριλίου 



• Εντός των Τειχών (το τμήμα μεταξύ της οδού Άή- 
δρας και Αγίου Κασσιανού): 6-11 Απριλίου 

• Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης: 6-11 Απριλίου 

• Καϊμακλί (το τμήμα μεταξύ Αγίου Ιλαρίωνος και Βο¬ 
ρείου Πόλου): 21-28 Μαρτίου 

• Καϊμακλί (η υπόλοιπη περιοχή): 8-15 Μαρτίου 

• Ταχτ Ελ Καλέ: 11-12 Απριλίου 

• Γενί Τζαμί: 13-14 Απριλίου 

• Ομορφίτο: 4-6 Απριλίου. 

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι όπως μεριμνή- 
σουν για την έγκαιρη τοποθέτηση των αχρήστων, 
σύμφωνα με το προκαθορισμένο πρόγραμμα. Ση¬ 
μειώνεται ότι η τοποθέτηση των αχρήστων πρέπει 
να γίνεται τουλάχιστον δύο μέρες πριν από τις κα¬ 
θορισμένες ημερομηνίες περισυλλογής, με τρόπο 
που να μπν επηρεάζονται οι ανέσεις των πολιτών 
και να προστατεύεται το περιβάλλον. Για οποιεσδή- 
ποτε πληροφορίες μπορείτε να απευθύνεστε στο 
Γραφείο Εξυπηρέτησης και Πληροφόρησης του Δη¬ 
μότη στο τηλέφωνο 22797Θ07. 


Εξόφληση εξωδίκων προστίμων μέσω διαδικτύου 

Ο δήμος Άευκωσίας έθεσε σε λειτσυργία από τις 15 Φεβρσυαρίσυ ένα νέα, απλό σύστημα για την εξόφληση 
εξωδίκων πρσστίμων μέσω διαδικτύσυ. Η δυνατότητα αυτή δίνεται μέσα από την κπσσελίδα ταυ δήμσυ 
Λευκωσίας \ΛΛΛΛΛ/.ηΐοσ5Ϊ3ηηυηΐάρ3ΐΐ1γ.σΓ9.ογ. 

Ο κάθε ενδιαφερόμενσς, αφσύ εισέλθει στην κπσσελίδα θ-λευκωσία ταυ δήμσυ Λευκωσίας και επιλέξει 
τα εικσνίδισ «Εξόφληση Εξωδίκων Πρσστίμων», θα συμπληρώσει τσν αριθμό ταυ εξώδικσυ καιτσν αριθμό 
εγγραφής ταυ αυτσκινήτσυ για τα σπσίσ έγινε η καταγγελία. Στη συνέχεια, ακσλσυθώντας τις σδηγίες γίνααι με 
εύκσλσ τρόπσ η διευθέτηση τσυ εξώδικσυ. Όπως και στις άλλες περιπτώσεις πληρωμών μέσω διαδικτύσυ, μετά 
τη διευθέτηση σ ενδιαφερόμενσς θα λαμβάνει ηλεκτρσνικά σχετική απάδειξη. 

Τσ πρόσιιμσ, αν δεν διευθετηθεί σε περίσδσ 15 ημερών από την ημέρα έκδσσης, αυξάνααι κατά 50%. 
Επιπρόσθετα, μαά την πάρσδσ 30 ημερών από την καταγγελία, τσ εξώδικσ δεν μπσρεί να εξσφληθεί και θα 
ακσλσυθείται η διαδικασία πσυ πρσβλέπει η σχαική νσμσθεσία. 
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ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΚΕΝΤΡΟ 

Αξιολόγηση 

αηοτελεσμάτων 

βιωματικού 

εργαστηρίου 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέ¬ 
ντρο Λευκωσίας, στα πλαίσια 
του Συμβουλευτικού Κέντρου 
(Συ.κε.), διοργάνωσε στις 24 
Ιανουαρίου βιωματικό εργα¬ 
στήριο για εκπαιδευτικούς με 
θέμα: «Ανάπτυξη δεξιοτήτων 
εκπαιδευτικών για την ανα¬ 
γνώριση και το χειρισμό κακο¬ 
ποιημένων παιδιών». 

Στόχος του εργαστηρίου ήταν 
να δοθούν στους 21 συμμε- 
τέχοντες πληροφορίες τόσο 
για τα εργαλεία και τις τεχνι¬ 
κές που μπορούν να χρησιμο¬ 
ποιούν και να εφαρμόζουν για 
την αναγνώριση κακοποιημέ¬ 
νων παιδιών στους σχολικούς 
χώρους όσο και για τη διαδι¬ 
κασία που υποχρεούνται να 
ακολουθούν σε τέτοιες περι¬ 
πτώσεις με βιωματικό χαρα¬ 
κτήρα. Το 95% των μελών της 
ομάδας δήλωσαν πως είχαν 
προηγούμενη εμπειρία με κα¬ 
κοποιημένα παιδιά. 

Οι εκπαιδευτικοί προέβησαν 
και σε αξιολόγηση του βιωμα¬ 
τικού εργαστηρίου. 

Ποσοστό 81% απάντησε πως 
ήταν «πολύ καλή» η προαοιμα- 
σία και ότι οι στόχοι του εργα¬ 
στηρίου ήταν ξεκάθαροι. Το 90% 
βρήκαν «πολύ καλή» τη γνώση 
που το εκπαιδευτικό προσωπι¬ 
κό είχε για το όλο θέμα. Αξιοση¬ 
μείωτο είναι το γεγονός πως ένα 
ποσοστό της τάξης του 81% δή¬ 
λωσε πως το βιωματικό εργα¬ 
στήριο θα βοηθήσει αρκετά και 
την επαγγελματική τους ζωή. 



Εκπαίδευση λειτουργών όλων των φορέων 


0 δήμος Λευκωσίας παρουσίασε, σε δημοσιογραφική διάσκεψη που έγινε 
στις 17 Φεβρουάριου, το έργο «Εκπαιδευτικά σεμινάρια για λειτουργούς τοπι¬ 
κών Αρχών, ΜΚΟ, κοινωνικών εταίρων, ακαδημαϊκών ιδρυμάτων και ημικρα- 
τικών οργανισμών σε θέματα διαπολιτισμικής εκπαίδευσης και ανάπτυξη της 
ικανάτητας χειρισμού της διαφορετικάτητας». Το έργο υλοποιείται απά την κοι¬ 
νοπραξία του δήμου Λευκωσίας, του δήμου Λεμεσού, της Αναπτυξιακής Εται¬ 
ρείας Λάρνακας και της Είρεί ΕΙθππθηΐε ΕυΓοοοηευΙίαηίε Είά, και χρηματοδο¬ 
τείται από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Ένταξης Υπηκόων Τρίτων Χωρών και τπν Κυ¬ 
πριακή Δημοκρατία. Στη διάσκεψη παρευρέθηκαν εκπράσωποι των εταίρων 
της κοινοπραξίας, καθώς και εκπράσωποςτου Τμήματος Αρχείου Πληθυσμού 
και Μετανάστευσης του υπουργείου Εσωτερικών. 

Στην ομιλία της, η δήμαρχος Λευκωσίας Ελένη Μαύρου αναφέρθηκε στις προ¬ 
κλήσεις που έχει να αντιμετωπίσει η Κύπρος σχετικά με τπ μετανάστευση και τα 
ζητήματα κοινωνικής ένταξης. Επισήμανετπν ανάγκη εκπαίδευσης των λειτουρ¬ 
γών άλων των φορέων που έρχονται σε επαφή με υπηκάους τρίτων χωρών και 
τάνισε πως στάχος του έργου είναι η ανάπτυξη της ικανάτητας χειρισμού της δι- 
αφοραικάτητας και η προώθηση μιας ολοκληρωμένης κουλτούρας συμπεριφο¬ 
ράς που θα διευκολύνει την ένταξη των ατάμων αυτών στην κυπριακή κοινωνία. 
Στο πλαίσιο του έργου προγραμματίζονται συνολικά 12 σεμινάρια, πέντε 
στη Λευκωσία (9-10 Μαρτίου, 16-17 Μαρτίου, 23-24 Μαρτίου, 6-7 Απριλίου, 
13-14 Απριλίου), τέσσερα στη Λεμεσά (15-16 Μαρτίου, 22-23 Μαρτίου, 29- 
30 Μαρτίου, 5-6 Απριλίου) και τρία στη Λάρνακα (2-3 Μαρτίου, 9-10 Μαρτί¬ 
ου, 16-17 Μαρτίου). Επίσης, προγραμματίζεται η εκπάνηση εκπαιδευτικού 
οδηγού και η δημιουργία διαδικτυακάς πύλης. 


Κοινωνική ένταξη προσφύγων 

Συνάντηση ενημέρωσης και διαλόγου για τις πολιτικές ασύλου και το ρόλο 
της τοπικής αυτοδιοίκησης πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο συνεδρίασης 
της Επιτροπής Πρόνοιας του δήμου Λευκωσίας. Η συνάντηση εντάσσεται 
στο πλαίσιο υλοποίησης της εκστρατείας: «Προγράμματα ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης της κοινής γνώμης και ειδικότερα των τοπικών Αρχών 
και κοινωνιών για θέματα που αφορούν τους δικαιούχους διεθνούς προ¬ 
στασίας». που συγχρηματοδοτεί η Ε.Ε. και η Κυπριακή Δημοκρατία. Η σύγ¬ 
χρονη διάσταση του προσφυγικού ζητήματος στην Κύπρο, η ανάγκη για συ¬ 
νολικότερη προσπάθεια ομαλής ένταξης των αναγνωρισμένων προσφύγων 
στην κυπριακή κοινωνία και ο ρόλος της τοπικής Αρχής κυριάρχησαν στη 
συζήτηση που αναπτύχθηκε με τους δημοτικούς συμβούλους. 
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^οηώ&ΗβαΙ 


.«-I ^Ε■-ΓΕ'ίϊ 


ϊ ί- 


Μια νέα πύλη υγείας και ευτυχίας άνοιξε... και σας περιμένει! 



Το θαάλανϋέζίκα μπαάζ ΕΪναί ολιοτικό. οτπρί^έται 
δηλοΰή στις ποραδοοιοκέί; θεραπευτικές θεωρίες 
της Ανατολής και ως εκ ταύτου χΕιρίζΕται οε κοΕε 
πρόνρ^μμο ολόκληρο το σώρο από τα όόϊΐτυλα 
των ποδιών έως την κορώνα της κεφαλής, 
οντιμετωπίζσντας ιο σώμο ως ένα ενιοϊο ούνολο, 
άρρηκτα ουνδΕδεμΕνο με τα ουνοίοθήματο και 
την ψυχή του ανθρώπου. 

Αυιό το εξοιρειικό μοαόζ, που εΐ0)ίωρε1 θοθειό 
και ξεμπλοκάρει εντάοεις, ενερνοποιεί τα 
εσωτερικό όρνοναπ ονσκουφίζει οπό πόνους κοι 

□ ΠαμακρόνΕί τις τοξίνΕς από μοΕς. ΤΕνάνιες 
και αρθρώσεις ονο^ωογονώντας άμεσα όλο το 
□ώμο απά τα ΠΕλρατο μέχρι το κεφάλι, μπαρΕΪΤε 
τώρα νο το οηολοϋοετε κοι εσεϊς οτσ κέντρο 
ΤουεΙι & Ηε^ί. 

Το κένίροΤοϋΟή & ΗοοΙ, είνΐιι ένο πανέμΰρψο 
και πρόσφατο ονσκσινισμένο κτίριο με υπέροχους 
χώρους οτπν παλιά Λευκωσία^ ατττν οδό 
Νικπφϋρου Φωκά 9 , και λειτουρνεί υπό τη 
ΰΐΕϋθυνοπ Της κος ΑλΕξάνδρος ΧατςηΒαοιλΕίου. 

Το κέντρο πσρέχει μισ ολοκληρωμένη σειρό 

□ ΓΤό θεροΠΕυτικά, Ενολλοκτικά,. χαλαρω-τικο κΰι 
εξειΰικευμένα προγράμματο μοοα^που σας 
πραόφέραυν ΕξειδιΚΕυμΕνο στελέχη Πΰυ 
καλλιερνούν την επαφή κοι τπν επικοινωνία 
μαςί οας με έναν τρόπο Που εκτιμά Τη 
μσνοόικότητο κσι τη φύση του οώμοτος οος. 


Τύποι μΰοάΐ; που πρόαφέροντϋΐϊ 

Βο^ιε !)^ΓηρΐΊεΐΐο όι^ιιτ39^^ Ρή^^ΐοΐήεΓβρευΐίε 
Ηοί ^Κοπο ΗεγϊϊοΙ Ρυςιαη 

Ηΰπε^ Απϊηι&Ιήβΐ^ρν 

ΓαΙ^χιη^ ίηάώπ Ηεοό & 

Β^ίΙι. Ηβΰό, πσεΐΐ ΐί ΕίταυΙόβΓ 
Ρβορ ΐιε^υε ρΓοεευΓυ ρσίπΐδ, 

Κο^υνεποΤΐης ίαοΙ γρΙπεοΙ, 5 ϊγο 0 Ι 13 Γ 3 , Ερϊποί 
ρΒΐπδ, ς^ΐΐυΐιΐβ εονετ Ιν^οι^ήί ίοεε], 

Βοτηόοα - βοΙΙοΓ ΓΠβ5&09^· ί^^ΐθΓπίΙ^ 

ΓΪΊ 3&5390 ΙτηοτήβΓ ίο όσΙ, θ3όν &ρεεΐ^1 τηθεε^^Ι®. 
Βοόγ ςΐΰνν. 

Για ηΕριααότερες πληραφαρίες και πραοωπικά 
ροντεθού μπαρΕπε να επικάινωνΕπε με το τηλέφωνο 
του κέντρου οτα 22 346484 - 96464696. 

Εμείς σας Εγγυάμαστε μιο μαναβική 
□νοςωονονπτίκπ εμπειρία που βα σας κάνει... 

□λλο άνθρωπο! 













Η ηιο ιοιορυυΙ «ιιιϋΜραΐ9Τ!ΐ^^ 
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ο μεγαλύτερος οε μέγεθος ορθόδοξος ναός στην εντός τειχών Λευκωσία είναι αυτός της Παναγίας της Φανε¬ 
ρωμένης. Τα εγκαίνια του ναού έγιναν ηριν αηό 1Θ0 χρόνια, στις 5 Ιουνίου του 1911. αηό τον Αρχιεηίσκοηο Κύ- 
ηρου Κύριλλο Β' (19Θ9-1916). Για να τιμηθεί η εηέτειος αυτή, έχουν ηρογραμματιστεί για φέτος διάφορες εκδη¬ 
λώσεις. ΓΡΑΦΕΙ ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΥ 
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Η εβδομαδιαία εφημερίδα «Κυπριακός Φύλαξ» 
έγραψε το 1911 ότι η τελετή των εγκαινίων του 
ναού της Φανερωμένης κρατήθηκε οε πολύ τυπικά 
πλαίοια οτην παρουοία τριών χιλιάδων περίπου πι¬ 
οτών Η εφημερίδα αναφέρει ότι ο ναός ήταν απο¬ 
περατωμένος 30 χρόνια προηγουμένως και χρηοι- 
μοποιείτο οε πολλές λειτουργικές τελετές χωρίς κα¬ 
νένας να υποψιάζεται ότι δεν ήταν εγκαινιαομένος! 
Χαρακτηρίζει το ναό «εύπορον», ενώ οημειώνει ότι 
τα εγκαίνια έγιναν βράδυ Σαββάτου προς Κυριακή (4 
προς 5 Ιουνίου με το παλιό Ιουλιανό Ημερολόγιο). 
Πληροφορίες για την ευρωστία και τα περιουοιακά της 
εκκληοίαςτης Φανερωμένης δίνει και ο Κεβόρκ Κ. Κε- 
οιοιάν στο βιβλίο του «Λευκωσία, η πρωτεύουσα της 
Κύπρου άλλοτε και τώρα» (έκδοση 1989): «Είναι ιδιο¬ 


κτήτης [η εκκλησία] καταστημάτων γραφείων και άλ¬ 
λων ακινήτων από τα οποία το πιο σημαντικό είναι το 
μεγάλο τετράγωνο καταστημάτων και γραφείων της 
οδού Λήδρας, Λιπέρτη, Φανερωμένης και Νικοκλή. 
Στην εκκλησία ανήκουν επίσης το Γυναικοπάζαρο και 
το κτίριο που είναι γνωστό ως Εμπορική Λέσχη. Πρό- 
οφατα κατεδαφίστηκαν τα παλιά καταστήματα και γρα¬ 
φεία που έδωσαν νέα όψη σ’ ολόκληρη την περιοχή. 

Η εκκλησία είναι μεγάλη ευεργέτις, ενισχύοντας οι¬ 
κονομικά ευαγή ιδρύματα. Διαθέτει την πλουσιότερη 
δημόσια βιβλιοθήκη του νησιού, γνωστή για τα Τμή¬ 
ματα Βυζαντινών και Κυπριακών Σπουδών. Η βιβλιο¬ 
θήκη αυτή στεγάζεται στον πρώτο όροφο του κτιρίου 
Φανερωμένης, στην άλλη πλευρά του δρόμου. 
Κατόπιν συμφωνίας που έγινε μεταξύ Επιτροπής της Εκ- 
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ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ 


κληοίας Φανερωμένης και του Αρχιεπιοκόπου Χρυσο¬ 
στόμου Α', τα βιβλία της βιβλιοθήκης, που περιλαμβά¬ 
νουν επίσης παλιούς τόμους κυπριακών εφημερίδων, 
μεταφέρθηκαν στη Βιβλιοθήκη Μακάριος Γ για ασφαλή 
φύλαξη και χρήση από το κοινό. Τα βιβλία εξακολουθούν 
να ανήκουν στη βιβλιοθήκη Φανερωμένης». 

Η Αγνή Μ. Μιχαηλίδη, στο βιβλίο της «Χώρα, η πα¬ 
λιά Αευκωσία» (έκδοση 1977), επιβεβαιώνει: «Είναι 
χωρίς αμφιβολία η πλουσιότερη εκκλησία, γεγονός 
που δεν περνά απαρατήρητο. Επειδή είναι η μεγαλύ¬ 
τερη και κεντρικότερη εκκλησία, επεκράτησε να γί¬ 
νονται σ’ αυτή, αντί στον καθεδρικό ναό, οι μεγάλες 
εθνικές τελετές. Από τον περασμένο αιώνα ήταν συ¬ 
νήθεια να λειτουργεί στη Φανερωμένη, την Τρίτη του 
Πάσχα, ο Αρχιεπίσκοπος». 

Για το Γυναικοπάζαρο, στο οποίο αναφέρεται και ο 
Κεσισιάν, η Αγνή Μ. Μιχαηλίδη αναφέρει ότι κατά το 
1928 η εκκλησία Φανερωμένης, στην προσπάθεια 
να βοηθήσει στη βελτίωση του Γυναικοπάζαρου, δι¬ 
ασκεύασε έναν υπαίθριο χώρο πλάι οτην Εμπορική 
Αέσχη, σε ένα μεγάλο υπόστεγο με γυάλινους θό- 
λους. Στο χώρο αυτό, το Γυναικοπάζαρο λειτουρ¬ 
γούσε κάθε Παρασκευή μέχρι το 1955. Σήμερα, στο 
χώρο αυτό υπάρχουν κτίρια που ανήκουν στο ναό. 

Ισιορία 

Από έκδοση του ναού Φανερωμένης (2002, Νικόλα¬ 
ου Χρ. Παναγή Πρωτοπρεσβύτερου, προϊσταμένου 
του ναού), μαθαίνουμε ότι στο χώρο που είναι κτι¬ 
σμένος ο ναός υπήρχε, τα μεσαιωνικά χρόνια, ορ¬ 
θόδοξο γυναικείο μοναστήρι (ήταν ένα από τα τέσ- 


0 ναάΐ συνδέεται ρκ τα σημαντικά 
γεγονότα της νεότερης εκκλησιαστικής 
και εθνικής ζωής της Κύηρου, και 
κυρίως της Λευκωσίας 

σέρα ορθόδοξα γυναικεία μοναστήρια της Αευκωσί- 
ας -τα άλλα ήταν: Παλλουριώτισσας, Μακεδονίτισσας 
και των Αγίων Πάντων) και οι μοναχές του ήταν υφά¬ 
ντριες μεταξωτών. Το μοναστήρι πιθανότατα να δια¬ 
λύθηκε μετά την κατάληψη της Αευκωσίας από τους 
Τούρκους το 1571 και ο ναός του μετατράπηκε σε 
ενοριακό. Η παράδοση αναφέρει ότι οι Τούρκοι επι¬ 
χείρησαν να μετατρέψουν το ναό σε τζαμί. Εγκατέ- 
λειψαν όμως την προσπάθειά τους, γιατί οι ιμάμηδες 
που τοποθετούνταν πέθαιναν σε σύντομο χρονικό δι¬ 
άστημα από την ανάληψη των καθηκόντων τους. Αξί¬ 
ζει να σημειωθεί η προοπάθεια του Τούρκου Διοικη¬ 
τή της Κύπρου Κουτσιούκ Μεχμέτ Πασά, το 1821, να 
μετατρέψει σε τζαμί την εκκλησία, την οποία εμπόδι¬ 
σε με θαυματουργή επέμβαση η Παναγία. 

Ο προηγούμενος ναός κτίστηκε το 1715 όπως ανα¬ 
φέρει μαρμάρινη επιγραφή. Ο λόγιος Αρχιμανδρίτης 
Κυπριανός (18ος αι.) περιλαμβάνει τη Φανερωμένη 
ανάμεσα στις εννέα ορθόδοξες εκκλησίες της Αευ¬ 
κωσίας και τη θεωρεί «αρχαία και παλαιοτάτην». Με 
τη σημερινή μορφή της κτίστηκε το 1872-73. 

0 ναός αφιερώθηκε στην Παναγία Φανερωμένη, για¬ 
τί σύμφωνα με την παράδοση, η εικόνα φανερώθη¬ 
κε (βρέθηκε) στα ερείπια του ναού, όταν αυτός είχε 
καταστραφεί κάποτε. Γύρω από το ναό υπάρχουν 


Η Εικόνα τπδ Παναγίας Φανερωμένης 




Η θαυματουργός εικόνα της Παναγίας Φανερωμένης χρονολογείται 
στον 14ο αιώνα. Ήταν παλλάδιο της άλλοτε μονής της Παναγίας Φανε¬ 
ρωμένης και απεικονίζει την Παναγία στον τύπο της Οδηγήτριας. Δε¬ 
ξιά και αριστερά, σε πλαίσιο, εικονίζονται οι έξι άγιοι υμνογράφοι που 
ύμνησαν τη θεοτάκο. Σύμφωνα με επιγραφές που φέρει η εικάνα θε¬ 
ωρείτο βροχοποιός. Η εικάνα φυλάσσεται εντάς του Ιερού Βήματος 
και εκτίθεται στον κυρίως ναά για προσκύνηση κατά τις θεομητορικές 
γιορτές. Στο εικονοστάσια βρίσκεται αντίγραφο της εικάνας, έργο του 
1924 του ζωγράφου Αδαμάντιου Διαμαντή. Η εικάνα αυτή είναι καλυμ¬ 
μένη με αργυρεπίχρυσο κάλυμμα που κατασκευάστηκε το 1751 απά το χρυσοχάο Χατζηλογή. 

Μια άλλη σημαντική εικάνα (του 1848) είναι αφιερωμένη στα Άγια Πάθη. Στο κάτω μέρος της εικάνας αυτής 
υπάρχει ειδική θήκη μέσα στην οποία φυλάσσονται τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου και τεμάχια λειψάνων των Αγί¬ 
ου Παντελεήμονα, Αγίου Ιακώβου του Πέρσου, Αγίας Παρασκευής, Αγίου Χαραλάμπους και Αγίου Γεωργίου. 
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Βρετανοί στρατιώτες τοποθετούν, το καλοκαίρι του 1958, συρματοπλέγ¬ 
ματα στπν εκκλπσία Φανερωμένπς για να χωρίσουν τον ελλπνικό από τον 
τουρκικό τομέα τπς Λευκωσίας (φωτο Φ. Παρπαΐρπς, αρχείο'Αντπ Ροδίτπ). 



Η επτάκόνδυλος 

Η επτακάνδυλοςτριφουρένια (το 
τριφούρι είναι παραδοσιακή τεχνι¬ 
κή κατασκευής κοσμημάτων) αση¬ 
μένια κανδήλα, που είναι κρεμα¬ 
σμένη στο μέσο του ναού, κατα¬ 
σκευάστηκε το 1856 με χρήματα 
που λήφθηκαν από το ασήμι που 
χάρισε ο Κουτσιούκ Μεχμέτ Πα¬ 
σάς στο ναό, μετά τη θαυματουρ- 
γική επέμβαση της Παναγίας που 
τον εμπόδισε να μετατρέψει το 
ναό σε τζαμί. Είναι έργο του χρυ- 
σοχόου Χατζηιωάννη Ττερζίπασι Γ 
Ελευθεριάδη. 




Φωτογραφία του 1945 (Μαπροϊαπ ΙίΓοε, από το αρχείο του Λεβέντειου Μουσείου). 


υδρορροές, θαυμάσιας τέχνης που κατασκευάστη¬ 
καν από Κύπριους λιθογλύπτες. Οι υδρορροές απει¬ 
κονίζουν συγκεκριμένους συμβολισμούς με μορφές 
ανθρώπων και ζώων και παίρνουν τη θεματογραφία 
τους από τα γοτθικό μνημεία της Κύπρου. 

Το οημερινό κωδωνοστάσιο (με τρεις καμπάνες αγγλι¬ 
κής κατασκευής) του ναού κτίστηκε το 1938 από τον Κα- 
ϊμακλιώτη εργολάβο Γιώργο Κουρσουμπά με σχέδια του 
0. Φωτιάδη. Η πρώτη καμπάνα του ναού, μετά την κατά¬ 
ληψη της Λευκωσίας από τους Τούρκους το 1571, αγο¬ 
ράστηκε το 1857, ενώ το 1918 είχε τοποθετηθεί άλλη. 


Το εσωτερικό 

Οι λίγες τοιχογραφίες που κοομούν το ναό είναι εξαί¬ 
ρετης ζωγραφικής τέχνης του Κύπριου ζωγράφου 
Ιωάννη Κιοσόνεργη και χρονολογούνται από το 1929. 
Στον τρούλο απεικονίζονται οτο κέντρο ο θεός Πατήρ 
Παντοκράτωρ, όταν κύλινδρο του τρούλου προφήτες 
και στα τρίγωνα του τρούλου οι τέοσερις Ευαγγελι¬ 
στές. Στην κόγχη του ιερού Βήματος είναι ζωγραφί- 
ομένη η Παναγία Πλατυτέρα των Ουρανών στον τύπο 
της Παναγίας της Βλαχερνίτισοας. 

Το εικονοοτάοιο του ναού είναι ξυλόγλυπτο και επι- 
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ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ 




ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 


Ο ναός πανηγυρίζει την 25η Μαρτίου, εορτή του 
Ευαγγελισμού της Θεοτόκου, και την 28η Οκτω¬ 
βρίου, εορτή της Αγίας Σκεπής. 

Εφημέριοί: Οικον Ρογπθο Ααήίνθί (τηλ: 
99594394), Οικον Χαρόλαμπος Ζούμος (τηλ: 
22832389) και Οικον Παναγιώτης Φλουρής (τηλ: 
22353316). 

Ψάλτες: Δημήτριος Ιεροδιακόνου, Ανδρέας 
Κουκκίδης και Φοίβος Μελωδίας. 

Τηλέφωνο ναού: 22673296 


χρυσωμένο. Έχει παραοτόοεις από την Παλαιό και 
την Καινή Διαθήκη και χρονολογείται στον 18ο-19ο 
αιώνα. Οι εικόνες που βρίσκονται τοποθετημένες 
στο εικονοστόσιο χρονολογούνται από το 16ο αιώνα 
μέχρι τον 2θο αιώνα. Οι περισσότερες εικόνες είναι 
καλυμμένες με αργυρές επενδύσεις, έργα του χρυ- 
σοχόου Πολύβιου Κόλοκου. 

Παρθεναγωγείο 

Στην ανατολική πλευρό του ναού, βρίσκεται το σχο¬ 
λείο Φανερωμένης, γνωστό ως «Παρθεναγωγείο Φα¬ 
νερωμένης». Κτίστηκε από την εκκλησία το 1925 σε 
ιδιόκτητη γη και ανακαινίσθηκε πλήρως το 2ΘΘ1. Εί¬ 


ναι νεοκλασικού ρυθμού και η πρόσοψή του μιμείται 
αρχαίο ελληνικό ναό. Στο κτίριο στεγόζονται σήμερα 
το Δημοτικό και το Γυμνόσιο Φανερωμένης. 

Βιβλιοθήκη 

Είναι ένα από τα σημαντικότερα κτίρια της πόλης 
και βρίσκεται λίγα μέτρα βορειοδυτικό του ναού. 
Η Βιβλιοθήκη Φανερωμένης λειτούργησε το 1934. 
Σήμερα το περιεχόμενο της Βιβλιοθήκης έχει με¬ 
ταφερθεί και στεγόζεται στο Ίδρυμα Αρχιεπισκό¬ 
που Μακαρίου Γ' στην Ιερό Αρχιεπισκοπή Κύπρου. 
Ο χώρος της βιβλιοθήκης χρησιμοποιείται πλέον 
από την Κρατική Βιβλιοθήκη. 


Μαυσωλείο Κυπρίων Εθνομαρτύρων 

Στο προαύλιο της εκκλησίας, υηάρχει μνημείο, σε υηόγειο χώρο του οηοίου φυ¬ 
λάσσονται τα λείψανα των σφαγιασθέντων αηό τους Τούρκους κατά τα τραγικά 
γεγονότα της 9η5 Ιουλίου 1821. Μεταξύ αυτών είναι τα οστά των εθνομαρτύρων 
Αρχιεηισκάηου Κύηρου Κυηριανού. των Μητροηολιτών Πάφου Χρύσανθου. Κι- 
τίου Μελετίου. Κυρηνείας Ααυρεντίου. καθώς και άλλων ηροκρίτων. κληρικών 
και λαϊκών. Σαράντα μέρες ηριν. το Μάιο του 1821. οι Τούρκοι σφάγιασαν και τον 
ηροϊστάμενο του ναού Φανερωμένης. Οικονάμο Αεάντιο. 

Στο Μαυσωλείο φυλάσσονται εηίσης και τα οστά του αγωνιστή ηροϊσταμέ- 
νου του ναού. Οικονόμου Διονυσίου Κυκκώτη. μετέηειτα Εηισκόηου Μαρεώτι- 
δος. τα οηοία τοηοθετήθηκαν στην υηόγεια αίθουσα του Μαυσωλείου το 1981. 

Ο Διονύσιος Κυκκώτης είχε ηρωτοστατήσει στην εξέγερση των Ελλήνων Κυηρίων κατά της Αγγλοκρατίας τον 
Οκτώβριο του 1931 (Οκτωβριανά), οηάταν και αηελάθηκε αηά τους Άγγλους και ηέθανε στην εξορία. 

Το μνημείο, κατασκευασμένο αηά μάρμαρο Πεντέλης, είναι έργο του Αθηναίου γλύητη Γεώργιου Δημητριάδη 
(με συνεργάτες τους Σίμο Μενάνδρου. Νίκο Καταλάνο και Φίλιο Ζαννέτο). αηοηερατώθηκε το 1930 και το ίδιο 
έτος, στις 9 Ιουλίου, έγιναν τα αηοκαλυητήριά του. 

Φέτος, ο ναάς της Φανερωμένης τιμά τη συμηλήρωση 200 χράνων αηά την ανάρρηση του Κυηριανού στον 
αρχιεηισκοηικά θράνο της Εκκλησίας της Κύηρου και 190 χράνων αηά τον υηέρ ηίστεως και ηατρίδος θάνατό 
του. με αναμνηστική έκδοση ημερολογίου για το 2011. 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 


εικαστικά 


Φουκαράς και Λανίτης 
στην «Ι^κλόρια»! 

Εκθέσεις ζωγραφικής των Χρίστου Φουκα¬ 
ρά, από τις 3 μέχρι τις 19 Μαρτίου, και Κί- 
κου Λανίτη, από τις 20 Μαρτίου μέχρι τις 16 
Απριλίου, θα φιλοξενούνται στπν γκαλερί 
Γκλόρια. 

Ζήνωνος Σώζου 3. Λευκωσία. Δευτέρα- 
Παρασκευή 10:30-12:45 και 17:00-20:00. 
Σάββατο 10:30-13:00. Τηλ 2276260. 


!1-31 ΜΑΡΤΙΟΙ 


«Συνάντηση Λατίνων 
ζωγράφων» 

Έκθεσπ ζωγράφων από την λατινική κοινό¬ 
τητα της Κύπρου, υπό τον τίτλο «Συνάντηση 
Λατίνων ζωγράφων». Τα εγκαίνια της έκθε¬ 
σης, η οποία πραγματοποιείται με τη στή¬ 
ριξη του δήμου Λευκωσίας, θα τελέσει η 
δήμαρχος Λευκωσίας, Ελένη Μαύρου, τη 
Δευτέρα 21 Μαρτίου, στις 19:00. 

Στην Πύλη Αμμοχώστου (10:00-13:00 και 
16:00-19:00 καθημερινά, και το Σαββατο¬ 
κύριακο 16:00-19:00). 


«Μια θέση δίηλα Του» 

Η γκαλερί Πάνθεον θα φιλοξενήσει ατομική έκθεση 
ζωγραφικής του Νικόλα Σιδέρη με τίτλο «Μια θέση 
δίπλα Του». Τα εγκαίνια θα γίνουν στις 4 Μαρτίου στις 
20 : 00 . 

Ο ίδιος ο καλλιτέχνης, σχολιάζοντας τα έργα που 
θα παρουσιάσει σ’ αυτή την έκθεση, σημειώνει με¬ 
ταξύ άλλων: «Για ποιον σταυρώθηκε ο Χριστός: Πα- 
ραδόξως για μας που ξεχάσαμε προ πολλού το νό¬ 
ημα αυτής της θυσίας, που καθημερινά τρωγόμαστε 
μεταξύ μας και γινόμαστε ολοένα και περισσότερο 
εγωιστές σε μια μάχη που χάνονται θύματα αθώα...» 
Ευαγόρου 40.2ος όροφος. Λευκωσία. Τρι-Παρ: 10:00- 
13:00 και 17:00-20:00. Σαβ: 10:00-1400. 

Πληροφορίες: 22670843. ν\ΛΛ/νν.ρ3ηΙΐΊθοηουΙΙυΓθ.θΓ9 



22-24 ΜΑΡΤΙΟ^ 


«ΤγροθΓπε» 

Εικαστική έκθεση, με τίτ¬ 
λο «Τγροθπηε», που έχει 
ως θέμα το χώρο, τον 
τόπο και το τοπίο, όπως 
παρουσιάζεται στην κυ¬ 
πριακή ποίηση. Συμμε¬ 
τέχουν φοιτητές του Τμή¬ 
ματος Εφαρμοσμένων 
Τεχνών του Πανεπιστη¬ 
μίου ΕΓθόθποΚ οι οποί¬ 
οι δημιουργούν αφίσες 
χρησιμοποιώντας στί¬ 
χους από κυπριακά ποι¬ 
ήματα. Κατά τη διάρκεια 

τπς έκθεσης θα πωλούνται αντίτυπα των αφισών και όλα τα έσο¬ 
δα θα δοθούν σε ευαγή ιδρύματα. 

Τα εγκαίνια θα γίνουν την Τρίτη 22 Μαρτίου, στις 19:30, 
από τη δήμαρχο Λευκωσίας, Ελένη Μαύρου και τον πρόε¬ 
δρο του Διοικητικού Συμβουλίου του Πανεπιστημίου, Μι- 
χάλη Φρειδερίκο. 

Οι αφίσες θα εκτίθενται σε διάφορα σημεία της Δευκωσίας, 
όπως σε στάσεις λεωφορείων, σε βιτρίνες καταστημάτων και αλ¬ 
λού από τις 15 Μαρτίου. Διοργανώνεται από το Τμήμα Εφαρ¬ 
μοσμένων Τεχνών του Πανεπιστημίου Εγθ0θποΙ< σε συνερ¬ 
γασία με το δήμο Δευκωσίας. 

Στο Γραφείο Πληροφοριών Λήδρας, αίθουσα «Ειρήνη». 



























ουσικη 



2 ΜΑΡΤΙΟΥ 20;30 


Μουσική από τον 20ό αιώνα - Ιταλία 

Σολίστ: Δημήτρης Ρεγγίνος (κιθάρα). Μαέστρος: δϋνία 
Μ3553Γθ[[ΐ (στη φωτογραφία) 

Πρόγραμμα: 0. Ρθεριράΐ: «Παλιές άριες και χοροί, Σουίτα Αρ. 
3, Ρ 172», Ν. Ροί3: «Κονσέρτο για ορχήστρα εγχόρδων», Μ. 
035ΐθ[ηυονο-Τθάθ5θθ: Κονσέρτο για κιθάρα, Αρ. 1 σε Ρε μεί- 
ζονα, Έργ. 99», Ι. Βθγϊο: «Παραλλαγές για ορχήστρα δωματίου». 

Στο θέατρο Παλλάς, Πύλη Πάφου. Λευκωσία. 

Είσοδος: €12/€7. Δωρεάν είσοδος: μαθητές, στρατιώτες, κάτο¬ 
χοι κάρτας νέων (ΕυΡΟ<26). Πληροφορίες: νννννν€γ50.0Γ9.€ν 


18 ΜΑΡΤΙΟΥ 20:30 


Τζαζ με τους Μιχάλη Μέσιο και Χάρη Ιωάννου 

Το Ίδρυμα Τεχνών Φάρος συνεχίζει τπ 
σειρά τζαζ με τον μπασίστα Μιχάλη Μέ¬ 
σιο, ο οποίος θα ενώσει τις δυνάμεις του 
με τον Κύπριο σαξοφωνίστα Χάρη Ιωάν¬ 
νου για μια συναυλία. Μαζί τους, επίσης, 
01 : Ιωάννης Βαφέας (ντραμς) και Μάριος 
Τούμπας (πιάνο). 

Στο Τήθ 51ίοθ ΡθοΙοΓγ, Ερμού 304, Λευ¬ 
κωσία. Εισιτήρια: €22/€17 
Εισιτήρια αηό: 70009304, ν\ΛΛ/ννρή3Γθ5ΐϊοΙ<θΐ5.θΓ9 
Πληροφοριές: νννννν.ρή3Γθ53Γΐ5ίουηά3ΐΐοη.θΓ9. τηλέφωνο: 22663871 



12 ΜΑΡΤΙΟΥ 17:00 


Συναυλία μουσικής δωματίου 

Συναυλία με μέλη της Συμφωνι¬ 
κής Ορχήστρας Κύπρου. Μουσικοί: 
Βνθίώηα ΡΙείΙο (φλάουτο), □υ5ΐ<ο 
Ζ3Γΐ<ονΙο (κλαρινέτο), Πέτρος Γκο- 
σποντίνωφ (βιολοντσέλο). 

Πρόγραμμα: ϋ. Ηαγάη: «Τρίο Αρ. 1 
σε Ντο μείζονα». νν. Α. Μοζ3Γί: «Ντι- 
βερτιμέντο Αρ. 1 σε Σι ύφεση μείζο¬ 
να». 0. ΚυπηπηθΓ: «Τρίο Εργ. 32 σε 
Φα μείζονα». 

Στο θέατρο Παλλάς. Πύλη Πάφου. 
Λευκωσία. 

Είσοδος Ελεύθερη. Πληροφορίες: 

22463144. ν\ΛΛ/νν.€γ50.0Γ9.€ν 




Ρεσιτάλ πιάνου 
με τη Μθϊ Υΐ Ροο 

Το Ίδρυμα Τεχνών Φάρος φιλοξενεί 
τη ΜθΙ ΥΙ Ροο για ένα ρεσιτάλ που θα 
περιλαμβάνει έργα των 5ήθ5ί3ΐ<ονΙοή, 
ΟυάαΙάυϋηα, ΕΙεζί και Κυιίαρ. 

Έχοντας δώσει το πρώτο της ρεσιτάλ 
σε ηλικία 9 ετών, η ΜθΙ ΥΙ Ροο έχει εμ- 
φανισθεί έκτοτε σε μεγάλες αίθουσες 
μουσικής ανά το παγκόσμιο. 

Στο Τήθ 5ήοθ ΡαεΙοΓγ, Ερμού 304, Λευ¬ 
κωσία. Εισιτήρια: €22/€17 
Εισιτήρια αηό: 70009304, νννννν. 
ρή3Γθ5ΐϊοΚθΐ5.θΓ9. Πληροφοριές: νννννν. 
ρή3Γθ53Γΐ5ίουηά3ΐϊοη.θΓ9. τηλέφω¬ 
νο: 22663871 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 


[ΙΗΕΕΒΣ 



4ο Διεθνές Φεστιβάλ 
Ντοκιμαντέρ Λευκωσίας 


Η Λευκωσία προβάλλει τις συναρπαστικό¬ 
τερες επιλογές ντοκιμαντέρ από την παγκό¬ 
σμια σύγχρονη παραγωγή, επιλογές ταινιών 
τεκμηρίωσης που διακρίθηκαν στο Φεστιβάλ 
Καννών και σε άλλα 
διεθνή Φεστιβάλ. 
Ένα τριήμερο ανα¬ 
κάλυψης, πρωτο¬ 
πορίας και διασκέ¬ 
δασης. Ανοίξτε τα 
μάτια στον κόσμο 
της αλήθειας! 
Διοργανώνεται 
από το Φεστιβάλ 
«Όψεις του Κό¬ 
σμου» σε συ¬ 
νεργασία με 
το δήμο Λευ¬ 
κωσίας και τη 
στήριξη των Πολιτι¬ 
στικών Υπηρεσιών του υπουργείου Παιδείας 
και Πολιτισμού. 

Στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». 
Πληροφορίες: νννννν.€γρΓυ5άοοίθ5ΐ.θΓ9 
Είσοδος ελεύθερη. 



«Φυσική και πολιτιστική 
κληρονομιά της Κύπρου» 

Έκθεση με θέμα «Φυσική και πολιτιστική κληρονομιά της 
Κύπρου» στην Παλιά Αγορά Παλλουριώτισσας. Τα εγκαίνια 
θα τελέσει ο υπουργός Γεωργίας και Φυσικών Πόρων, Δη- 
μήτρης Ηλιάδης, στις 4 Μαρτίου, στις 2Θ:ΘΘ. 

Η έκθεση είναι η πρώτη του είδους της στην Κύπρο και ο σκο¬ 
πός της είναι διπλός: να αναδείξει και να προβάλει από τη μια 
τη βιοποικιλότητα του τόπου, από τους προϊστορικούς χρόνους 
μέχρι σήμερα, με χιλιάδες πραγματικά εκθέματα (έντομα, κο- 
χύλια, αχινούς, χερσαία σαλιγκάρια, θαλάσσια απολιθώμα¬ 
τα εκατομμυρίων αών οοτά φάλαινας και νάνων ιπποπότα¬ 
μων κ.λπ.) κι από τπν άλλη να αναδείξει τις παραδοσιακές τέ¬ 
χνες, με παρουσίαση εργαλείων από μεγάλο αριθμό παλαιών 
λαϊκών τεχνιτών και επαγγελμάτων που σήμερα έχουν εκλεί- 
ψει (τσαγκάρηδες, πλινθοκόποι, καλλικάδες, παπλωματάδες, 
χαλκουργοί κ.ά.). 


18 ΜΑΡΤΙΟΥ 20;00 


«Ρ35 άθ ρθηϊςυθ» 

Η Πρεσβεία της Ελβετίας διοργανώνει τπν προβο¬ 
λή της τραγικωμωδίας «Ραε άθ ρθπίςυθ», η οποία 
τιμήθηκε με το Ελβετικό Βραβείο Κινηματογράφου 
2ΘΘ7 για την Καλύτερη Τηλεοπτική Ταινία & Καλύ¬ 
τερη Ερμηνεία Β' Γυναικείου Ρόλου. Σκηνοθεσία: 
Βθπίε Ραάθρίί^. Παίζουν, μεταξύ άλλων: ΡΓθάθπο 
ΒίθίθπίήθΙ, Ροώηά ΟΐΓθυά και άυϋθ άυάά. Με αγ¬ 
γλικούς υπότιτλους. Μετά την προβολή θα ακολου¬ 
θήσει κοκτέιλ. 

Είσοδος ελεύθερη. Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε, λεωφόρος 
Αγ. Ομολογητών 64. Λευκωσία. 

Πληροφορίες: 22445455, νννννν.3Γΐθ5ίουηά3ΐΐοη.θΓ9 
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8-31 ΜΑΡΤΙΟΥ 


λλειος Δημοτική 
Ιλιοθήκη Λευκωσίας 

• Παιδικό πρόγραμμα: «Έλα στπ Βιβλι¬ 
οθήκη», «Η Ιστορία των Βιβλιοθηκών 
στην Αρχαιότητα» 

•Έκθεση Βιβλίου με θέμα: «Η Γυναίκα». 

Ώρες Επισκέψεων: Δευτέρα- 
Παρασκευή 9:00-16:00 


τ ο αντικείμενο του μήνα 


ζ\Ίειο 

·· ΐΕκιιΙ Η--η-υ,ιπ· ίληάιΐυ. 


Πόρπη, 18. αιώνας 

Πόρπη ασημένια τριφουρένια (το τριφούρι είναι πα¬ 
ραδοσιακή τεχνική κατασκευής κοσμημάτων). Απο- 
τελείται από δύο αμυγδαλόσχημα κομμάτια και μι¬ 
κρό στρογγυλό στο κέντρο, που καλύπτει το κλείδω¬ 
μα (χυτό άγκιστρο και κρίκο). Ολόκληρη την επιφά¬ 
νεια των μεγάλων κομματιών συνθέτουν σπειροει- 
δή σχέδια από τριφούρι, που περιβάλλουν μικρότερη 
αμυγδαλόσχημη πλάκα ασημιού επικολλημένη στην 
πίσω πλευρά, στο κέντρο. Πάνω σ’ αυτή είναι στερε¬ 
ωμένη με δύο λεπτούς συνδέσμους, του ιδίου σχή¬ 
ματος, πλάκα, πάνω στην οποία σχηματίζονται με τρι- 
φούρι καμπυλόγραμμα φυτικά μοτίβα, γεμισμένα με 
σμάλτο σε χρώματα μπλε, γαλάζιο και πράσινο. Στο 
κέντρο των σπειρών ολόγυρα, προβάλλουν επικολ- 
λημένοι ρόδακες από τριφούρι, με μπλε και πράσινο 
σμάλτο στα πέταλά τους. Οι σπείρες με τους ρόδακες 
επεκτείνονται και πέρα από το περίγραμμα στο πάνω 
μέρος των κομματιών, που απολήγουν σε ανθέμια. Τα 
ανθέμια σχηματίζονται με τριφούρι πάνω σε χωριστό 
πλακίδιο ασημιού, επικολλημένο στην πίσω πλευρά. 
Επίθετοι μικροσκοπικοί ρόμβοι κουκκίδες (γράνες) 
ασημιού, συμπληρώνουν το διάκοσμο. Το κεντρικό 
στοιχείο είναι ένα πλακίδιο σε σχήμα ρόδακα, που 
καλύπτεται επίσης με διάχωρα γεμισμένα με σμάλτο, 
με ένθετο ρουμπίνι στο κέντρο. 

Ο συνδυασμός διαφόρων τεχνικών, όπως σφυρήλα- 



Διαστάσεις: Υ. 90 χιλ. / Μ. 267χιλ. 
Δωρεά: Ίδρυμα Α. Γ Λεβέντη 
0/2003/0,162 


της, συρμάτινπς, επίθετης, κοκκιδωτής, ο χρωματικός 
εμπλουτισμός με σμάλτο και ένθετη πέτρα, καθώς και 
η εναλλαγή συμπαγών και διάτρητων δαντελωτών επι¬ 
φανειών, συμβάλλουν στην αισθητική αξία μιας πόρ¬ 
πης που διακρίνεται για τη λεπτή τέχνη της. 

Το γεγονός ότι ανταποκρίνεται ακριβώς σε περιγραφές 
πορπών σε κατάστιχα τεθνεώτων του 18ου και των αρ¬ 
χών του 19ου αιώνα στην Κύπρο («ζυγήν πούκλαις τρι- 
φουρένιαις, αθασοταίς με σμάλτο και πέτρες») καθώς 
και η παρουσία αρκετών παρόμοιων δειγμάτων σε 
μουσεία και ιδιωτικές συλλογές του νησιού ή του εξω¬ 
τερικού, με δηλωμένη την κυπριακή προέλευση, συ¬ 
νηγορούν υπέρ της άποψης ότι πρόκειται για έργα της 
κυπριακής αργυροχόίας. 

Η πόρπη αγοράστηκε και δωρίθηκε στο Μουσείο από 
το Ίδρυμα Αναστάσιος Γ Αεβέντης. 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 


Εκδηλώσεις στο Λεβέντ ειο Μουσείο 


!9 ΜΑΡΤΙΟΥ 19:30 


Ταινία νια 
τη Λευκωσία 

Προβολή της ιαινίας-ντοκιμαντέρ 
«Τα ενειίκά τείχη της Λευκωοίας. 
Χάνδακας, Λευκωοία, ΡαΙηηαηονα. 
Μια κοινή καταγωγή» (54’). 
Σενάριο, οκηνοθεοίο: Μάρω 0εο- 
δοοιάδου. Διευθυντής φωτογρα¬ 
φίας: Νίκος Αβρααμίδης. Μουοι- 
κή: Γαβριήλ Καραπατάκης. Διευ¬ 
θυντής παραγωγής, μοντάζ: Πα- 
οχάλπς Παπαπέτρου. Αφηγητές: 
Εύπ Παπαμιχαήλ, Κώοτας Χαρα- 
λαμπίδπς και Πάμπος Σακκάς. 
Συμπαραγωγή: Συμβουλευτι¬ 
κή Επιτροπή Κινηματογράφου 
Ληοάγεΐε Εϋπηε Είά, 2Θ10. 
Χορηγοί: Συμβουλευτική Επιτροπή 
Κινηματογράφου (υπουργείο Παι¬ 
δείας και Πολιτισμού), ΑΙρήθ ΒαηΚ 
(Κύπρου). 


10 ΜΑΡΤΙΟΥ 19:00 


«Γνωρίστε την Κύηρο» 

0 Σύνδεομος Ξεναγών Κύπρου ορ¬ 
γανώνει και φέτος την Εβδομά¬ 
δα «Γνωρίοτε την Κύπρο» από τις 
8-15 Μαρτίου. Η τελαή έναρξης 
της Εβδομάδας θα πραγματοποιη¬ 
θεί οτις 10 Μαρτίου, ώρα 19:Θ0, στο 
Δεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Δευ- 
κωσίας. 



23 ΜΑΡΤΙΟΥ 19:30 


Διάλεξη: «Μ3ρρΐη9 ΙΗθ ννοηΐά» 

Η διάλεξη διοργανώνεται μέσα στα πλαίσια της έκθεσης «0 Πτολεμαίος 
και οι Ευρωπαίοι χαρτογράφοι της Ανατολικής Μεσογείου 1477-1777». 
Ομιλητής: Καθηγητής Ανδρέας Νικολαΐδπς, καθηγητής αγγειοχειρουρ¬ 
γικής στο ΙπηρθποΙ ΟοΙΙορο στο Δονδίνο. Η διάλεξη θα δοθεί στα αγγλικά. 


ΚΑΟΕ ΤΕΤΑΡΤΗ 


ζεναγήσεις 

Ξεναγήσεις (μεταξύ των ωρών 1 Θ:3Θ-11:3Θ και 15:θθ-16:Θ0) στους εκθε¬ 
σιακούς χώρους του Μουσείου και στην έκθεση «0 Πτολεμαίος και οι 
Ευρωπαίοι χαρτογράφοι της Ανατολικής Μεσογείου 1477-1777». 

Δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο 22661475, ώρες γραφείου 
7:30-14:30. 
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ΚΑΘΕ ΤΕΤΑΡΤΗ 


Εκπαιδευτικά προγράμματα 

Με την ευκαιρία της διοργάνωσης της έκθεσης «0 Πτολεμαίος και οι Ευρωπαίοι χαρτογρά¬ 
φοι της Ανατολικής Μεσογείου 1477-1777», το Δεβέντειο Δημοτικό Μουσείο οργανώνει ειδι¬ 
κά εκπαιδευτικά προγράμματα σχετικά με τις χαρτογραφίες (μεταξύ των ωρών 15:3Θ-17:3Θ, 
εκτός της Τετάρτης 2 Μαρτίου). 

Στα εκπαιδευτικά προγράμματα μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή παιδιά απά 7 μέχρι 12 
χρονών. Περιορισμένος αριθμός θέσεων, δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο 22661475. 
























Έκθεση Μαρίας Τριλλίδου. 


συνεχίζονται 

Έκθεση της Γεωργίας Μιχαηλί- 
δου στην γκαλερί Γκλόρια. Ζήνω- 
νσς Σώζσυ 3, Λευκωσία. Δευιέ- 
ρα-Παρασκευή 10:30-12:45 και 
17:00-20:00. Σάββατα 10:30-13:00. 
Τηλ: 2276260. 


ΜΕΧΡΙ 4 ΜΑΡΤΙΟ^ 


Έκθεση έργων τέχνης ταυ Αυ- 
στριακσύ καλλιτέχνη Ματίίη 
ΜθίζρθΓ με τίτλσ «ΚίίζάυΙίθΙ 
ΪΓανθΙε ίσ Ογρρυε». Στα Πσλιτι- 
στικό Κέντρα «Μύλσι» στα Και- 
μακλί. 

Ι!Ι^ΝίΙίΙ!Μ;^ίί.ν^ 

«Τα Άγαλμα πσυ χσρεύει» είναι σ 
τίτλσς εκπαιδευτικσύ πρσγράμ- 
ματσς ταυ Πσλιτιστικσύ Ιδρύματσς 
Τραπέζης Κύπρσυ για τα Μσυσείσ 
Συλλσγής Γεωργίσυ και Νεφέλης 
Τζιάπρα Πιερίδη (Δωρεά Κλειώς 
και Σσλωνα Τριανταφυλλίδη). 

Τσ εκπαιδευτικά πράγραμμα πε¬ 
ριλαμβάνει τρία διαφσρετικά πρσ- 
γράμματα, τα σπσία απευθύνσ- 
νται σε παιδιά Δ', Ε' και Στ' Δη- 
μστικσύ, τα σπσία ετσίμασε η εικα- 
στικάς Μαρία Δσιζίδσυ και στάχσς 
τσυς είναι να γνωρίσσυν τα παιδιά 
δείγματα της αρχαίας κυπριακής 
τέχνης, αναγνωρίζσντας μσρφές, 
σχέδια και φάρμες πσυ τσυς επι- 
τρέπσυν να ταυτιστσύν μαζί τσυς, 
βσηθώντας τα να συνειδητσπσιή- 
σσυν τη συνέχεια της ιστσρίας ταυ 
τάπσυ. Στα Μσυσείσ Συλλσγής Γε¬ 
ωργίσυ και Νεφέλης Τζιάπρα Πι- 
ερίδη, στα Πσλιτιστικά Ίδρυ¬ 
μα Τραπέζης Κύπρσυ, Φανερω¬ 
μένης 86-88-90, Δευκωσία. Τηλ: 
22128157, νννννν.άσεεί.σΓρ. 


Τσ Κέντρσ Σύγχρσνης Τέχνης «Διά- 
τσπσς» παρσυσιάζει τη νέα εικαστι¬ 
κή πράταση της Μαρίας Τριλλίδσυ 
με γενικά τίτλσ «Τθγγ3 Ιησσρπίία». 
Οδός Κρήτης 11, τηλ 22766117, 
νννννν.άίαίσρσε.σσπη. Δευτέρα και 
Πέμπτη 17:00-20:00, Τρίτη, Τετάρ¬ 
τη, Παρασκευή 11:00-13:00 και 
17:00-20:00, Σάββατα 11:00-13:00. 

Στσ πλαίσια ταυ επετειακσύ πρσ- 
γράμματσς για τα 50χρσνα της 
Κυπριακής Δημσκρατίας έχει 
ενταχθεί και η δισργάνωση μιας 
μεγάλης αναδρσμικής έκθεσης, 
αφιερωμένης στα 40 χρόνια συμ- 
μετσχής της Κύπρσυ στην Μπιε¬ 
νάλε Εικαστικών Τεχνών Βενε¬ 
τίας, από τσ 1968 μέχρι τσ 2009. 
Στσ Δημστικό Κέντρσ Τεχνών 
Δευκωσίας. 

Έκθεση σύγχρσνης τέχνης -εγκα¬ 
ταστάσεις και πρσβσλές- της εικα- 
στικσύ Κυριακής Κώστα, στην αί- 
θσυσα «Τσ κσυτί της Πανδώρας», 


ταυ Δεβέντεισυ Δημστικσύ Μσυ- 
σείσυ, με θέμα: «ΠΟΔΗ-ΤΕΧΝΗ». 


ΜΕΧΡΙ 30 ΑΠΡΙΛΙΟ^ 


Τσ Δεβέντεισ Δημστικό Μσυσείσ 
φιλσξενεί την έκθεση «Ο Πτσλε- 
μαίσς και σι Ευρωπαίσι χαρτσγρά- 
φσι της Ανατσλικής Μεσσγείσυ 
1477-1777», από τη συλλσγή ταυ 
καθηγητή Ανδρέα Νικσλαΐδπ. 


ΜΕΧΡΙ ΤΟ 2012 


Έκθεση «Τέχνη Εστί... Η τέχνη της 
Κύπρσυ μέσα από τσυς αιώνες», 
πσυ δισργανώνεται από τσ Πσλιτι- 
στικό Κέντρσ της Μαηίίη ΕαϊΓί ΒαηΓ 
πρσς τιμή των 50χρσνων της Κυ¬ 
πριακής Δημσκρατίας. Στσ πλαί¬ 
σιό της λειτσυργεί τσ εκπαιδευ¬ 
τικό πρόγραμμα «Τέχνη είναι...» 
για παιδιά της Δημστικής Εκπαί¬ 
δευσης. Στσ Πσλιτιστικά Κέντρσ 
της Ματίιη ΕαίΓί ΒαηΚ στη λεω- 
φόρσ Βύρωνσς 32, στη Δευκωσία. 
Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00-13:00 
και 16:00-20:00. Σάββατα: 10:00- 
14:00. Κυριακή και αργίες κλειστή. 
Πληρσφσρίες: συΙίυΓαΙοθπίθΓ® 

ΓπαΓίίηάαηΚεσπη, 22718601. 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ · ΟΕΑΤΡΟ 


[ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ 20=30, ΚΥΡΙΑΚΗ Ϊ8:3Ρ| 


«Τουοή θπςΙ 6ο» 

Το θέατρο Διόνυοος ανεβάζει τη φαροοκωμωδία του Οθγθ1< 
ΒθπίίθΙά, «ΤουοίΊ αηά θο». Πρεμιέρα την Παραοκευή 11 
Μαρτίου. Μειάφραοπ/Σκηνοθεοία: Αθηνά Ξενίδου. Ηθοποι¬ 
οί: Έλενα Χριοιοφή, Χρήοιος Γιάγκου, Παναγιώτης Λάρκος, 
Χριοτίνα Μαρούχου, Παναγιώτα Φοινίρη. 

Διαγόρου 29. Λευκωσία. Εισιτήρια: €15/€10. Κρατήσεις/πλη- 
ροφορίες: 22818999,99621845, νννννν.ΙήθθίΓσήΐοηγεσδ.οσιτι 

ΠΜΠΞΞμΙΈΜ 
«ΤήπΙΙ ητιγ ΗθθγΙ» 

Η Πειραματική οκπνή του 0ΟΚ θα κάνει πρεμιέρα, οτις 27 
Μαρτίου, με το έργο «Τήπϋ ιηγ Ηθογϊ», του Χανόχ Λεβίν. Το 
έργο πραγματεύεται τον έρωτα και τις «τραγικές» απογοη- 
τεύοεις του. Η οκηνοθεοία είναι του θεάδωρου Νικολαΐδη. 
Ερμηνεύουν: Σταύρος Λούρος, Λέα Μαλένη, Γιώργος Μου- 
αΐμπς, Αννίτα Σαντοριναίου, Πάνος Μακρής, Νεκτάριος θεο¬ 
δώρου, Διομήδης Κουφτερός και Πάνος Μακρής. 

Στο θέατρο Αγοράς Αγίου Ανδρέα, μέχρι τις 16 Μαρτίου. Τιμές 
εισιτηρίων: €12/€6. Πληροφορίες: 77772717 


[ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ 20=30 ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ ΐ8=30| 


«Μητέρα είναι μόνο... ένας» 

Η Κεντρική Σκηνή του Σατιρικού θεάτρου θα παρουοι- 
άζει, απά τις 11 Μαρτίου, τη γαλλική κωμωδία, των Ζαν 
Ζακ Μπρικέρ και Μορίς Δαοέγκ, «Μητέρα είναι μάνο... 
ένας», οε οκηνοθεοία Μαριάννας Καυκαρίδου. 

Πράκειται για κωμωδία παρεξηγήοεων. Παίζουν: Μαριάν- 
να Καυκαρίδου. Βαοίλης Μιχαήλ, Φώτης Αποοτολίδης, 
θωμάς Χριοτοδούλου, Ιωάννα Δαμπροπούλου. 

Οδός Βλαδίμηρου Καυκαρίδη 11-15, Αγλαντζιά, Λευ¬ 
κωσία. Πληροφορίες: 99440254, 99639609, 
νννννν.δθΙϊπΚο.οοΓΤΊ 



«ΒήΪΓΐθγ ναΐθηΐϊηθ» 

Μέοα της η θήίΚθγ Βηαάεήανν, μια 42χρονπ μη¬ 
τέρα. κρύβει μια πρώην θήιΚογ ναΙθηίίπθ, π 
οποία επιθυμεί να βγει οτην επιφάνεια. Η φεμι- 
νίοτρια φίλη της της προοφέρει δωρεάν διακο¬ 
πές οτην Ελλάδα και η θήίΚθγ αρπάζει την ευ¬ 
καιρία. Σκηνοθεοία: Ανδρέας Αραούζος. Παίζει 
η Έρικα Μπεγέτη. 

Στο θέατρο Ένα. 9-30 Μαρτίου. Λεωφόρος 
Αθηνάς 4. Εισιτήρια: €15/€12. 

Πληροφορίες: 22348203 ή 22439838, 
νννννν.ί3θθ5οοΙ<.οοηΓΐ/Ιήθ3ΐΓθθη3 


11 ΜΑΡΤΙΟΥ 20:30 


«ΒθθυΙγ Ϊ5 Ρπδοη-Τϊηπθ» 

Στα πλαίσια των εκδηλώσεων για την Ημέρα 
της Γυναίκας, το Πολιτιστικά Ίδρυμα ΑΡΤοε, 
σε συνεργασία με το Γραφείο Τύπου και Πλη¬ 
ροφοριών και το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, 
παρουσιάζει τη θεατρική παράσταση «Βθουΐγ 
15 Ρπ5οη-Τϊιηθ». Το έργο είναι ένας θεα¬ 
τρικός μονόλογος γραμμένος στην αγγλική 
γλώσσα από τη Ζωή Μαυρουδή, η οποία επί¬ 
σης ερμηνεύει και τον κεντρικό ρόλο, σε σκη¬ 
νοθεσία της Τέρρα Βάντεργκο. 

Είσοδος ελεύθερη. Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε, λεωφό¬ 
ρος Αγ. Ομολογητών 64. Λευκωσία. Πληροφορί¬ 
ες: 22445455, ν\ΛΛ/νν.3Γΐθ5ίουη03ΐϊοη.θΓ9 



13 ΜΑΡΤΙΟΥ 16:00 


«Ο Ηρακλής επιστρέφει» 

θεατρική παραγωγή του θεάτρου Αντίδοτο που παρουσιάζει 
την ιστορική διαδρομή του μεγαλύτερου ίσως ήρωα της ελ¬ 
ληνικής μυθολογίας, του Ηρακλή, με έναν πρωτότυπο θεα¬ 
τρικό τρόπο. Σκηνοθεσία: Ξενάκης Κυριακίδης. Ερμηνεύουν: 
Αντρέι Κρούπα, Κυριακή Κονταξάκη, Μλάντεν Μαρίνκοβιτς. 
Κατάλληλο για παιδιά 6 χρονών και άνω. 

ΣτοΊδρυμα ΑΡΤοε, λεωφόρος Αγ Ομολογητών 64. Λευκωσία. 
Πληροφορίες: 22445455, νννννν.3Γΐθ5ίόυη03ΐΐοη.θΓ9 
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Δεκατρείς άνθρωποι συναντιούνται σε ένα δωμάτιο ευχών Γύρω 
απά ένα τραπέζι προσπαθούν να κερδίσουν λίγο χράνο για τις 
επιθυμίες τους, που δεν εκπληρώθηκαν ακάμα. Μια πράταση χο¬ 
ροθεάτρου των Θανάση Γεωργίου και Φώτη Νικολάου, απά την 
Πειραματική Σκηνή του 0ΟΚ. Παίζουν: 0. Δρακάπουλος, Μ. Κου- 
γιάλπ, Κ. Δούρα, Π. Μακρής, Δ. Μαλένη, Χρ. Νικολάου, Ν. Χαρα- 
λάμπους. Χορευτές: Αντ. Αντωνίου, Ρ Νικοδήμου, Αλ. Περδικάκη, 
Φ. Περδικάκη, Β. Στέλιου. Στο πιάνο ο Ν. Ευαγγέλου. 

Στο θέατρο Αγοράς Αγίου Ανδρέα, μέχρι τις 16 Μαρτίου. 

Τιμές εισιτηρίων: €12/€6. Πληροφορίες: 77772717 


26 ΜΑΡΤΙΟΥ 11:00 


Θέατρο Δρόμου 

Η θεατρική ομάδα Ρππηα Υίεία και το θέατρο Δράμου θα ψυχα¬ 
γωγήσει με μια ανάλαφρη περιδιάβαση, διαφωτίζοντας ταυτοχρά- 
νως για τις θεατρικές παραστάσεις που θα προσφέρονται δωρε¬ 
άν στο κοινά, με ηθοποιούς, μουσική και ξυλοπάδαρους. Με αφε¬ 
τηρία τη συμβολή των οδών Δήδρας και θνασαγόρου, θα πορευ- 
θεί κατά μήκος της οδού Δήδρας, θα επιστρέφει στην οδά θνασα- 
γάρου και θα συνεχίσει την πορεία της διαμέσου της Δαϊκής Γει¬ 
τονιάς μέχρι να φτάσει στις 13:15, στην Πλατεία Φανερωμένης, με 
συχνές στάσεις για θεατρικά δρώμενα. 


27 ΜΑΡΤΙΟΥ 11:00-13:00 


«ΗϊΙ 3 ηςΙ Ρυη» 

θεατρικά δρώμενο με τίτλο: «Ηίί αηά Ρυη», κατά τη διάρκεια του 
οποίου φοιτητές του Πανεπιστημίου ΡΓθάθποΓ θα κάνουν θεατρικά 
μακιγιάζ στα παιδιά, θι εκδηλώσεις στις 26 και 27 Μαρτίου διοργα- 
νώνονται απά το Κυπριακά Κέντρο Διεθνούς Ινστιτούτου θεάτρου, με 
την ευκαιρία της Παγκάσμιας Ημέρας θεάτρου (27 Μαρτίου). 

Στη συμβολή των οδών Λήδρας και θνασαγόρου. 

Πληροφορίες: 99480680,22674920 


29 ΚΑΙ 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 20:30 


«ζενοδοχείο των δύο κόσμων» 

Το πολιτιστικό ίδρυμα «ΛΜΦΙΚΤΙΘ» παρουσιάζει το έργο «Ξενοδο¬ 
χείο των δύο κόσμων», του Επο ΕπηπηαηυθΙ θεήπηίίί, σε σκηνοθεσία 
Νίκου Χαραλάμπους. 

Διοργανώνεται με τη στήριξη του δήμου Λευκωσίας. 

Στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». Είσοδος: €12/€7 


« 


1ΤΗ, ΤΕΤΑΡΤΗ, ΠΕΜΠΤΗ 20:30| 


Η Νέα Τάξη Πρανμάτων» 


Μια ανατρεπτική (εν κινήσει) είίθ- 
ερθοίίΐο παράσταση που συνδυάζει το 
θέατρο, τον κινηματογράφο και τις ει¬ 
καστικές τέχνες. Η παράσταση ανεβαί¬ 
νει από την Ραηαναπ ΡΓοαοίίοπε και τη 
Ερθεή Ταηρθί ΤήθαίΓθ στον ειδικά δια¬ 
μορφωμένο υπόγειο χώρο (-1) του Πο¬ 
λιτιστικού Ιδρύματος Βλαδίμηρος Καυ- 
καρίδης (Σατιρικό θέατρο). Για τις ανά¬ 
γκες της παράστασης, το «-1» του Πο¬ 
λιτιστικού Ιδρύματος Βλαδίμηρος Καυ- 
καρίδης (Σατιρικό) μετατρέπεται από 
το Χάρη Καυκαρίδη, τη Μελίτα Κούτα 
(Ραηαναη ΡΓοαείΐοηε) και τον Κωνστα¬ 
ντίνο Ταλιώτη σε έναν μυστικό κρατικό 
οργανισμό, όπου η τέχνη υπηρετεί την 
προπαγάνδα και η ελευθερία έκφρασης 
των πολιτών καταστρατηγείται. Παίζουν: 
Αντώνης Κατσαρής, Ευτύχιος Πουλλαΐ- 
δης, Πέτρος Γιωρκάτζης, Βασιλική Κυ- 
πραίου, Νέδη Λντωνιάδη, Μάριος Κων¬ 
σταντίνου, Πάρις Ερωτοκρίτου, Λριά- 
να ΑΛφα, Βαρβάρα Αάρμου, Μαριέλλα 
Σαββίδου, Παντελής Φακίδης. 

Η παράσταση είναι ακατάλληλη για άτο¬ 
μα κάτω των 16. 

Οδός Βλαδίμηρου Καυκαρίδη 11-15, 
Αγλαντζιό, Λευκωσία. 

Κρατήσεις: 70008086 (ηεριορισμένος 
αριθμός θέσεων) 

Εισιτήρια: €15/€10. Πληροφορίες: 
99430873,99187299,99440254, 
νννννν.δθΙίπΚο.ΟΟΠΓΙ 
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^ Ίο Κέντρο Σύγχρονης Τέχνης «Διάτο- 
ηος» στην οδό Κρήτης, γιατί μου δίνει 
τη δυνατότητα να πραγματοποιώ -μαζί 
με σημαντικούς δημιουργούς- εκθέ¬ 
σεις που αναδεικνύουν το σύγχρονο 
πολιτισμό μας. 


αγαπημένα 
ρημεία της πόλη< 


Τα αγαπημένα τους μέρη στη Λευκωσία μάς 
συστήνουν επώνυμα πρόσωπα που ζουν και 
εργάζονται στην πρωτεύουσα. Η «Π», μέσα από 
τη στήλη αυτή, φιλοδοξεί να αναδείξειτα πιο ήοΐ 
σημεία της πόλης, που αποτελούν πόλο έλξης για 
τους δημότες. Η ιστορικός τέχνης, διευθύντρια του 
Κέντρου Σύγχρονης Τέχνης «Διάτοπος». Δάφνη 
Νικήτα, είναι η σημερινή φιλοξενούμενη της στήλης. 


Οι πεζόδρομοι της Λήδρας και Ονα- 
σαγόρου και οι γύρω δρόμοι με τα 
παλιά κτίρια στις δυο πλευρές, που 
σου θυμίζουν πως αυτή η μικρή πόλπ 
είχε και έχει ομορφιά, ιστορία και χα¬ 
ρακτήρα που την κάνουν μοναδική. 


0 Σταυρός του Μισιρίκου, το μι¬ 
κρό αυτό μεσαιωνικό δημιούργημα 
στην καρδιά της παλιάς πόλης δίπλα 
στο ιστορικό Παρθεναγωγείο της Φα¬ 
νερωμένης, υπενθυμίζει τις πολλές 
επιρροές που δέχτηκε στο πέρασμα 
των αιώνων η Λευκωσία. 

Η Πύλη της Αμμόχωστου Ένα από 

τα ανοίγματα τπς Λευκωσίας προς τον 
έξω κόσμο, κυριολεκτικά για το πα¬ 
ρελθόν και μααφορικά σήμερα μέσω 
των πολιτιστικών δρωμένων. 


Η μεσαιωνική αίθουσα Καστελιώ- 
τισσα για νοητικά ταξίδια του μυαλού 
και των αισθήσεων η ένωση της ιστο¬ 
ρικής μνήμης με την τωρινή πραγμα¬ 
τικότητα. 

Η γνωστή μπυραρία ΡΙθίο'δ στην 
εντός των τειχών πόλη, που κατάφε- 
ρε να γράψει τη δική της ιστορία και 
να δημιουργήσει τον μύθο της. 


Το ΘέστροΈνα απέναντι από την πύλη της 
κατεχόμενης πόλης, ένα ζωντανό κύπαρο 
πολιτισμού, ένας μικρός χώρος που απέ¬ 
δειξε ότι τα μεγάλα οράματα δεν χρειάζο¬ 
νται μέγαρα για να πραγματοποιηθούν 


Τα βενετσιάνικα τείχη, εξαιρετικό δείγ¬ 
μα οχυρωματικής αρχιτεκτονικής, που 
κοσμούν και δίνουν το στίγμα τους στην 
πόλπ μας. Ένας περίπατος περιμαρι- 
κά των τειχών σε ενώνει με το παρελθόν 
και σε συνδέει με την ιστορία και τον πο¬ 
λιτισμό μας, που υποδηλώνουν τη συνεχή 
ύπαρξή μας στο νησί. 

Η Οκτάνα, ένας χώρος που επισκέπτο¬ 
μαι συχνά, γιατί έχει ένα δικό τπς χα¬ 
ρακτήρα, ικανό να σε χαλαρώσει δημι¬ 
ουργικά. 

Το Θέατρο Παλλάς που πρόσφατα λει¬ 
τούργησε, γιατί απλά η παλιά πόλη χρει- 
άζααι χώρους πολιτισμού που να ταρά¬ 
ζουν λίγο τα ήσυχα νερά της... στεριανής 
Λευκωσίας. 
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5Π15 


ΡΑΚΚ Ν6 


Ρ3ΓΚ & ρβν ΟγδΓΠδ 



Το «έξυπνο-ηλεκτρονικό» 

σύστημα στάθμευσης 






Αν και γόνος της Αθηένου. εντού¬ 
τοις ο Γιώργος Κεπόλας, ένας από 
τους σημαντικότερους καλλιτέχνες 
ψηφιδωτού στην Κύπρο, ζει και ερ¬ 
γάζεται στη Λευκωσία από το 1981. 
0 Κύπριος καλλιτέχνης δεν ξεχνά 
ποτέ τη γενέτειρά του και Ρρίσκε- 
ται κοντά στην Αθηένου όποτε του 
ζητηθεί, ωστόσο, από τα έργα του. 
ψηφιδωτά και πίνακες, διαπιστώ¬ 
νουμε άτι με την πρωτεύουσα δια¬ 
τηρεί μια ιδιαίτερη σχέση... 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
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Σ υναντηθήκαμε στο εργαστήρι του, στην οδό Χίου, 
στους Άγιους Ομολογητές. Ένας χώρος λιτός και 
σχετικό μικρός. Οι τοίχοι καλυμμένοι με ψηφιδωτά και 
πίνακες, δικούς του και φίλων του, δημοσιεύματα εφη¬ 
μερίδων και περιοδικών που του κέντρισαν το ενδια¬ 
φέρον και φυσικά πολλά ράφια με λογής-λογής πολύ¬ 
χρωμες ψηφιδοποιημένες πέτρες. 

Στον κεντρικό πάγκο, ένα υπό εκκόλαψη ψηφιδω¬ 
τό -μάλλον αγιογραφία- και από πάνω αφημένη 
μία έγχρωμη φωτογραφία του γνωστότερου αγιο- 
γράφου της σύγχρονης Κύπρου, του μοναχού Καλ¬ 
λίνικου, ο οποίος «είχε κοιμηθεί» μόλις μια βδο¬ 
μάδα προηγουμένως. 0 Γιώργος Κεπόλας είχε μα¬ 
θητεύσει κοντά στο μοναχό Καλλίνικο όταν ακόμα 
ήταν μαθητής του Γυμνασίου και ο επιφανής αγι- 
ογράφος διατηρούσε ακόμα εργαστήρι αγιογραφί¬ 
ας στην Αθηένου. 

Με τις πρώτες του λέξεις ο Γιώργος Κεπόλας θα σου 
εμπνεύσει αισιοδοξία και ηρεμία. Όσοι τον γνωρίζουν 
μιλούν πάντοτε για την απλότητα του χαρακτήρα του. 
Έχουν να λένε για το ποδήλατο και το διπλοκάμπινό 
του και το πόσο ολιγαρκής είναι! Βέβαια, σημαντικότε¬ 
ρο προσόν του είναι η υπομονή, κάτι που και ο ίδιος 
αναγνωρίζει στον εαυτό του, κάτι που αν δεν έχεις, σί¬ 
γουρα, δεν μπορείς να αντέξεις την ενασχόληση με το 
ψηφιδωτό. 

Αυτή η «υπομονή» είναι που έδωσε και τον τίτλο στο 
βιβλίο που εξέδωσε ο Γιώργος Κεπόλας, το 2007, «Τα 
έργα της υπομονής». Γράφει ο ίδιος στην εισαγωγή 
του βιβλίου: «Οι φίλοι μου δεν ξέρω για ποια πράγμα¬ 
τα με κατηγορούν, αλλά διαισθάνομαι ότι έχουν κάτι 
καλό να λένε για την υπομονή μου. Ατέλειωτες ώρες 



ΑριστεράιΈργοτου 
καλλιτέχνη που έγινε για 
ορθόδοξο ναό στο Λφανο. 
Δεξιό: Το μεγάλο ψηφιδωτό 
στη Μονή Κόκκου. 
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ΓΙΟΡΓΟΣ ΚΕΠΟΛΑΣ 




1. Το σπάσιμο των πετρών σε μικρές ψπφίδες. 2. «Εκεί που τα όνειρα σιωπούν σαν 
αμαρτία...», αυτός είναι ο τίτλος του συγκεκριμένου έργου του Γιώργου Κεπόλα, το 
οποίο βρίσκεται στπν πινακοθόκπ Μιχαλόκπ Ζαμπέλα στο Καϊμακλί. 3. Πίνακας του 
Γιώργου Κεπόλα, με τίτλο «Κάποτε με τον'Αντπ και τπ Φλώρα», που απεικονίζει περιοχή 
τπς ενορίας Αγίου Αντωνίου στπν οδό Κωνσταντίνου Παλαιολόγου. 4. Ψπφιδωτό που 
βρίσκεται στο Κέντρο Μελετώντας Ιερός Μονής Κόκκου. 




ο' αυτόν το οιενό χώρο του εργαοιηρίου, ανάμεοα οε 
βιβλία, οχέδια, παλιά ημερολόγια και κάθε λαγός πέ¬ 
τρες, φτιάχνω υπομονετικά τα έργα μου!» 

Τα παιδικά και μαθητικά του χρόνια καθοδηγούν 
πολλές φορές τις εμπνεύσεις του και καθορίζουν 
τη θεματολογία των αγιογραφιών και των άλλων 
έργων του: «Για μια ψηφιδωτή ούνθεοη στη Μονή 
του Κύκκου, που μας ανατέθηκε το 1985, επέλε- 
ξα εννέα ευαγγελικές παραβολές. Η πρώτη πα¬ 
ραβολή που επέλεξα ήταν αυτή του "Καλού Σπο¬ 
ρέα” και οτην επιλογή της συνέβαλε η ζωή μου σε 
ένα αγροτικό περιβάλλον. Την παραβολή της "Σα¬ 
γήνης” την επέλεξα εξαιτίας του οικείου για μένα 
στοιχείου της θάλασοας, την οποία αντίκριζα ανε¬ 
βαίνοντας μικρός σε κάποια υψώματα λίγο έξω 


από την Αθηένου». Το ψηφιδωτό στη Μονή Κύκ¬ 
κου είναι μια από τις πιο μεγάλες και πιο γνωστές 
του δημιουργίες, η οποία χρειάστηκε δέκα χρόνια 
για να ολοκληρωθεί. 

Άλλο ένα από τα μεγάλα έργα ψηφιδωτού που δημι¬ 
ούργησε ο Γιώργος Κεπόλας, διαστάσεων 270 εκ.χ780 
εκ., βρίσκεται στο Κέντρο Μελετών της Ιεράς Μονής 
Κύκκου, στον Αρχάγγελο στη Αευκωσία. Χρειάστηκαν 
δυόμισι χρόνια για να ολοκληρωθεί (τέλειωσε το Μάιο 
του 1992), χρησιμοποιήθηκαν 150 διαφορετικά χρώμα¬ 
τα και περίπου 200.000 ψηφίδες. Το έργο το σχεδίασε 
με τη βοήθεια του αδελφού του ΑΑκη και σ’ αυτό ανα- 
παρίσταται η ιστορική πορεία της Κύπρου, από το 12ο 
μέχρι τον 20ό αιώνα, με επίκεντρο την εικόνα της Πα¬ 
ναγίας του Κύκκου. 


«Τα έργα της υπομονής» 

Το 2007, ο Γιώργος Κεπόλας. εξέδωσε το βιβλίο «Τα έργα της 
υπομονής» με ψηφιδωτά, σκίτσα, πίνακες και κείμενα του ιδίου. 
Στο βιβλίο περιγράφει τους λογής-λογής ανθρώπους που συνα¬ 
ναστρέφεται καθημερινά, τους φίλους και τους συνεργάτες του. 
την καθημερινάτητά του. τη σχέση του με την κυπριακή φύση και 
τη διαδικασία για τη δημιουργία των ψηφιδωτών. 

Αρχικά, το βιβλίο κυκλοφόρησε στα ελληνικά και στα αγγλι¬ 
κά. όμως το Φεβρουάριο του 2011 κυκλοφόρησε και σε έκδοση 
με ρωσικό και γερμανικό κείμενο. Η νέα έκδοση έγινε μετά από 
πρωτοβουλία του ρωσικού εκδοτικού οίκου «ΥϊαηθΙ». 

Το βιβλίο διατίθεται σε μουσεία και άλλα τουριστικά σημεία στην 
Κύπρο, καθώς και στα αεροδρόμια Αάρνακας και Πάφου. 
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 


0 Γιώργος Κεπόλας γεννήθηκε στην Αθηένου το 
1956. Φοίτησε στο Παγκύπριο Γυμνάσιο και στο 
Λύκειο Νεοκλέους. Σπούδασε ζωγραφική στην 
Ακαδημία Καλών Τεχνών στη Νέα Υόρκη και 
ειδικεύθηκε στην τοιχογραφία και το ψηφιδωτό στην 
Αθήνα. Από το 1981 ζει μόνιμα και εργάζεται στη 
Λευκωσία. 

Το 1984, μαζί με τον αδελφό του ΑΑκπ (ο οποίος ήταν 
αγιογράφος) και συνεργάτη το Νίκο Χριστοδουλίδπ, 
δημιούργησαν το Εργαστήριο Αγιογραφίας και 
Ψηφιδωτού στους Αγίους Ομολογητές. 
Εικονογράφησε βιβλία ποίησης (όπως το βιβλίο 
«Λευκωσία», με ποίηση Μιχάλπ Χατζηπιερή και Νεσέ 
Γιασίν), καθώς και το «Ημερολόγιο» της Ελληνικής 
Τράπεζας του 2006. 

Δουλειά του παρουσίασε τόσο σε ατομικές εκθέσεις 
όσο και σε ομαδικές. Έργα του υπάρχουν σε 
συλλογές στην Κύπρο και το εξωτερικό. Μνημειακά 
ψηφιδωτά του υπάρχουν σε πολλούς ναούς και 
μοναστήρια τπς Κύπρου, αλλά και του εξωτερικού: 
στις ΗΠΑ, το Αγιο Όρος, το Λίβανο (Ναό Παναγίας, 
στη Βηρυτό), τη Φινλανδία (Ναό Μεταμορφώσεως 
στο Καγιάνι), τη Γερμανία, την Αυστραλία και τη Νότιο 
Αφρική. 


Η Λευκωσία 

Μιλήοαμε για λίγη ώρα και μετά μου έδειξε βιβλία, τα 
οποία εικονογράφησε είτε με πίνακες είτε με ψπφιδω- 
τά του. Στα βιβλία αυτά υπάρχουν φωτογραφίες ψπφι- 
δωτών και εικονογραφήσεις τπς Λευκωσίας και του 
Καϊμακλίου, όπου ζει με τπν οικογένειά του, τπ ούζυγο 
του Φλώρα και τα δύο τους παιδιά, από το 1985. 

Στα περιοοότερα από τα έργα του με θέμα τπ Λευκω¬ 
σία διακρίνεται μια νοσταλγία για στιγμές, αλλά και τσ- 
πία ή κτίρια, κυρίως μέσα από τσυς τίτλσυς πσυ έδω¬ 
σε σ’ αυτά. 

Μνπμειακά ψπφιδωτά ταυ Γιώργσυ Κεπόλα, στα όρια ταυ 
δήμσυ Λευκωσίας, υπάρχσυν στπν εκκλπσία τπς Πανα¬ 
γίας τπς Φανερωμένπς (σιπν κύρια είσσδσ), στπν Πανα¬ 
γία τπν Ευαγγελίστρια στπν Παλλσυριώτισσα (δυτική εί¬ 
σσδσ) και στπν Ιερά Αρχιεπισκσπή (αγισγραφία ταυ Από- 
σισλσυ Βαρνάβα σε εσωτερικό χώρσ). Εκτός από ψπ¬ 
φιδωτά ταυ πσυ υπάρχσυν σε ιδιωτικές συλλσγές, δύσ 
έργα ταυ φιλσξενσύνται στπν πινακσθήκπ ταυ πρώπν δπ- 
μάρχσυ Λευκωσίας, Μιχαλάκπ Ζαμπέλα, σισ Καϊμακλί. 


Η αγάπη για την Κύπρο 

Ο Γιώργσς Κεπόλας δείχνει με κάθε τρόπσ τπν 
αγάππ ταυ για τπν Κύπρσ και μάλλσν π Κύπρσς τσύ 
ανταπσδίδει τπν αγάππ αυτή φρσντίζσντας να ταυ 
συστήσει κάθε τπς γωνιά, αλλά και να ταυ δίνει 
τπν πρώτπ ύλπ για τα έργα ταυ. Η κυπριακή φύσπ 
τσύ χαρίζει τπν πέτρα για τα ψπφιδωτά ταυ και με 
ευχαρίστπσπ ταξιδεύει από τσ Τρόσδσς μέχρι τις 
απόκρπμνες ακτές ταυ Ακάμα για αυτόν τσ σκσπό. 
Και βέβαια όλπ αυτή π περιδιάβασπ δεν αφήνει 
στσν καλλιτέχνπ μόνα τπν ευχαρίστπσπ της δη- 
μισυργίας και ταυ ταξιδισύ. Η δημισυργία απαι¬ 
τεί μελέτπ, π σπσία δεν βγαίνει μόνα μέσα από 
τα βιβλία. Ππγή ταυ είναι επίσπς σι μαρτυρίες 
και σι γνώσεις των άλλων ανθρώπων, επιστπμό- 
νων, ιστσρικών, ιερέων, απλών πσλιτών αλλά και 
πσλιτικών, και φυσικά των συλλεκτών έργων τέ- 
χνπς. Οι γνωριμίες και σι φιλίες τσυ Γιώργσυ Κε¬ 
πόλα περιλαμβάνσυν ανθρώπσυς κάθε κσινωνι- 
κσύ επιπέδσυ. 
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' ΐΒΙΒΪΠΓΐ ί;»^ 


Το νεοκλασικό κτίριο, πάνω οτον προμαχώνα Ντ’ Αρίλα, με τπν υπέροχο θέα προς τπν εκτός των τειχών Λευ¬ 
κωσία, στεγάζει το δπμαρχείο Λευκωσίας από το 1944. Κτίοτπκε πριν από 81 χρόνια και αρχικά χρποιμοποι- 
είτο ως οικογενειακό καμπαρέ με τπν επωνυμία «Λαΰνα Παρκ». Στπ συνέχεια φιλοξένπσε τα γραφεία του 
ΛΠΟΕΑ και έπειτα έγινε το κέντρο εξουσίας τπς πρωτεύουοας. γράφει ο αλεξανδρος-μιχαηλχαίζηλυρας 



1. Το υφιστάμενο κτίριο του δημαρχείου Λευκωσίας 
κτίστηκε αρχικά το 1930, με τρία ράνο δωμάτια, για 
χράση ως οικογενειακά καρηαρέ με την εηωνυμία 
«Λούνα Παρκ» (1944). 2. Ομιλία του δημάρχου 
Λευκωσίας θεμιστοκλά Δέρβη στο Δημοτικά Μέγαρο 
(1952) (φωτογράφος: ΦέλιξΓιαξάς). 


















'^λοι οχεδόν οι πρωτευουοιάνοι γνωρίζουν το Δη- 
υ μοιικό Μέγαρο Λευκωοίας, που βρίοκειαι ανά- 
μεοα οιην παλιά μεοαιωνική πόλπ των τειχών και ιπ 
ούγχρονη πόλπ που απλώνεται έξω από τα τείχπ. Στε¬ 
γάζεται οτο υφιοτάμενο κτίριο τα τελευταία 67 χρόνια, 
ενώ μόλις το επιτρέψουν οι οικονομικές ουνθήκες και 
οι αρχαιολογικές αναοκαφές, το δπμαρχείο θα μετα- 
κομίοει οε νέο χώρο οτπν παλιά Λευκωοία. 

Τα πρώτα γραφεία του δήμου 

Η Λευκωοία ανακπρύχθπκε επίοημα οε δήμο με τπν 
άφιξπ των Βρετανών οτπν Κύπρο τον Ιούλιο του 1878 
και π διοικπτική τπς έκταοπ μέχρι το 1882 περιλάμβανε 
μόνο τπν περιοχή εντός των τειχών Τα πρώτα γραφεία 
του δήμου στεγάστπκαν στπ Νέα Αγορά, στο απλόχωρο 
σπίτι τπς Χαρίκλειας Αργυρίδπ, με ενοίκιο £20/χρόνο· 
το 1897, τα δπμοτικά γραφεία μεταφέρθπκαν στο σπί¬ 
τι τπς Ευφροούνπς Ταρσή στο Μακρύδρομο (σπμερινή 
οδός Αήδρας), μέχρι τπν εποχή που κτίστπκε το δπμαρ¬ 
χείο οτπν καμπιά του Ευκλείδπ, στο χώρο δπλαδή που 
περικλείεται από τπν οδό Αλκιβιάδου (δυτικά), τπν οδό 
Επτανήσου (ανατολικά), την Πλατεία Λημαρχίας (βό¬ 
ρεια) και την οδό Λιογένους (νότια). 

Μέχρι το 1944 οι Υπηρεσίες του δήμου Αευκωσίας 
στεγάζονταν στο χώρο που καλείται σήμερα «παλαιό 
Δημαρχείο». Τη χρονιά εκείνη, επί δημαρχίας Θεμι¬ 


στοκλή Δέρβη (που υπηρέτησε ως δήμαρχος Λευκω¬ 
σίας κατά τα έτη 1929-1946 και 1949-1959), αποφα- 
σίστηκε η μεταφορά μεγάλου μέρους των δημοτικών 
Υπηρεσιών στο κτίριο πάνω από τον προμαχώνα Ντ' 
Αβίλα, παρά την Πλατεία Μεταξά. Στο παλαιό δημαρ¬ 
χείο παρέμειναν οι φορολογικές Υπηρεσίες, ενώ το 
1957 άρχισε να λειτουργεί εκεί η κεντρική Δημοτική 
Αγορά, αφού η παλαιότερη Δημοτική Αγορά, η οποία 
είχε κτιστεί μεταξύ 1930 και 1932 δίπλα από τον κα¬ 
θεδρικό ναό της Αγίας Σοφίας, περιέπεσε στον τουρ¬ 
κικό τομέα της πόλης. 

Με βάση αρχειακές πηγές της Φραγκοκρατίας και 
Ενετοκρατίας, ο χώρος του σημερινού δημαρχείου 
Αευκωσίας αποτελούσε τμήμα της Μονής της Πανα¬ 
γίας της Ελεούσας, η οποία διέθετε πλούσιες πηγές 
και κατεδαφίστηκε το 1567 για να κατασκευαστούν τα 
σημερινά βενετικά τείχη της πόλης από το μεγάλο Ιτα¬ 
λό αρχιτέκτονα ΟίυΙίο θανοΓρηαηο. Με την κατάληψη 
της πόλης από τους Οθωμανούς το 157Θ, ο προμα¬ 
χώνας από Ντ’ Αβίλα ονομάστηκε Κογο ΙειηοίΙ, όπως 
φαίνεται και στο λεπτομερέστατο χάρτη του υπολο- 
χαγού ΗοΓοίίο ΗθΓόθιΙ ΚίίοήθΠθΓ κλίμακας 1:2.5ΘΘ. 
Στα τελευταία χρόνια της Τουρκοκρατίας και τα πρώ¬ 
τα χρόνια της Αγγλοκρατίας, ήταν ανοικτός χώρος που 
χρησιμοποιόταν από τους χωρικούς της περιοχής Πι¬ 
τσιλιάς για πώληση κρασιού κάθε Τρίτη. 
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ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΛΕΥΚΠΣΙΑΣ 


«Λούνα Παρκ» 

Το υφιστάμενο κτίριο του δημαρχείου Λευκωσίας κτί¬ 
στηκε αρχικά το 1930, με τρία μόνο δωμάτια για χρή¬ 
ση, ως οικογενειακό καμπαρέ με την επωνυμία «Λούνα 
Παρκ», το οποίο ωστόσο είχε διάρκεια ζωής μόνο πέντε 
χρόνια. Στη συνέχεια, το κτίριο στέγασε τα γραφεία της 
ποδοσφαιρικής ομάδας της Λευκωσίας ΛΠΟΕΛ, μέχρι 
το 1944 όταν και έγινε το κέντρο εξουσίας της πρωτεύου¬ 
σας. Το 1951, αποφασίστηκε η ανακαίνιση και επέκταση 
του κτιρίου, με δαπάνη ύψους £51.000 -ποσό πολύ υψη¬ 
λό για την τότε εποχή- και ο δήμαρχος μετέφερε εδώ το 
γραφείο του το 1952. Κατά την ανακαίνιση άλλαξε και η 
αρχιτεκτονική του κτιρίου από αποικιακή σε νεοκλασική. 
Εδώ να αναφέρουμε ότι, μετά από σχετικό διαγωνισμό, η 
Πλατεία Μααξά μετονομάστηκε σε Πλατεία Ελευθερίας 
μετά την τουρκική εισβολή του 1974. 

Βρισκόμενο σε ύψος περίπου 150 μ. πάνω από την 
επιφάνεια της θάλασσας, το νεοκλασικό κτίριο του 
δημαρχείου στηρίζεται από καλλιμάρμαρες ιωνι¬ 
κές κολώνες. Στον ίδιο χώρο υπάρχουν υπέροχοι και 
ολοπράσινοι κήποι, χώρος στάθμευσης και συντριβά- 
VI, από τα οποία υπάρχει υπέροχη θέα προς την εκτός 
των τειχών πόλη. Πιο δυτικά από το χώρο του δημαρ¬ 
χείου βρίσκονται τα κτίρια του ταχυδρομείου, της Κυ¬ 
πριακής Βιβλιοθήκης και των δημοτικών τροχονόμων, 
ενώ κάτω από τον προμαχώνα (ανατολικά) υπάρχει 


μεγάλος χώρος στάθμευσης και (δυτικά) πάρκο. 

Νέο κτίριο 

Με τα έργα για την ανάπλαση της Πλατείας Ελευθε¬ 
ρίας, που ξεκίνησαν στις 9 Ιουλίου 2008, η αρχαιολο¬ 
γική σκαπάνη έφερε στο φως στα τέλη Σεπτεμβρί¬ 
ου του 2008 το αυθεντικό «αυτί» του καρδιόσχημου 
προμαχώνα Ντ' Λβίλα, αποκαλύπτοντας μια ξεχασμέ¬ 
νη για τους πολλούς ιστορία: όταν, κατά τη δεκαετία 
του 1933, έγιναν έργα διαμήκυνσης της οδού Λήδρας 
(που μέχρι τότε ήταν ένας εσωτερικός δρόμος της πό¬ 
λης), με οκοπό την ένωσή της με τη νέα πόλη, οι Βρε¬ 
τανοί ξαναέκτισαν τμήμα του προμαχώνα για να διευ¬ 
κολύνουν τη σύνδεοη. Με την ανακάλυψη διαφορο¬ 
ποιήθηκαν τα σχέδια για την Πλατεία Ελευθερίας, η 
οποία σύντομα θ’ αρχίσει να παίρνει σάρκα και οστά. 
Σε προχωρημένο στάδιο βρίσκεται και η διαδικασία 
των προσφορών για κατασκευή του νέου δημαρχεί¬ 
ου Λευκωσίας, το οποίο θα βρίσκεται στην οδό Παλιάς 
Ηλεκτρικής (πρώην Λποστόλου Βαρνάβα). Η ανέγερ¬ 
ση του δημαρχείου στο κέντρο της μοιρασμένης Λευ¬ 
κωσίας στοχεύει αφενός στην αμεσότερη εξυπηρέτηση 
του δημότη, αφού θα συγκεντρωθεί μεγάλο μέρος των 
Υπηρεσιών σε ένα χώρο, με τη δημιουργία συμπλέγμα¬ 
τος κτιρίων, και αφετέρου στην ενίσχυση και επαναχρη- 
σιμοποίηση του ιστορικού κέντρου της πόλης. 





Κεοιοιάν, Κεβόρκ: «Λευκωσία, η πρωτεύουσα της Κύ¬ 
πρου» (Βιβλιοπωλείο Μούφλον, Λευκωσία: 1989), Μα¬ 
ραγκού, Άννα & Κούτας, Ανδρέας: «Λευκωσία, η ιστορία 
της πόλης» (Λευκωσία: 2009), Μιχαηλίδη, Αγνή: «Χώρα, 
η παλιά Αευκωσία» (Αευκωσία: 1977). 

Οι μαυρόασπρες φωτογραφίες είναι από τη συλλογή του 
Αεβέντειου Δημοτικού Μουσείου Αευκωσίας. 



Εγκαίνια του Δημοτικού Μεγάρου (1951) 
(φωτογράφος: Φέλιξ Γιαξάς). 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 



Νέο άρωμα Β3ΐ6ηα393 Ραηβ 


Η εταιρεία X. Α. Παπαέλληνας προσκάλεσε φί¬ 
λους. συνεργάτες και εκπροσώπους των ΜΜΕ 
στο κατάστημα ΒθαυΙγ Ι_ΐηθ στη Λευκωσία, για 
την παρουσίαση του νέου αρώματος του οίκου 
ΒθΙθηάθρθ. 

Το άρωμα ΒαΙθηάαρθ Ραπε είναι ανάλαφρο, 
ευχάριστο όσο η πρωινή λιακάδα, αλλά και 
μυστηριώδες. Σε τυλίγει με αέρινες μυρωδιές 
λουλουδιών και σε ταξιδεύει στον κόσμο των 
αισθήσεων Το μπουκάλι του είναι λιτό, χωρίς 
σκαλίσματα και στολίδια, και θυμίζει έντονα 
ανθρώπινη σιλουέτα. Ένα μπουκάλι, δηλαδή, 
με το καθαρόαιμο στιλ ΒαΙθπάαρθ! 



1. Η Νατάσα Ευαγγελίδου. 2. Η Αναστασία Διάκαυ. 

3. Η Νίκη Νικσλάσυ και ο Τζιμ Νεαφύτσυ. 4. Η Ρένα Μακρή. 
5. Οι Μαρία Κορδάταυ και Κατερίνα Τσεντσλίνι. 6. Η αράδα 
ταυ Βεαυΐγ ϋηθ και της εταιρείας X. Α. Παηαέλληνας. 
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1. Οι Σούλα Πετρούτσου, Μαρία Χαρά, Φλώρα Ζεϊμπέκη και Γεωργία Παρπέρη. 2. Η θέμις 
Ανθοπούλου και η Αντιγόνη Αθηαινίτη. 3. Η Λουκία ΧατζηγαΡριιίλ και η Αγαθή Καλησπέρα. 
4. Η Μύρια Σταυρόκη. 5. Η Φωτεινή Παπαδοπούλου και η Ελλάδα Παπαίωάννου. 6. Η Αία 
Τσεριώτου και η Ελίτα Μιχαηλίδου. 7. Η Γιώτα Παπαδοπούλου. 


—, Ο Σύνδεσμος Φίλων του Λεβέντειου Δη- 
I μοτικού Μουσείου Λευκωσίας διοργάνω- 
σε γεύμα στο ΕΙθοη ίθΐευηθ ΡβγΚ για την 
ενίσχυση των σκοπών του Συνδέσμου. Στο 
πλαίσιο της εκδήλωσης δόθηκαν διαλέ¬ 
ξεις από την κ. Φωτεινή Παπαδοπούλου. 
μέλος του Δ. Σ. του Ιδρύματος Α.Γ Λεβέ¬ 
ντη. με θέμα «Η Πινακοθήκη Αναστάσιος 
Γ Λεβέντης στην Κύπρο», και από την κ. 
Αγάθη Καλησπέρα, διευθύντρια του Ελ¬ 
ληνικού Κέντρου Λονδίνου, με θέμα «Το 
Ελληνικό Κέντρο Λονδίνου 1994-2011. 17 
7 χρόνια λειτουργίας». 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 




1. Οι Μαρία Στάθη, Κυριακή Κώστα, Μαρία Ευσταθίου και Χριστίνα Αναστασίου. 2.0 
Αντρέας Αραούζος και η Μαργαρίτα Ορφανίδου. 3. Η'Ελλη Μαργαριτίδη. 4.0 Φίλιππος 
θεοχαρίδης και ο Παναγιώτης Μπουγιούρης. 5. Η Μελίνα Νικολάίδη και ο θεόδουλος 
Γρηγορίου. 6. Οι Πάμπος και Τασούλα Παναγή. 7. Οι Βίκυ Περικλεούς, Φίλιππος 


Κωνσταντίνου, Αουίζα Καϊμάκη και Χλόη Σκαρπάρη. 




Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στην 
Οηηϊ1<Γοη ΟαΙΙθΓγ η έκθεση με τίτλσ 
«ΒθΙννθθπ Υσυ αητί Μθ αητί Ιήθ νναΙΙ». Η 
έκθεση, βασισμένη στσυς στσχασμσύς των 
επιμελητών, κσιτά με μία φρέσκια ματιά 
την ολότητα της καλλιτεχνικής δημιουρ¬ 
γίας. Την έκθεση επιμελήθηκαν η Μαρία 
Στάθη και ο Πόλυς Πεσλίκας, ενώ συμ¬ 
μετείχαν οι καλλιτέχνες: Έβελυν Αναστα¬ 
σίου, Φίλιππος Βασιλειάδης, Στέλιος Βό- 
τσης, Φίλιππος θεοδωρίδης, Ελίνα Ιωάν- 
νου, Κυριακή Κώστα, Άγγελος Μακρίδης, 
Παναγιώτης Μιχαήλ, Βίκυ Περικλέους και 
Λευτέρης Τάπας. 










Εικαστική έκθεση «Τ3ΐ)υ1α Κ353» 



1. Οι Στέλλα Δημητρίου, Γεωργία Πετρά, Δημήτρης Δημητρίου και 
Νεκταρία Δημητρίου. 2. Η Στάλω Μαρκίδου. 3. Η Μαρίνα Χατζηλουκά. 

4. Η Γιώτα Ιωαννίδου. 5. Η Νάγια Κωνσταντινίδου και η Αννα Φάκα. 6. 

Οι Χρίστος Χριστοφίδης, Αντρας Ευσταθίου και Γιώτα Ιωαννίδου. 7. Οι 
Μαρία Ευσταθίου,'Αντρια Κωνσταντίνου και Μαργαρίτα Παρασκευαΐδου. 


Την έκθεσή της, με τίτλο «ΤσήυΙθ Ρ353», παρουσία¬ 
σε η Γιώτα Ιωαννίδου, στον πολυχώρο ΐε ηοΐ ρ^ΙΙθΓγ. 
Με κεντρικό άξονα τον άνθρωπο, η καλλιτέχνιδα πα¬ 
ρουσίασε μια σειρά από έργα με χρώμα, μαυρόα- 
σπρα υπερμεγέθη μελάνια, καθώς και μια μεγάλη 
εγκατάσταση-κουτί, όπου ο θεατής κοιτάζει μέσα 
από μια οπή, εστιάζοντας στην κοιμώμενη γυναικεία 
φιγούρα στο κέντρο. 

Η Γιώτα Ιωαννίδου γεννήθηκε στην Πάφο. Σπούδα¬ 
σε ζωγραφική στην Ανώτατη Σχολή Καλών Τεχνών 
Αθηνών Έχει κάνει ατομικές και ομαδικές εκθέσεις 
στην Κύπρο και στο εξωτερικό. Έργα της βρίσκονται 
σε ιδιωτικές και δημόσιες συλλογές. 


61 













ΕΚΔΗΛΠΣΕΙΣ 



20 χρόνια μουσικής δημιουργίας 

Καταξιωμένοι καλλιτέχνες ένωσαν τις φωνές τους 
ερμηνεύοντας τραγούδια του συνθέτη Στέλιου Πισή 




Στο κατάμεστο Δημοτικό θέατρο Στροβόλου πα¬ 
ρουσιάστηκε, την Τετάρτη 2 Φεβρουάριου, η μεγάλη 
μουσική παράσταση «Στέλιος Πισής, 20 χρόνια δη¬ 
μιουργίας» με πολλούς καταξιωμένους καλλιτέχνες 
να δίνουν το παρόν τους επί σκηνής. 0 Αντώνης 
Βαρδής, ο Αλκίνοος Ιωαννίδης και, σε μια εμφά- 
νιση-έκπληξη, ο Αντώνης Ρέμος ερμήνευσαν τρα¬ 
γούδια του συνθέτη, μαζί με τους Σταύρο Κωνστα¬ 
ντίνου, Κούλλπ θεοδώρου, Δημήτρπ Φανή, Χριστί¬ 
να Μεταξά, Μαρία-Ελένα Κυριάκου, Μάριαμ Βενι- 
ζέλου. Σάρα και Σοφία Πατσαλίδου και άλλους καλ¬ 
λιτέχνες, ενώ η Συμφωνική θρχήστρα Κύπρου υπό 
τη διεύθυνση του Γιώργου Κουντούρη, ερμήνευσε 
το ορχπστρικό έργο του Στέλιου Πισή, δίνοντας την 
ευκαιρία στο ακροατήριο να απολαύσει ένα μουσικό 


ταξίδι 20 χρόνων δημιουργίας. 

Αποκορύφωμα της βραδιάς, το τραγούδι-έκπληξπ 
που αφιέρωσε ο Αντώνης Βαρδής στο Στέλιο Πισή, 
ξεσηκώνοντας το ακροατήριο με την υπέροχη ερμη¬ 
νεία του, αλλά και με τους στίχους του ρεφρέν «Φίλε 
Στέλιο, σ’ αγαπάμε...» 

Η μουσική παράσταση παρουσιάστηκε από το Σύν¬ 
δεσμο Γονέων και Φίλων Καρδιοπαθών Παιδιών στα 
πλαίσια του «Μήνα Καρδιάς» και τελούσε υπό την αιγί¬ 
δα του υπουργού Υγείας, Δρα Χρίστου Πατσαλίδη. Όλα 
τα καθαρά έσοδα θα διατεθούν για τις ανάγκες του 
Συνδέσμου. Χορηγοί ήταν οι οργανισμοί ΜοΒοηοΙάε, 
ΘΥΤΑ, ΑΗΚ, Ελληνική Τράπεζα, Όμιλος Ααϊκού, ΣΤΑ- 
ΔΥΑ, ΘΠΑΠ. Την ευθύνη της διοργάνωσης είχε η εται¬ 
ρεία θήπεΐίαη ΑΙθχαηάθΓ ΡΡ & Ενοηίε. 
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Βράβευση αθλητών 


Πραγματοποιήθηκε, με μεγάλη επιτυχία, η καθιερωμένη τελετή βράβευσης 
των αθλητών του Ναυτικού Ομίλου Λευκωσίας (Ν.ΟΑ), το Σάββατο 15 Ια¬ 
νουάριου. Σε μια κατάμεστη αίθουσα του Ολυμπιακού Μεγάρου, ο Ν.Ο.Λ. τί¬ 
μησε τους κολυμβητές και τους υδατοσφαιριστές του για τις επιτυχίες και τις 
στιγμές περηφάνιας που του χάρισαν Την εκδήλωση τίμησαν με τη παρου¬ 
σία τους τρεις ένθερμοι συμπαραστάτες του Ομίλου, ο πράεδρος της Κοινο¬ 
βουλευτικής Επιτροπής Παιδείας Νίκος Τορναρίτης, η αντιδήμαρχος Λευ¬ 
κωσίας Σούλα Κολακκίδου και ο γενικής γραμματέας της Κυπριακής Ολυ¬ 
μπιακής Επιτροπής, στρατηγάς Χαράλαμπος Λάπας. 

Σε ομιλία της, η πρόεδρος του Ν.Ο.Λ. Φωτούλα Βοσκού αναφέρθηκε στις 
σημαντικές διακρίσεις των αθλητών λέγοντας ότι στην υδατοσφαίριση ο 
Ναυτικός Όμιλος Λευκωσίας τερμάτισε στην κορυφή του πρωταθλήμα¬ 
τος στις κατηγορίες Λνδρών και Νέων, και στη 2η θέση στην κατηγορία 
Παίδων. Στο κύπελλο και πάλι στέφθηκε κυπελλούχος στους Άνδρες και 
στους Νέους και φιναλίστ στους Παίδες. Στην κολύμβηση, ο Όμιλος πήρε 
τη 2η θέση στους παγκύπριους αγώνες Νέων/Νεανίδων και στους αγώνες 
Λνοικτής θάλασσας. Πήρε επίσης την 4η θέση στους παγκύπριους Διασω¬ 
ματειακούς, στους αγώνες Παίδων/Κορασίδων και στο παγκύπριο πρωτά¬ 
θλημα σε πισίνα 25 μέτρων. 

Μέσα στο 2Θ1 θ, αθλητές του Ν.Ο.Λ. πέτυχαν αριθμό νέων παγκύπριων επι¬ 
δόσεων και συμμετείχαν σε αρκετούς διεθνείς αγώνες, με αποκορύφωμα 
τη συμμετοχή του αθλητή Όμηρου Ζάγκα στους 1 ους Ολυμπιακούς Λγώ- 
νες Νέων, στη Σιγκαπούρη. 

Στην εκδήλωση τιμήθηκε και ο επί σειρά ετών τέως πρόεδρος του Ν.Ο.Λ. 
Γιώργος Μαυρομμάτης. Τιμητικό βραβείο, στη μνήμη του αδικοχαμένου 
γυμναστή Πάρη Παρασκευά, δόθηκε επίσης στους αθλητές Παναγιώτα 
Μηλιδώνη και Τεύκρο Χειμώνα. 


Ποδοσφαιριστές 
της Ομόνοιας 
στο Πολυδύναμο 

Οι ποδοσφαιριστές της 
Ομόνοιας Λευκωσίας Ε 390 
Βουζοη, νΐοΙοΓ ΕερθδθηοΙΐη και 
ϋθ 5 θ Ρυθάθ, συνοδευόμενοι 
από τον υπεύθυνο της πρώτης 
ομάδας Χριστάκη Γεωργίου 
και τον Κώστα Χρίστου, μέλος 
του Δ.Σ. του Σωματείου, 
επισκέφτηκαντα παιδιά που 
συμμετέχουν στα προγράμματα 
«Πολυπολιτισμικό Κέντρο 
Φροντίδας Παιδιών 
Λευκωσίας» και «Ουράνιο 
Τόξο», στο Πολυδύναμο 
Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας. 
Οι μαθητές είχαν την 
ευκαιρία να περάσουν 
ευχάριστες στιγμές με τους 
τρεις ποδοσφαιριστές και να 
πάρουν αυτόγραφο, καθώς και 
αναμνηστικό δώρο από την 
Ομόνοια. 



Δείπνο μελών Διαπολιτισμικού Κέντρου 

Η αντιδήμαρχος Λευκωσίας Σούλα Κολακίδου, μέλη του Δ.Σ. του Πολυδύναμου Δημοτικού Κέντρου 
Λευκωσίας και το προσωπικό του Ιδρύματος πρόσφεραν στις 15 Φεβρουάριου δείπνο σε όλα τα μέλη του 
Διαπολιτισμικού Κέντρου. Η διοργάνωση αποτέλεσε την αφορμή για ένα συναπάντημα Κύπριων δημοτών, 
νόμιμων μααναστών, συνεργατών και φίλων του Διαπολιτισμικού Κέντρου. 

Κατά τη διάρκεια της συγκέντρωσης, οι παρευρισκόμενοι είχαν την ευκαιρία να αναπτύξουν θέσεις και 
απόψεις, σε σχέση με το διαπολιτισμικό διάλογο και την κοινωνική ενσωμάτωση στην κυπριακή κοινωνία. 
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 


ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προστασία παιδιών 
από ταξικές ουσίες 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευ¬ 
κωσίας. στα πλαίσια του Συμβουλευτι¬ 
κού Κέντρου (Συ.Κε.) και σε συνεργα¬ 
σία με την Εθνική Επιτροπή Κύπρου για 
το Περιβάλλον και την Υγεία του Παι¬ 
διού. διοργανώνει διάλεξη με θέμα: «Τα 
παιδιά μας είναι πολύ ευάλωτα στις το- 
ξικές ουσίες. Ας τα προφυλάξουμε δια¬ 
τηρώντας τον αέρα του σπιτιού μας κα¬ 
θαρό. Μπορούμε αν γνωρίζουμε». 

Η διάλεξη θα πραγματοποιηθεί στις 10 
Μαρτίου 2010. στις 18:00-19:30. στην 
Παλιά Αγορά Παλλουριώτισσας. Ομιλή- 
τρια θα είναι η πρόεδρος της Εθνικής 
Επιτροπής για το Περιβάλλον και την 
Υγεία του Παιδιού, και εμπειρογνώμονας 
στην Ε.Ε.. Δρ Στέλλα Κάννα Μιχαηλίδου. 
Κατά τη διάρκεια της διάλεξης θα πα- 
ρέχααι φύλαξη παιδιών με δημιουργι¬ 
κή απασχόληση. Για δηλώσεις συμμετο¬ 
χής επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο του 
Συ.Κε.. Μάριο Αργυρού, στα τηλέφωνα 
22797868 ή 22797860. Αριθμός θέσεων 
περιορισμένος. Είσοδος δωρεάν. 





Ο Όμιλος ΖΟΝΤΑ Λευκωσίας διοργανώνει διάλεξη με θέμα «Γνω¬ 
στικές δεξιότητες στους ενήλικες: Παράγοντες επίδρασης και 
στρατηγικές για βελτίωση της μνήμης». Τη διάλεξη θα δώσει η Δρ 
Φώφη Κωνσταντινίδου. αναπληρώτρια καθηγήτρια. πρόεδρος του 
Τμήματος Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο Κύπρου, την Πέμπτη 17 
Μαρτίου και ώρα 19.00 στην οικία Ζαμπέλα. στην οδό Ναπολέο- 
ντος 8. στο Καιμακλί. Τα καθαρά έσοδα από την εκδήλωση θα δο¬ 
θούν για ενίσχυση σπουδών φοιτήτριας στην Κύπρο. Πληροφορί¬ 
ες και εισιτήρια στο τηλέφωνο 99449248. 

Ο ΖΟΝΤΑ είναι ένας διεθνής οργανισμός που αποτελείται από γυ¬ 
ναίκες επαγγελματίες και επιχειρηματίες, οι οποίες δουλεύουν 
μαζί για να προωθήσουν τπ θέση της γυναίκας παγκόσμια, μέσω 
συνηγορίας και υπηρεσίας. Η αποστολή του είναι η βελτίωση της 
νομικής, πολιτικής, οικονομικής, εκπαιδευτικής και επαγγελμα¬ 
τικής θέσης της γυναίκας, η προώθηση της αλληλοκατανόησης, 
καλής θέλησης και ειρήνης μέσα από μια παγκόσμια αδελφότη¬ 
τα από επαγγελματίες. και η προώθηση τπς δικαιοσύνης και του 
καθολικού σεβασμού για τα ανθρώπινα δικαιώματα και των βασι¬ 
κών ελευθεριών. Κάθε χρόνο οι «Ζοντιανές» αφιερώνουν χιλιάδες 
ώρες εθελοντικής εργασίας και προσφέρουν εκατομμύρια δολάρια 
για το καλά της ανθρωπάτητας σε διεθνή προγράμματα σε συνερ¬ 
γασία με τα Ηνωμένα Έθνη. Επιπρόσθετα, ο Όμιλος στηρίζει άτο¬ 
μα και οργανισμούς σε τοπικό επίπεδο. 


Έκθεση λουλουδιών 

Ο Σύνδεσμος Φιλανθείς και Ικεπάνα διοργανώνει έκθεση διευθέτησης λουλουδιών στο ξενοδοχείο Χίλτον. Τα 
εγκαίνια θα τελέσει η υπουργός Συγκοινωνιών καιΈργων. κ. Ερατώ Κοζάκου Μαρκουλλή. την Τρίτη 15 Μαρτίου 
και ώρα 16.30. Οι καθαρές εισπράξεις από την έκθεση θα δοθούν για φιλανθρωπικό σκοπό. Είσοδος: €5. μαθητές 
€2. Ώρες επισκέψεων: Τρίτη 16.30-20.00 και Τετάρτη 10.00-20.00. 
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ΥΓΕΙΑ 


Αντιμετωπίζεται με παυσίπονα, αντικαταΑιπτικά και άσκπσπ 

Ινομυαλγία: Η ασθφεια 
του χρόνιου πόνου 



Η ινομυαλγία είναι μια ασθένεια που χαρακτηρίζεται 
κυρίως από χρόνιο πόνο διάχυτα στο σώμα. Λέγε¬ 
ται πρωτοπαθής όταν δεν σχετίζεται με άλλες κατα¬ 
στάσεις και δευτεροπαθής όταν σχετίζεται με άλλες 
ασθένειες. Είναι συχνότερη στις γυναίκες. 

Τα άτομα που έχουν τπν πάθηση αυτή υποφέρουν κυ¬ 
ρίως από πόνο στους μύες τους, συχνά διάσπαρτο σε 
όλο το σώμα και επίσης στους τένοντες και τους συν¬ 
δέσμους. Πάρα πολύ συχνά, τα άτομα αυτά αισθά¬ 
νονται και χρόνια κόπωση. Άλλα συμπτώματα περι¬ 
λαμβάνουν διαταραχές στον ύπνο, αδυναμία, αίσθη¬ 
μα εξάντλησης ή μειωμένη αντοχή. Πιο σπάνια μπο¬ 
ρεί να εμφανιστούν συμπτώματα λόγω φτωχής κυ¬ 
κλοφορίας του αίματος, όπως κεφαλαλγία, ευερεθι- 
στότητα, αδυναμία συγκέντρωσης, μουδιάσματα ή δι¬ 
όγκωση στα χέρια ή τα πόδια, αίσθημα προς ούρηση, 
πόνο στην κοιλιά, διάρροια, ευερέθιστο έντερο κ.ά. Η 
βαρύτητα των συμπτωμάτων συνήθως ποικίλει. Πέρα 
από τα συμπτώματα αυτά, υπάρχει πόνος και σε κά¬ 
ποια συγκεκριμένα σημεία στο σώμα των ασθενών 
και αυτό βοηθά σημαντικά στη διάγνωση. 

Χημικές αλλαγές στο νευρικό σύστημα 

Η ινομυαλγία οφείλεται σε διαταραχές της λειτουργίας 
του εγκεφάλου και του σώματος. Έρευνες έχουν δεί¬ 
ξει ότι η παθογένεια της ινομυαλγίας σχετίζεται με χη¬ 
μικές αλλαγές στο νευρικό σύστημα που προκαλούν 
αυξημένη ευαισθησία και χαμηλή ουδό του πόνου. 
Εγκεφαλογραφήματα έχουν δείξει ότι οι ασθενείς με 
ινομυαλγία δεν έχουν αναζωογονητικό ύπνο, καθώς 
η φάση του βαθύ ύπνου διακόπτεται από τον ελαφρύ 


(ΡΕΜ). Καταστάσεις στις οποίες ο ύπνος διακόπτεται, 
π.χ. λόγω χρόνιου πόνου, μπορεί να οδηγήσουν στην 
ινομυαλγία. Φυσικό (σωματικό) ή ψυχικό τραύμα, μυ¬ 
ϊκός ή αρθρικός πόνος, χρόνιες ασθένειες και άγχος 
μπορεί να οδηγήσουν στην κατάσταση αυτή. 

Η θεραπεία τπς ινομυαλγίας αποτελεί συχνά πρόκλη¬ 
ση για το ρευματολόγο. Πέρα από τα παυσίπονα, οι 
μελέτες έχουν δείξει ότι και κάποια από τα παλαι- 
ότερα αντικαταθλιπτικά φάρμακα βοηθούν σημαντι¬ 
κά στο χρόνιο πόνο της ινομυαλγίας. Η βελτίωση δυ¬ 
στυχώς δεν παρατπρείται αμέσως και έτσι απαιτεί¬ 
ται υπομονή. 

Ενδυνάμωση μυών 

Η άσκηση έχει σημαντικό ρόλο στη θεραπεία της ινο¬ 
μυαλγίας. Έρευνες έχουν αποδείξει ότι η ήπια αερο¬ 
βική άσκηση βελτιώνει σημαντικά τον πόνο. Το κολύ¬ 
μπι θεωρείται εξαιρετική μορφή άσκησης για την ινο¬ 
μυαλγία. Η άσκηση μπορεί να αυξήσει τον πόνο αρχι¬ 
κά και για το λόγο αυτό συστήνεται να αρχίζει κανείς 
με ήπια άσκηση που διαρκεί μερικά λεπτά και να αυ¬ 
ξάνεται σταδιακά η ένταση και η διάρκειά της. Η άσκη¬ 
ση δυναμώνει τους μύες, βελτιώνει τη μικροκυκλοφο- 
ρία, αυξάνει τπν αντοχή και μειώνει σταδιακά το μυϊκό 
πόνο. Τεχνικές χαλάρωσης, μαλάξεις, φυσιοθεραπεία, 
βελονισμός, χειροπρακτική, οστεοπαθπτική και άλλες 
συγκεκριμένες μορφές θεραπείας μπορεί να βοηθή¬ 
σουν σε συγκεκριμένες περιπτώσεις. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευματολόγος 




ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 



Αγάπη και πειθαρχία 

Δεν θέλει κόπο, θέλει τρόπο 

Αμέοως μετά την αγάπη, το οπουδαιάιερο δώρο 
του γονιού προς το παιδί είναι η αίοθηοη της πει¬ 
θαρχίας. Οι περιοοάιεροι γονείς παραδέχονται άτι 
είναι πολύ οημανιικά να θέτουν όρια, εντούτοις ένα 
από τα δυοκολότερα εγχειρήματά τους είναι να βά¬ 
λουν σε πράξη αυτή την παραδοχή και μάλιοτα με 
τρόπο σταθερό και αποτελεσματικό. 

Σε τι βοηθά η οριοθέτηοη της συμπεριφοράς: 
Κατανόηση. Το παιδί κατανοεί τους κανόνες και τις 
προσδοκίες των γονέων του. 

Όρια στη συμπεριφορά. Καθορίζουν επίσης την 
ισορροπία της δύναμης και της εξουσίας στις οι¬ 
κογενειακές σχέσεις και συνιστούν ένα ουσιώδες 
στοιχείο στην ανατροφή των παιδιών. 

Σταθερά όρια. Με αυτά τα παιδιά μεγαλώνουν έχο¬ 
ντας μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση, σε αντίθεση με 
άλλα παιδιά. Τα όρια βοηθούν τα παιδιά στην πο¬ 
ρεία τους προς την αυτογνωσία. 

Ελεύθερη έκφραση. 0 σταθερός έλεγχος που δεν 
περιορίζει τις ευκαιρίες για πειραματισμό και επι¬ 
τρέπει την αυθόρμητη έκφραση σχετίζεται με την 
ανεξαρτησία του παιδιού. 

Πώς θέτουμε όρια και πώς πειθαρχούμε τα παι¬ 
διά μας: 

• Πειθαρχία σημαίνει διδασκαλία, όχι τιμωρία. 

• Δημιουργήστε το κατάλληλο περιβάλλον για το 
παιδί, το οποίο θα του προσφέρει ελευθερία και 
άνεση κινήσεων με ασφάλεια, χωρίς περιορισμούς. 

• Προσαρμόστε την πειθαρχία στο στάδιο ανάπτυ¬ 
ξης του παιδιού. 

• Λεν είναι όλα τα θέματα εξίσου σημαντικά. Ξεχω- 
ρίστε ποια επιδέχονται διαπραγμάτευση και ποια όχι. 

• Η βάση για να δεχθεί ένα παιδί το «όχι» (και να 
αποδεχθεί το όριο που του βάζουμε) είναι το «ναι». 
Όταν προσπαθούμε συνεχώς να τους απαγορεύ¬ 
σουμε κάτι, δεν μαθαίνουν να αντιμετωπίζουν σω¬ 
στά τον κόσμο. 

• Προσφέρετε στο παιδί σας πρότυπα συμπεριφο¬ 



ράς προς μίμηση. 

• Προσπαθήστε να δείχνετε στο παιδί σας ότι απορ¬ 
ρίπτετε την πράξη του, αλλά όχι το ίδιο. 

Δύο βασικά πράγματα που πρέπει να γνωρίζετε: 
Αγάπη δεν σημαίνει να επιτρέπουμε τα πάντα στο παι¬ 
δί και να υπομένουμε παθητικά τις απαράδεκτες συ¬ 
μπεριφορές του. Αγάπη σημαίνει να ενεργούμε δυνα¬ 
μικά (όχι επιθετικά) ώστε να το βοηθήσουμε να βελτι¬ 
ώσει τη ουμπεριφορά του, να αυτονομηθεί και να ωρι¬ 
μάσει. Πειθαρχία σημαίνει να καθοδηγούμε, να βοη¬ 
θούμε και να ενθαρρύνουμε το παιδί ώστε να διορ¬ 
θώνει τις ανεπιθύμητες συμπεριφορές και να αποκτά 
αυτοέλεγχο. 0 στόχος της πειθαρχίας είναι να βοηθή¬ 
σουμε το παιδί να αναπτύξει τον αυτοέλεγχο και την 
υπευθυνότητα, για να μπορεί αργότερα ως ενήλικας 
να βάζει από μόνο του υγιή όρια στον εαυτό του και να 
διεκδικεί δημιουργικά τα δικαιώματά του. 

Ειρένα Χατζηβασιλείου 
Διευθύντρια ΡαπΊΐΙγΜαΙΙθΓδ 
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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 


Δάση προς πώληση; 

Τις αντιδράσεις της κοινής γνώμης έχει προκαλέσει 
η πρόθεση της αγγλικής κυβέρνησης να προχωρήσει 
στην εκποίηση περίπου 2.500 τετραγωνικών χλμ. δα¬ 
σών, μέσα στα επόμενα χρόνια. 

Συγκεκριμένα, οι βρετανικές Αρχές στοχεύουν στην 
ενοικίαση μεγάλων δασικών εκτάσεων σε ιδιωτικές 
εταιρείες - εκτάσεων, οι οποίες προσφέρονται προς 
εμπορική εκμετάλλευση. Συγχρόνως, κοινότητες και 
άλλοι φορείς θα έχουν τη δυνατότητα να αγοράσουν 
ή ενοικιάσουν άλλες δασικές περιοχές. Η κυβέρνηση 
καλεί επίσης τα φιλανθρωπικά ιδρύματα να διαχειρι¬ 
στούν «αρχαία» δάση, ενώ οι υπουργοί διαβεβαιώ- 
νουν φορείς και άτομα που αντιδρούν στη συγκεκρι¬ 
μένη διαδικασία πως θα διατηρηθεί π περιορισμένη 
πρόσβαση σε αυτά. Ανάμεσα στα υποψήφια προς ιδι¬ 
ωτικοποίηση δάση είναι και το δάσος του Σέργουντ, 
όπου υποτίθεται ότι έζησε ο Ρομπέν των Δασών στα 
τέλη του 12ου αιώνα μ.Χ. 

Σύμφωνα με δημοσιεύματα του αγγλικού Τύπου, η 
βρετανική κυβέρνηση πριν προχωρήσει στην πώ¬ 
ληση των δασών, αναμένεται να αλλάξει και το νόμο 
που προστατεύει μέχρι σήμερα τα «αρχαία δάση», 
προκειμένου οι νέοι ιδιοκτήτες τους να μπορούν να 



κόβουν τα δέντρα, υπό προϋποθέσεις. 

Δημοσκόππσπ δείχνει ότι το 84% των πολιτών αντι- 
τίθενται στην εκποίηση των δασών, ενώ ομάδα πίε¬ 
σης υποστηρίζει ότι έχει συγκεντρώσει 4Θ0.00Θ υπο¬ 
γραφές εναντίον της πώλησης. Εκατό διάσημοι Βρε¬ 
τανοί συμμετέχουν στην εκστρατεία «Σώστε τα δάση 
της Αγγλίας» («Βανθ Εηρώηά’ε ΡοΓθείε»). 



ζενγκις Χ αν ο... «Οικολόνος» 

Μια παράδοξη αμερικανική έρευνα ήρθε πρόσφατα στο φως της δη¬ 
μοσιότητας, σύμφωνα με την οποία, ο Μογγόλος κατακτητής Τζένγκις 
Χαν επιτέλεσε και... περιβαλλοντικό έργο. Οι εισβολές του -πέρα από 
το ότι αφάνισαν τεράστιες πληθυσμιακές ομάδες- ανάγκασαν επιπλέον 
κοινωνικές ομάδες που ασχολούνταν με τπ γεωργία να εγκαταλείψουν 
τις καλλιέργειες τους, οι οποίες μετατράππκαν σε δάση. Εκτιμάται πως 
αυτή η διόλου ανθρωπιστική τακτική του Τζένγκις Χαν συνετέλεσε στην 
απομάκρυνση 700 εκατομμυρίων τόνων άνθρακα από την ατμόσφαιρα, 
μειώνοντας έτσι τη θερμοκρασία του πλανήτη. 

Η επικεφαλής της έρευνας στο Τμήμα Παγκόσμιας Οικολογίας του Ινστιτούτου Κάρνεγκι, Τζούλια Πόν- 
γκρατζ, επισήμανε πως «η ανθρώπινη επίδραση στο κλίμα δεν άρχισε με τη συστηματική καύση άν¬ 
θρακα και παρελαίου στη βιομηχανική εποχή. Στην πραγματικότητα, οι άνθρωποι άρχισαν να επηρεά¬ 
ζουν το περιβάλλον πριν από χιλιάδες χρόνια, αλλάζοντας τη βλάστηση που καλύπτει την επιφάνεια της 
Γης, όταν άρχισαν να καλλιεργούν εκτάσεις που ήταν δάση». 






ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗ 


Το ίθη9 5ήυϊ... 



πιάνει δου 


Κάντε τον εργασιακό σας χώρο πιο ευχάριστο 


Με ένα ούντομο αναλογιομό του καθημερινού μας 
24ώρου, μπορούμε εύκολα να υπολογίοουμε πώς 
μοιράζουμε πάνω κάτω το χράνο μας. Στην καλύτερη 
περίπιωοη, λοιπάν, περνάμε οκτώ ώρες της ημέρας 
κοιμούμενοι, οιην ακάμα καλύτερη, περνάμε άλλες 
οκτώ ώρες οτη δουλειά, και μας μένουν άλλες οκτώ 
ώρες τη μέρα κατά τις οποίες οδηγούμε, βλέπουμε 
τηλεόραοπ και κάνουμε άποια άλλη αοχολία προλα¬ 
βαίνουμε - αν προλαβαίνουμε. 

Τις περιοοάτερες ώρες της μέρας, λοιπάν, βριοκά- 
μαοτε ουνεχάμενα οτον ίδιο χώρο -οτη δουλειά- 
και αναμένεται απά εμάς να είμαστε αποδοτικοί. Το 
ερώτημα που γεννάται είναι κατά πάσο μας ευχαρι¬ 
στεί να είμαστε στη δουλειά. Και πριν βιαστείτε να 
απαντήσετε, αναφεράμαστε στη φυσική υπάσταση 
του εργασιακού μας χώρου και του περιβάλλοντος, 
στο οποίο κινούμαστε, του γραφείου στο οποίο κα- 
θάμαστε και στο αν όλα αυτά συμβάλλουν στο να κά¬ 
νουμε καλά τη δουλειά μας. 

Αρμονικό περιβάλλον 

Και επειδή την ίδια τη δουλειά είναι δύσκολο να την 
αλλάξουμε, αναζητήσαμε τις συμβουλές του ίθηρ 
εήυί, που υπόσχεται επαγγελματική και «επιχειρησια¬ 
κή» ευμάρεια. Με μία μικρή δόση δυσπιστίας και με¬ 
γάλη δόση χιούμορ ανέτρεξα στα κιτάπια της περίφη¬ 
μης αυτής κινέζικης φιλοσοφίας, ξεχώρισα τις προτά¬ 
σεις που μου φάνηκαν κάπως πιο αξιόπιστες και κα¬ 
τέληξα σε κάποιες ιδέες που, αν μη τι άλλο, θα κάνουν 
τον εργασιακό μας χώρο πιο ευχάριστο. Με την πάρο¬ 
δο των χρόνων στην εφαρμογή της φιλοσοφίας, έχει 
αποδειχθεί πως δημιουργώντας ισορροπημένους και 
αρμονικούς χώρους μπορούμε να βελτιώσουμε την 
ποιότητα της ζωής και της δουλειάς μας. 


Όσον αφορά το γραφείο μας, σκοπός μας είναι να 
επιτύχουμε τη γαλήνη και την οικονομική ευημερία. 
Σύμφωνα με τη θεωρία του ίθπρ εήυί, για να το κα¬ 
ταφέρουμε αυτό πρέπει να συνδυάσουμε στοιχεία 
της εργονομίας, της οικολογίας και της ψυχολογί¬ 
ας. Λέγεται μάλιστα πως αυτήν τη θεωρία ακολουθεί 
εδώ και χρόνια ο διάσημος Αμερικανός επιχειρημα¬ 
τίας Ντόναλντ Τραμπ και τον έβγαλε ασπροπρόσωπο. 

Με το βλέμμα στην πόρτα... 

Να, λοιπόν, μερικές μετατροπές που μπορείτε να 
κάνετε για να πετύχετε το καλύτερο αποτέλεσμα: 

• 0 πρώτος και βασικότερος κανόνας είναι να απο¬ 
φεύγετε την ακαταστασία. Το γραφείο σας πρέπει 
να είναι καθαρό και τακτοποιημένο. Χρειάζεστε 
χώρο για να λειτουργείτε ανεμπόδιστα. Οργανώστε 
τα χαρτιά και τους φακέλους σας με προσοχή. Αντι¬ 
μετωπίστε όσα από αυτά είναι σημαντικά με σεβα¬ 
σμό, γιατί συμβολίζουν το παρελθόν, το παρόν και 
το μέλλον της επιχείρησης, και πετάξτε αυτά που 
δεν χρειάζεστε, καθώς και οτιδήποτε σας φέρνει 
κακές αναμνήσεις. 

• Τοποθετήστε το γραφείο σας μακριά από την πόρ¬ 
τα του χώρου, αλλά με το βλέμμα προς αυτήν, για 
να δίνει την εικόνα πως βρίσκεστε σε θέση ηγετική. 
Σύμφωνα με μία μεταφορά του ίθηρ εήυί, π δου¬ 
λειά «μπαίνει» από την πόρτα και δεν πρέπει να της 
έχετε γυρισμένη την πλάτη. Αποφύγετε το γραφείο 
σας να «κοιτά» σε διαδρόμους, σκάλες, αποθηκευ¬ 
τικούς χώρους, ασανσέρ ή τουαλέτες, γιατί αυτό θα 
σας δημιουργεί δυσάρεστα συναισθήματα. 

Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικών χώρων 

και σύμβουλος ί6η9 εΜυΐ 





ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΟΝ 



χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωηαικών 
Υηοθέσεων 

22 797590 

Πολιτιστική Υηηρεσία 

22 797 004 

Εκηαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουοα» 
από τα πιο κάτω οημείο: 


• Δημαρχείο Λευκωσίας 
Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 
Αμμοχώστου» 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 

• Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 
Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο «Παλιά Αγορά 
Παλλουριώτισσας» 

Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 
Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 
Αχίλλειος Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 

Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 
Κινηματοθέατρο Παλλάς 
Γραφείο Πληροφοριών 
Λήδρας 

ΓΕΠΔ - Ηηείρου 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 
ΕΒΕΛ 

ΚΕΒΕ 


ωράριο υπηρεσιών του 

Το ωράριο λειτουργίας 
των υπηρεσιών του δήμου 
Λευκωσίας είναι: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 7:30-14:30 
και Τετάρτη από τις 7:30-14:30 
και 15:00-18:00. Οι ώρες 
εξυπηρέτησης του κοινού στις 
πιο κάτω υπηρεσίες είναι: 
Δημοτικό Ταμείο: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 8:00-13:00 
και Τετάρτη από τις 8:00-13:00 και 
15:00-17:00. 

Τεχνική Υηηρεσία: Δευτέρα, 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 


Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 
Ακρίτα) 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 

ΚαϊμακλΟ 

ίΐ ΡοΓηο (Λήδρας) 

ΡΙαγοθ Οθίθ (Κυριάκου Μάτση) 
Βθπτιόοο ΡθδΙαυΓθηΙ (Λήδρας) 
Οήϊηθ 5ρϊοθ5 (Πινδάρου) 
ΒΙογϊθ ]θ3η5 (Σηύρου 
Κυπριανού, Καντάρας 
ΚαϊμακλΟ 

Όβ οθρο (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Ι_θ οθίθ (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Μοηόο οθίθ (Λεωφ. 

Μακαρίου Γ') 

ΡΙο (Λήδρας) 

5ΐ3Γ0υοΙ<5 (Θεμιστοκλή 
Δέρβη) 

Οθ5ΐ3 03ίθ (Σηύρου 
Κυπριανού) 

Καλά Καθούμενα 
(Φανερωμένη) 


11:00-13:00 και Τετάρτη από τις 
11:00-13:00 και 15:00-18:00 
Ταμείο Τεχνικής Υπηρεσίας: 
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, 
Παρασκευή 11:00-13:00 και 
Τετάρτη από τις 11:00-13:00 και 
15:00-17:00. 
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I 

ώρες λειτουρνίας πολιτιστικών κέντρων 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ: 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ^· 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-14:30 
Οδός Νικηφόρου Φωκό 40, 
Λευκωσία 

Τηλ: 22797860,22797850 
ΐΊίίρ://νννννν.ί3σθόοο1<.σοπη/ρΓθίί[θ. 
ρόρ?ιό=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνός και 
Βασιλέως Κωνσταντίνου, 

Λευκωσία (απέναντι από το Πόρκο 
Χρυσαλινιώτισσας) 

Τηλ: 22797650 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΠΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου και Τεμπών 
Τηλ: 22797400 


Μ!Ι!ί·ίίΙ1<·ΙΝ^!ίί^.Ι7?7™ 

01ΙΚ333Π13ΕΣΠ3 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σόββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00 
Κυριακή: 10:00-16:00, 

Δευτέρα: κλειστό 

Οδός Παλιός Ηλεκτρικής 19, 

Δευκωσία 

Τηλ: 22797400 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00,16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης 
και Αρσινόης 
Τηλ: 22456615, 99544229 
Ταμείο θεότρου: 22410181 


«παλιααγορα· 

ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑ^ 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτισσα 

Τηλ: 22797870, 99695669 


01Π1Ώ1ΒΜΞ!] 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτπ-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα και 
δημόσιες αργίες 
Γραφεία: Δευτέρα-Παρασκευή 
7:30-14:30 

Οδός Ιπποκρότους 15-17, 

Δαϊκή Γειτονιό 

Τηλ: 22661475,22671997 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ: 22797605,99695669 


ίΙΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


Ι=ΙΙ=Μί·Μ!Ιί^!Ι 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Δεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Δευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορό του ΟΧΙ). Η βιβλιοθήκη 
λειτουργεί και ως δανειστική. 

Τηλ: 22763Θ33 



δημοτικοί χώροι στάθμευσης 


Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κήπος 

37 

Κωνστόντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 

Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Αγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 

Κολυμβητήριο 

95 

Ποδοκόταρο 

95 

Γρίβα Διγενή 

45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμό 

200 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1.5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στσυς 
ειδικά διαμσρφωμένσυς χώρσυς στσ τέρμα της σδσύ Λήδρας και στην περισχή 
Φανερωμένης κσστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 
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ο ΔΗΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 


Λύσεις σε 
προβλήματα 
που απασχολούν 
τους δπ μύτες 

Ο δήμος Λευκωσίας ανοίγει 
δίαυλο επικοινωνίας με 
τους πολίτες και απαντά 
σε ερωτήσεις και σχόλια 
σχετικά με καθπμερινά 
προβλήματα, τυχόν 
ελλείψεις και παραλείψεις 
που εππρεάζουντπ ζωή των 
δπμοτών. Στπ στήλπ αυτή 
καταγράφονται, επίσπς. 
εισπγήσεις που έχουν στόχο 
τπ βελτίωσπ τπς ποιότπτας 
ζωής μας και τπν εύρυθμπ 
λειτουργία τπς πόλπς. 



ης ετοιμόρροπες οικοδομές; 

0 νόμος για τις επικίνδυνες οικοδομές αφορά κτίρια, τα οποία, ουνήθως 
λόγω του ότι δεν έχουν ουντπρηθεί για πάρα πολλά χρόνια, βρίσκονται 
σε τέτοια κατάσταση που αποτελούν κίνδυνο για την ασφάλεια των διερ- 
χομένων, των περιοίκων ή/και των προσώπων που διαμένουν σε αυτά. 
Με βάση τα πιο πάνω και μετά την επιθεώρηση που γίνεται από λει¬ 
τουργούς τπς Τεχνικής Υπηρεσίας του δήμου, μια τέτοια οικοδομή κη¬ 
ρύσσεται από το δήμο επικίνδυνη για το κοινό. 0 ιδιοκτήτης ειδοποιεί¬ 
ται άμεσα με επίδοση της σχετικής επιστολής, στην οποία περιγράφο- 
νται τα σημεία που την καθιστούν επικίνδυνη και υποχρεούται, εντός της 
καθορισμένης προθεσμίας, να στηρίξει/επιδιορθώσει την οικοδομή του. 
Σε αντίθετη περίπτωση, ο δήμος προχωρά στις απαιτούμενες ενέργειες 
για άρση τπς επικινδυνότπτας και ο ιδιοκτήτης χρεώνεται με το ανάλογο 
κόστος επιπλέον ΦΠΑ και 25% διοικητικά έξοδα. 



Ποιον μπορώ να συμβουλευτώ 
>10 το Τοπικό Σχέδιο Λευκωσί^ 


Οι Τεχνικές Υπηρεσίες του δήμου Λευκωσίας μπορούν να συμβουλεύσουν σχετικά με τις πρόνοιες του 
Τοπικού Σχεδίου οποιονδήποτε ιδιοκτήτη θα ήθελε πληροφορίες για τεμάχιο εντός των δημοτικών ορί¬ 
ων και εφόσον προσκομίσει το τοπογραφικό σχέδιο του τεμαχίου και τον τίτλο ιδιοκτησίας. Τα ωράρια 
επίσκεψης του κοινού είναι: Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 11 :θθ-13:θθ και Τετάρτη 11 :θθ-13:θθ 
και 15:0Θ-18:0Θ, μετά από προσυνεννόηση. Σημειώνεται ότι πληρέστερη συμβουλή και πληροφορίες 
σχετικά με το τεμάχιο γης ο κάθε ιδιοκτήτης μπορεί να πάρει από το δικό του μελετητή-αρχιτέκτονα. 



| 1 ώς μπορώ να εξασφαλίσω θέσπ 

ρίς λαϊκφξ βριρές που δ ιορρινώνει ο δήμο^; 

Λειτουργούν δύο λαϊκές αγορές από το δήμο Λευκωσίας. Την Τετάρτη, λειτουργεί 
η λαϊκή αγορά στον προμαχώνα Κωστάντζα, κοντά στο ΟΧΙ, και το Σάββατο στην 
εντός των τειχών πόλη, στην πλατεία γύρω από τη δημοτική αγορά «Παλαιού Δη¬ 
μαρχείου». Οι θέσεις στις λαϊκές αγορές είναι περιορισμένες. Όλοι οι παραγωγοί ή 
πωλητές φθαρτών (φρούτων και λαχανικών) που επιθυμούν να διαθέσουν τα προ¬ 
ϊόντα τους μπορούν να το πράξουν, νοουμένου ότι υπάρχει διαθέσιμος χώρος και 
αφού καταβάλουν επί τόπου στους αρμόδιους λειτουργούς του δήμου τα καθορι¬ 
σμένα δικαιώματα χρήσης του χώρου που θα τους παραχωρηθεί. 
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ΟΔΟΙ ΓΝΠΣΗΣ 


Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 



ΓΝΟΣΗΣ 


[Οδός ΜεσοκελέωςΙ 


Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρπ και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
τπς Λευκωσίας. Με τπ βοήθεια τπς «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων τπς Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδπ. εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σπμαντικές πλπροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
πμερομπνίες και πρόσωπα τπς μυθολογίας. 




Οδός Αχιλλέως Παράσχου 


0 Αχιλλέας Παράσχος (1838-1895) ήταν λυρι¬ 
κός ποιητής από το Ναύπλιο (καταγόταν από 
τη Χίο), εκπρόσωπος της πρώτης Αθηναϊκής 
Σχολής. Το πραγματικό του επίθετο ήταν Να- 
σάκης ή Νασίκογλου. Η ποίησή του ήταν χαρα¬ 
κτηριστική της εποχής του (ρομαντισμός). Αν 
και κέρδιζε αρκετά λεφτά από τις απαγγελίες 
των ποιημάτων του. εντούτοις ήταν πάντα απένταρος! Την πολυμελή οικογέ- 
νειά του τη στήριζε συχνά ο αδελφός του. επίσης ποιητής. Γεώργιος (1822- 
1886). που ήταν γραμματέας της Βουλής και ο οποίος είχε διδάξει στον Αχιλ- 
λέα και τα πρώτα του γράμματα. Αέγεται ότι δεν έκανε σπουδές και κατόρθω¬ 
σε να μορφωθεί από τις εφημερίδες και τα βιβλία, τα οποία διάβαζε. 

0 Αχιλλέας Παράσχος στην εποχή του χαρακτηριζόταν ως εθνικός ποιητής. Η 
κηδεία του στην Αθήνα, με 20 επικήδειους, συγκέντρωσε πλήθος κόσμου και 
έγινε παρουσία και του τότε βασιλιά. Γεώργιου Α'. 

Ποιητικές του συλλογές είναι: «Μυρσίναι». «Δάφναι». «Χλόη». «Φύλλα», κ.λπ. 
Η οδός βρίσκεται στον Άγιο Ανδρέα (κοντά στο ξενοδοχείο Οεοννη) καί συνδέει 
τις οδούς Κ. Ζαλοκώστα και Ν Σαριπόλου 


Μεσοκελέας ή Μισοκελεύσι 
ονομαζόταν κατά την Ενετο¬ 
κρατία (1489-1571) η περι¬ 
οχή όπου σήμερα βρίσκε¬ 
ται το Καϊμακλί. Η ονομασία 
αυτή βρέθηκε σε ενετικούς 
καταλόγους. Τη σημερι¬ 
νή του ονομασία το Καϊμα- 
κλί την πήρε κατά την Τουρ¬ 
κοκρατία (1571-1878) από 
το καϊμάκι-βούτυρο που 
έφτιαχναν οι βοσκοί της πε¬ 
ριοχής. 

Η οδός βρίσκεται στο Καϊμα- 
κλί πίσω από τις αποθήκες 
σιτπρών ΣΟΠΑΖ. Στα δυτικά 
είναι κάθετπ στπ λεωφόρο 
ΑνδρέαΖάκου, ενώ στα ανα¬ 
τολικά διακόπτεται από τπν 
«πράσινπ» γραμμή. 









Οδός Κρατινου 


Ο Κρατίνος (518-421 π.Χ.) ήταν αρχαίος Αθηναίος κωμικός ποιητής, θεωρείται ο πιο μεγάλος -πριν τον Αριστο¬ 
φάνη- ποιητής. Οι κριτικοί θεωρούσαν τη σάτιρά του υπερβολικά «πικρή». Καυστική ήταν η διακωμώδησα που 
έκανε του σύγχρονού του Περικλή και. μάλιστα, για τρία χρόνια απαγορεύτηκε η αναφορά πραγματικών ονομά¬ 
των στις κωμωδίες. Με την κωμωδία του «Πυτίνη» πήρε το πρώτο βραβείο, το 423 π.Χ. ενώ ο Αριστοτέλης με τις 
«Νεφέλες» πήρε το τρίτο. Απ’ τις 21 κωμωδίες του σώζονται μόνο αποσπάσματα. Ο Αριστοφάνης τον χαρακτή¬ 
ριζε ως ένα χείμαρρο έμπνευσης. Ισάξιός τους θωρείται ο Εύπολης. Να σημειώσουμε ότι Κρατίνος ονομαζόταν 
και ο ζωγράφος, ο οποίος διακόσμησε το «Πομπείον» των Αθηνών με εικόνες κωμικών ποιητών (4ος π.Χ. αι.). 
Ο δρόμος αυτός συνδέει τπ λεωφόρο Δπμοσθένπ Σεβέρπ με τπν Κυριάκου Μάτσα στους Αγιους Ομολογπτές. 
























ΓΕΥΣΗ 


δΑΟΙΑ' 


ΙΎΑΙ^ια 


Σπαγγέτι με ποικιλία ψαριών 


Χρόνος ετοιμασίας: μέχρι 15 λεπτά 
Υλικά: για 4 άτομα 


Συστατικά 

• 400 γρ. μακαρόνια σπαγγέτι 

• 2 κουταλάκια τπς σούπας παρθένο ελαιόλαδο 

• 225 γρ. καλαμάρι στρογγυλό κομμένο 

• 225 γρ. μεγάλες γαρίδες με το κέλυφος 

• 1 κόκκινο κρεμμύδι, ψιλοκομμένο 

• 225 γρ. μύδια καθαρισμένα 

• 1 φλιτζάνι ξπρό άσπρο κρασί 

• 420 γρ. του μπουκαλιού ΒαοΙα ΟπρϊπαΙθ 

• 1 μικρή δέσμπ φρέσκος μαϊντανός 

• Φέτες λεμόνι για σερβίρισμα 

Ετοιμασία 

Ρίξτε τα σπαγγέτι σε μία κατσαρόλα με νερό που 
βράζει, μαγειρέψτε μέχρι να γίνουν αΐ όθπΐθ και 
στραγγίστε. Στο μεταξύ, βράστε το ελαιόλαδο σε 
ένα μεγάλο τπγάνι. προσθέστε το καλαμάρι και τις 
γαρίδες, και τπγανίστε σε δυνατή φωτιά για 1-2 
λεπτά, μέχρι να είναι τρυφερό το καλαμάρι και να 
έχουν γίνει ροζ οι γαρίδες. Ύστερα, στραγγίστε τα 
από το λάδι. 

Προσθέστε το κόκκινο κρεμμύδι στο τπγάνι και 
τπγανίστε για 2-3 λεπτά, μέχρι να μαλακώσει. Στπ 
συνέχεια, προσθέστε τα μύδια και τπγανίστε για 
ένα λεπτό. 

Ρίξτε το άσπρο κρασί, σκεπάστε το τπγάνι με το 
καπάκι και σιγοβράστε για 4-5 λεπτά, μέχρι να 
ανοίξουν τα μύδια (παραμερίστε αυτά που έχουν 
μείνει κλειστά). 

Προσθέστε τπ ΒαοΙα 0π9ΪΠ3ΐθ. ανακατέψτε και 
μαγειρέψτε για 1-2 λεπτά. Βγάλτε το τπγάνι από 
τπ φωτιά και μοιράστε το περιεχόμενο σε μπολ. 
Ρίξτε λίγο μαϊντανό από πάνω και σερβίρετε με 
κομμάτια λεμόνι. 


^Ιίρρη'Ίπΐιΐ^*® ^ 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 






Ρθηουδή 

Σόλωνος 7 Γ 
Παλ. Λευκωσία 
22666663 

Κθηοζ 

Λεωφ. Στασίνου 1 
Ώ* 22816817 

Ι.9γ9ΐί Οη6ηΐ3ΐ 
Ι.ουη96 Οθίέ 

Λεωφ. Ευαγόρου 35 
^ 22456565 


Β399ΐ6ΐΐ6 

Λεωφ. Κυριάκου 
Μάτση 16Λ 
22317870 

1.3 Τ3ΐ)ΐ63υ 

Λεωφ. Στασίνου 1 
^ 22663676 

βηυίδή 

Λεωφ. Λεμεσού 2 
22331010 


1900 Οίνου 

Μέλαθρον ΒϊδίΓοί 
Πασικράτους 11-13, Πλατεία 
Ελευθερίας 
^ 22667668 



Β66ΓΑε3ά6ΙΎΐγ 

Κλήμεντος 41 
^ 99762817 

Μ3Γεο ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70. 

ΗοΙϊάαγ Ιηη 
22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου Βαρνάβα 19. 
Παλιά Λευκωσία 
^ 22432559 


83ΐ(3Γ3 

Μετοχίου 35 
22781032 

83νν3 

Κλημέντονος 31 
^ 22766777 

8γη3η Αγ 3Ι) 
Ρηοηόεήίρ ΟΙυΙ) 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
^ 22776246 


Ζ6ΐ)Γ38 8ΐ63ΐ(ήθυ56 

Κλήμεντος 43 
Ώ* 22458600/22458601 


ΒΓ358ΘΠ6 Αυ Βοη Ρΐ3ί8ίΓ 

/νλάσιας 15Ε 
96755111 


60 Οηο 

28 Οκτωβρίου 61 
22590059 

59 Κηίν68 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
^ 22662551 

Αδηφαγία 

Λεωφ. Κέννεντυ 
& Επαμεινώνδα 8 
22759977 

Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
22676233 


03ΐ6 ΟΙυΙ) 

Αγάθωνος 2 
22376737 



8ΐ63ΐ( Οο 

Γρίβα Διγενή 1. 

Αγ. Ομολογητές 
^ 77777747 

ΤΟΙ Ρπόαγ'ε 

Διαγόρου 12 
Ώ* 22674411 

Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
Ώ* 77771167 

Ροηί3η3 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
^ 22377777 

Κυ8ή Ι.ουη 96 Β3Γ 
Ιη!6Γη3ΐίοη3ΐ Ρ68ΐ3υΓ3η! 

Λεωφ. Ομήρου 2. 

Πλ. Ελευθερίας 
22666111 

1.3 0383 06 ΟυΙ)3 

Λεωφ. Αθηνάς 7. 

Πύλη Αμμόχωστου 
Ώ* 22109446 
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© ΕΠΙΑΤΟΡΙΑ 


ΙΜΜΚΪλ 

Αερικόν 

Φανερωμένης 86-88-90 
22128198 

Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Ε 
^ 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα, 
Φλωρίνης 8 
^ 22844000 

Αλα Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
^ 22679090 

Περί Ορέξεως 

Θεμιστοκλή Δέρβη 4-6 
22680608 

Ζανέπος 

Τρικούπη 65 
^ 22765501 

Λυσιώτικη Σούβλα Παής 

Δαιδάλου 18 
22316220 

Παής Παραδοσιακές 
Γεύσεις 

Πρεβέζης 10 
(πάροδος Στασικράτους) 
^ 22665070 



Σιαντρής 

Περικλέους 38 
22671549 

Η Παλιά Πλατεία 
«Μικρογεύματα» 

Λήδρας 62Α 
^ 22669969 

Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω απά το παλιά ΓΣΠ) 
22675151 

Αγγελή Μιχαλάκης 

Αρσινάης 40 
22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Α. 
Ώ* 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης Οκτωβρίου 6 
22755846 

Προπύλαια 

Τρικούπη 15 Α-Β 
^ 22762669 

Σάββας 

Σάλωνος 65 
22668444 

Χαρά 

Στασικράτους 10Η 
22676700 

Αιγαίον 

Έκτορος 40 
22433297 

Οι Ελλαδίτες 

Στα οίνου 31 
& θεοκρίτου γωνία 
77777507 

Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
^ 77777729 


Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Αγιος Ανδρέας 
22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, Παλ/σα 
^ 22345881 

ϋαεΚ Ροΐαίο 

Βυζαντίου 8 
Ώ* 77771180 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγάρου 45-47 
22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
22675757 

Το Ταβερνάκι του Πάμπου 

Αχαιών 35, Αγ. Αντρέας 
22781083 

Το Ταβερνείο του Χοντρού 

Ξάνθης Ξενιέρου 23 
^ 22756753 

Αρχοντικό 

Αριστοκύπρου 27, 

Λαϊκή Γειτονιά 
^ 22680080 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
^ 99592764, 99872695 

Τήο 5ςυ9Γ6 

Λεωφ. Ευαγάρου 18Ε 
22818211 

ΑΚαΚίΚο 

Λεωφ. Μακαρίου 9Α 
77778022 
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Βοηζθί 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοΙϊάογ Ιηη 
22712712 

Βυδήί 1 . 31 ) 3 Γ & 9 ηΙΙ 

Πινδάρου 27. Αγ. Αντώνιος 
Ώ* 22375036 

νν399ηΐ3ΐη3 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
Ώ* 22870140 

Ρ6ηίη5υΐ3 βυδήί 

Ρηγαίνης 70. Ξενοδοχείο 
ΗοΙϊάογ Ιηη 
^ 22668601 

$611(0 

Στασικράτους 26-28. 

1ος όροφος 
^ 77777375 

Ιηάί3 Ιηάίθ 

Νίκης 5Γ 
^ 22490440 

IΜ [ ] 1 ϋ ΐ^ 

0353 νί6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
^ 22673371 



03 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
22438538 


Ρίζζ3 Μί3 

Σπάρου Κυπριανού 
Ώ* 22374444 

Οοβ' 3ΐΐΓ0 

Αεωφ. Μακαρίου 9 
77778055 

II ΡΟΓΠΟ 

Αήδρας 216-218 
Ώ* 22456454 

1.3 Ρ35ΐ6Γί3 

Αεωφ. Σπάρου Κυπριανού 
22460460 

Μ3ΓΖ3ηθ 

Διαγόρου 27 
^ 22663240/22663740 

νίνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70. Ξενοδοχείο 
ΗοΙϊάαγ Ιηη 
22712712 

1.3 3ρ39ΐΐ6η6Π3 

Αεωφ. Ευαγόρα 31Α, 

^ 22665585 

Ρ3η6 6 νΐηο 

Βερενίκης 1 
22784545 

Ρί5ΐθΓ3η1ί Ιΐ3ΐί3ηί 

Αεωφ. Κέννεντυ 12-14 
22761515 

Ροιη3ηΙίε3 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
^ 22377276 

ΤΓ3ηοη3 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
22875822 


Β3ηιΙ)00 

Πεζόδρομος Αήδρας 185 
22451111 

Οήίη3 $ρίε6 

Πινδάρου 26 
^ 22875875 

ΟήορβΙίεΚβ 

Αγ. Ελένης 44. Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
22817070 

Οήί Η5ί3η9 

Καλλιπόλεως 32 
22757096 

Ρ39θά3 

Α. Ακρίτα 11 
22878000 

Υυ $1ΐ3η 

Τομπάζη & Σπυρίδωνος 1 
22730666 





Αζτ6ε35 

Αήδρας 51 
22680610 


εήίΐίθβ Μ6χίε3η Αιη6πε3η 

Ιπποκράτους 46. 

Ααϊκή Γειτονιά 
22671647 

ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Αυκαβητός 
22757340 

νοιτιοβ Αιηί905 

(Πολυχώρος Μοηόο) 

Αεωφ. Μακαρίου Γ 9Α 
77778033 
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'ΟΙεπιατορια 



Ρ990 Ρ990 


ζενοδοχείο ΟθδίθΙΙϊ, 
Ουζουνιάν 38 
Ώ* 22712812 





Νθηάο'δ 

Πλατεία Σολωμού 
22445151 


Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή Δέρβη 44 
Ώ* 22760154 

Πικής 

Νίκης 1 
Ώ* 22317762 

Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
^ 22426428 

Γαρουφαλιά 

Δημοσθένη Σεβέρη 7 
^ 22663934 

Μελανούρης 

Λεωφ. Βύρωνος 40 
^ 22673279 

Αθηναϊκή Γωνιά 
Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
22318948 

Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
22671787 

Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
22431200 


Το Σουβλάκι της Νίκης 

Αεωφ. Νίκης 36Α 
22313831 

Χριστάκης 

Αεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
Ώ* 22668537 

ϋΐε & ΟοηηοΓ 

Αεωφ. Καντάρας 26Α. 
Καίμακλί 
22434327 

Τα Κοηέλια 

Αεωφ. Καντάρας 62Γ 
Καίμακλί 
^ 22349049 

Η Στάση 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλουριώτισσα 
22346789 

6γΓ05ΐ9Γ 

Αεωφ. Κέννεντυ 103Α. 
Παλουριώτισσα 
22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56. Παλ/σα 
Ώ* 22430511 


146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146. Καίμακλί 
^ 22349643 

Δειηνοσοφιστές 

Ευγενίας & Αντωνίου 
θεοδότου 21 
22730201 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5. Παλ/σα 
22346630 



ΠοτοηοιείονΤο Ελληνικόν 

Ζήνας ντε Ντύρας 1. 
Μέγαρο Ζήνα 
22678066 

Τζελλάρι 

Κοραή 25 

Ώ* 22431099/99515928 

Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
Ώ* 22769797 

Στου Σάλα 

Αισχύλου 61-63 
22433950 

είηΐ9Γ0Ζ3 

Αεωφ. Κέννεντυ 105Δ. 
Παλουριώτισσα 

22436362. 99685460 

Ξέφωτο 

Αισχύλου 6. Ααϊκή Γειτονιά 
^ 22666567 

Τσιμηήματα 

θθέλλου 1 
22343668 

Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
^ 22780937 

Ιεο ΟυΙιο 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
77771167 
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ΑΙΙου 

Νικοκρέοντος 1 
Ώ* 22767276 

Οθϊβ 1.9 Μοάθ 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
22510788 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ14 
Ώ* 22447272 

Οθρηεθ 03^6 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ2-4 
22670318 

ΟήορΊ 

Λήδρας 207, 

Στοά Κλόκκαρη 
22818781 

ΟίηηθΙιοη 

Λήδρας 167 
22109353 

ΘΙοπθ ϋ63η'5 Οοϊίθθδ 

Λεωφ. Σπάρου Κυπριανού 3 
22768876 

εοίίθθΐίηηβ 

Θεμιστοκλή Δέρβπ 27Η 
22660020 

ε05ΐ9 Οοίίββ 

Γιάννου Κρανιδιώτπ 12 
Ώ* 22760760 

09 Οθρο 

Λεωφ. Μακαρίου 30Β 
^ 111^1 ϋ1 

03νίΐ3 03^6 

Λήδρας 237 
22664511 

Οοννη Τοννη 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ17 
^ 22750055 


ρΐοε3ϊ6 

Στασικράτους 30 
22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
22445766 

Ιρ3η6ΐη3 

Καλλιπόλεως 13 
^ 99579131 

Λήδρας 

Στοά 303 
^ 22445720 

1.6 03^6 

Λεωφ. Μακαρίου 16 Β-Γ 
22755151 

Μ9Ζ6 

Στασικράτους 42 
^ ΙΙί,ί,Ίί,ί,Ί 

Μεράκι 

Φανερωμένπς 92 
Ώ* 99579084 

Μοηάο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ 9Α 
^ 77778044 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6 Π. Λευκωσία 
22760099 


Οηγχ 

Παντελή Κατελάρπ 16Γ 
22669996 



ΡΓ3ΐίη3 

Στασικράτους 31Δ 
22660491 

Ροοιη 27 

Πινδάρου 27 
^ 22777760 

Ρθ550 ΝθΓΟ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 2-4, 
θαρϊίαΐ θθπίθΓ 
^ 22456056 

ββνβη Ι.ουη 96 

Μυκπνών 7 
22251177 

βίΙνΟΓ 313 ΓΓ 03^6 

Σοφούλπ 44 
22666579 

3ί1ίο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ 43 
22458610 

3ο ΟθΙίείουε 

Ευαγόρου 23 
^ 22677500 

3ΐ3Γΐ)υεΙ(8 ΟοϊΙθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβπ 48Γ 
^ 22466462 

ν6η6Γ6 09ΐ6 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου 14Γ 
^ 22460046 


[ΐ3Μ3?[]ί\[ϊ2]ίίΕ 

Λυσιώτικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμοχώστου 4. Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
24644588 


ΓΙΑ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ ^ ΙΠ^ΊΠΙ* 


79 









ΓΝΟΡΙΣΤΕ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΥΣ 



Ανδρέας Στυλιανού 

Δημοτικός σύμβουλος ΔΗΣΥ 


Ο Ανδρέας Στυλιανού γεννήθηκε στον Κάθηκα της 
Πάφου. Έζησε τα παιδικά και μαθητικά του χρά- 
νια στο Κτήμα και στη συνέχεια μετέβη για σπου¬ 
δές στην Αθήνα. Φοίτησε στο Τμήμα Φυσικής Αγω¬ 
γής του Πανεπιστημίου Αθηνών και επιστρέφοντας 
στην Κύπρο διορίστηκε ως καθηγητής Φυσικής Αγω¬ 
γής στην Τεχνική Σχολή Αευκωσίας. Έκτοτε κατοι¬ 
κεί μάνιμα στη Αευκωσία, στην περιοχή Αγίων Ομο¬ 
λογητών. Είναι παντρεμένος με τη Βούλπ Νεστορί- 
δου-Στυλιανού απά τη Θεσσαλονίκη, επίσης καθπγή- 
τρια Φυσικής Αγωγής, και έχουν μια κόρη, τη Γιώτα 
Στυλιανού, δικηγάρο. 

0 αθλητισμάς είναι μέρος της ζωής του. Υπήρξε 
αθλητής στίβου, ποδοσφαιριστής και παράγοντας 
του ποδοσφαίρου, αφού διετέλεσε μέλος του ΚΟΑ 
για τρεις θητείες. Ομάδα του δεν είναι άλλη από το 
ΑΠΟΕΑ, η καλύτερη ομάδα της Κύπρου, όπως ανα¬ 
φέρει χαρακτηριστικά, στην οποία είχε την τύχη να 
είναι παίχτης και αρχηγός, για πολλά χρόνια. Από μι¬ 
κρός αγαπούσε το ποδόσφαιρο. Αυτό μπορεί να το 
επιβεβαιώσει και ο αγαπημένος του δάσκαλος κ. Αν¬ 
δρέας Ζαρπετέας, ο οποίος άπατε τον συναντήσει του 
θυμίζει εκείνη την εποχή λέγοντάς του χαρακτηριστι¬ 
κά: «Έμπαινες στην τάξη τελευταίος και καταιδρωμέ- 
νος με φαγωμένες τις μύτες των παπουτσιών σου και 
με μια μπάλα στο χέρι». 

0 κ. Στυλιανού μας μίλησε για τη Αευκωσία λέγοντας 
ότι είναι μια όμορφη πόλη που αν την αγαπάς πραγ¬ 
ματικά, τη βλέπεις ακόμη πιο όμορφη. «Κάθε σοκάκι. 


κάθε πλατεία και κάθε περιοχή της έχει κάτι το ξεχω¬ 
ριστό. Όμως, αυτό που ξεχωρίζω στη Αευκωσία εί¬ 
ναι το παλιό στάδιο του ΓΣΠ. Σε αυτό το γήπεδο έχω 
τις ωραιότερες αναμνήσεις της ποδοσφαιρικής μου 
καριέρας», προσθέτει με συγκίνηση. 0 ίδιος δεν θα 
άλλαζε τίποτα από τη Αευκωσία, απλώς θα βελτίωνε 
και θα αναβάθμιζε τα ήδη υπάρχοντα που είναι τόσα 
πολλά και αξιόλογα. Όσο για τη διαχωριστική γραμ¬ 
μή, αυτή που είναι μία ανοιχτή πληγή για όλους μας, 
θα την είχε διαγράψει από το χάρτη. 

Ένα μεγάλο μέρος από τον ελεύθερό του χρόνο τον 
περνά στον Κόλπο Κοραλλίων της Πάφου με την οι- 
κογένειά του. 0 κ. Στυλιανού κολυμπά σχεδόν ολό- 
χρονα και κάνει διάφορες δραστηριότητες. Τα απο¬ 
γεύματα συχνάζει στο σωματείο του ΑΠΟΕΑ όπου 
συναντά αγαπημένους φίλους. 

Του αρέσει η ελληνική μουσική, διαβάζει τα πάντα, 
όμως μεγάλη αδυναμία έχει στις αθλητικές εφημε¬ 
ρίδες και περιοδικά. Δεν θα έλεγε ποτέ όχι στους γί¬ 
γαντες πλακί στο φούρνο, με ένα ποτηράκι ούζο ή ζι- 
βανία, με λίγη φέτα και τσακιστές ελιές. Όσο για τα 
γλυκά, είναι -όπως παραδέχεται- η μεγάλη του αδυ¬ 
ναμία. 

Η πόλη που τον γοητεύει είναι η Θεσσαλονίκη. Η στά¬ 
ση του απέναντι στη ζωή αποτυπώνεται μέσα από τη 
φράση: «Η ζωή είναι ωραία αλλά και σύντομη, δεν 
πρέπει να την ξοδεύουμε σε αλόγιστες πράξεις. Να 
παλεύουμε για το καλύτερο και να αισιοδοξούμε για 
το αύριο. Αύριο, όλα θα είναι καλύτερα». 






Ο Ιωάννης Φάκας σπούδασε Μαθηματικά και Αστρο¬ 
νομία στο Πανεπιστήμιο Αθηνών Είναι παντρεμέ¬ 
νος με τη Μαρία Χ"Χαρίτου απά την Παλλουριώτισ- 
σα και έχουν επτά παιδιά. Πρωτοστάτησε στην ίδρυση 
της Παγκύπριας Οργάνωσης Πολυτέκνων των Ιδιωτι¬ 
κών Φροντιστηρίων Κύπρου και της ΑΣΤΡΕΚ και διε- 
τέλεσε πράεδρος των πιο πάνω οργανώσεων 0 κ. Φά¬ 
κας έχει πάθος με την αστρονομία. Διαθέτει αστρονο¬ 
μικά τηλεσκόπια και φροντίζει πάντα να διαφωτίζει το 
κοινό για όλα τα αστρονομικά φαινόμενα που συμβαί¬ 
νουν. Αν και το καθημερινό του πρόγραμμά είναι συνή¬ 
θως πολύ πιεσμένο, εντούτοις «κλέβει» λίγο χρόνο για 
να ασχολείται με τις αγαπημένες του συλλογές γραμ¬ 
ματοσήμων, νομισμάτων και πετρωμάτων από το διά¬ 
στημα. Μέχρι και μέρος του οδοφράγματος που δια¬ 
χώριζε την οδό Αήδρας, και κατεδαφίστηκε, έχει περι- 
συλλέξει και φυλάξει. 

Χρησιμοποιώντας ως παράδειγμα τις παραθαλάσσι¬ 
ες πόλεις, όπου οι δήμοι διατηρούν τις ακτές σε άρι- 
στη κατάσταση και προπαντός σε κατάσταση που να 
υπάρχει πρόσβαση προς αυτές από όλους τους δημό¬ 
τες, έτσι και στην περίπτωση τπς Αευκωσίας η δημοτι¬ 
κή Αρχή θα πρέπει, αναφέρει ο κ. Φάκας, να απελευ¬ 
θερώσει τα τείχη από κάθε είδους επέμβαση. «Όσοι 
έχουν δικαίωμα χρήσης της τάφρου πρέπει να μένουν 
τουλάχιστον τρία μέτρα μακριά από το τείχος για να 
έχουν πρόσβαση σε αυτό όλοι οι πολίτες», προσθέτει. 
Ξεναγώντας μας στην εντός των τειχών Αευκωσία, ο 
κ. Φάκας μας προτείνει να επισκεφθούμε τις ωραιό¬ 


τατες αρχαίες πετρόκτιστες εκκλησίες και να κοντο- 
σταθούμε για να θαυμάσουμε τα πολλά άλλα κτίσμα- 
τα στα στενά γραφικά δρομάκια. Στο Καϊμακλί, προ¬ 
σθέτει, βρίσκεται μέρος τπς σιδηροδρομικής τροχιάς, 
που είναι κάτι το μοναδικό και θα πρέπει να αξιο- 
ποιηθεί, μαζί με τα βαγόνια που τυχόν ακόμη υπάρ¬ 
χουν. Όσον αφορά τον Αγιο Ανδρέα, τονίζει την ανά¬ 
γκη διατήρησης του χαρακτήρα του, ενώ για την Παλ- 
λουριώτισσα, που είναι το πλπσιέστερο προς τα τείχη 
προάστιο της Αευκωσίας, θυμίζει στους νεότερους 
ότι κάποτε ξεχώριζε κτιριακά από τπν πόλπ, όπως και 
τα προάστια Αγίων Ομολογητών και Αγίου Παύλου. 

0 κ. Φάκας ενημερώνεται συνεχώς για θέματα πο¬ 
λιτικά, θέματα σχετικά με τις γεννήσεις και οτιδήπο¬ 
τε αφορά την αστρονομία. Κάθε χρόνο συμμετέχει 
στο Μαθηματικό Συνέδριο, όπου παρουσιάζει εργασί¬ 
ες του σχετικά με τα Ημερολόγια, το Πάσχα, τπ θερι¬ 
νή Ώρα Ευρώπης κ.ά. που κυρίως είναι συνδεδεμένα 
με την ορθόδοξη πίστη μας. Είναι άνθρωπος που συμ¬ 
μετέχει στην εκκλησιαστική ζωή. Του αρέσει να ακού¬ 
ει εκκλησιαστικούς ύμνους και κυπριακά τραγούδια. 
Τον ενδιαφέρει το ποδόσφαιρο και η καλαθόσφαιρα, 
ιδιαίτερα όταν οποιαδήποτε ομάδα κυπριακή ή ελλη¬ 
νική διαγωνίζεται με ομάδες άλλων χωρών. 

Όσον αφορά τις γευστικές του προτιμήσεις, μας είπε 
ότι όλα τα φαγητά τού αρέσουν, αλλά έχει αδυνα¬ 
μία στα άγρια χόρτα, στις ελιές και στο χαλούμι. Το 
γνωμικό που τον εκφράζει είναι: «Πολλές βουλάες 
έπαιρνε, που την βουλήν σου μεν ιβκαίνεις». 
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ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΑΕΥΚΠΣΙΑΣ 2007-2011 




Νίκος Νουρής 
22-751801 

ηουπ5@(:γί3ηθί.οοπη.(:γ 

Κάτια Απέγητου 
99-528952 

Αίγλη θεοχαρίδου 

Καμμίτοη 

99-524646 

Ελένη Αουκαΐδου 
99-619000 

θ[ουο3ίδου@[θ9θ5ηθί.(:γ.ηθί 

Ιωάννης Φάκας 
22-432219 

ίηίο@ί3ΐ<35.οοπη.(:γ 

Ανδρέας Στυλιανού 
99-650350 

Αριοτος Δράκος 
99-671828 

Αντώνης Αντωνίου 
99-663750 

οίο@35ρί5ΐΊθ[άίη95.οοπη 

Νίκος Μαλέκος 
99-610315 


ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ 


Στέλιος Κολοκαοίδης 
99-489982 
3η9ογ@Ιιοίπη3ί[.οοπη 


Μέλια Αβραάμ 
99-417203 

ΜΑνΓ33Πη@3ΐ<θ[.0Γ9.0γ 

Ήβη Κανάρη 
22-437437 

Απάστολος Κουλουρούδιας 
^ 99-646359 

Χριοτάκης Γεωργίου 
99-463902 

ο.9θθΓ9ίου@οπηοηοί3.οοπη.ογ 

Χρίοτος Ιωοήφ 
^ 99-474308 

Μπέπυ Κουοουλίδου 
^ 96-675245 
ΐ3θίίγΙ<ου5ουϋάου@ΐΊθίπη3ΪΙ. 
οοπη 

Γιώργος Μεοαρίτης 
99-574205 

9ηηθ53πΐί5@ογΐ3ηθΐ.οοπη.ογ 


Αντώνης Αντώνη 
99-618906 

3ηίοηί_3@άθθΙ<.θΓ9.ογ 

Νίκος Αβρααμίδης 
^ 99-668807 
5ηηγΓηί@ογΐ3ηθΐ.οοπη.ογ 


Ανδρέας Μούγης 
22-438122 

άοοΐθΓ3πηουγί5@ογί3ηθΓ 

οοπη.ογ 

Σούλα Κολακίδου 
Αντιδήμαρχος 
99-469113 

5ου[3.Κο[[3ΐ<ίάου@ηίοο5ί3- 

πηυηίαροϋίγ.οΓρ.ογ 

Νίκος Πέτοας 
99-634529 


Κώοτας Μαυρίδης 
99-146903 

θεοδώρα Κναή 
^ 22-347894 
ί6θθάθΓ3Κ@θάίίο.οοπη 


Αντρη Αργυρού 
99-645744 

1<άθπηο@ογΐ3ηθΐ.οοπη.(:γ 

Ανδρέας Φ. Μάτοας 
99-693233 

3ηάΓΘ35.Πη3ί535@5θ1<.0Γ9.(:γ 
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ΑΗΚ 



Προστατεύουμε το περιβάλλον 
με ενέργεια από τη φύση. 









κοβ' βυ$$ΙΑΝ 

ΟΟΜΜΕβΟΙΑΙ ΒΑΝΚ 
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